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Giris

1990’11 yillarin baglarinda, Bay Li Hongzhi, [6grencileri tarafindan saygiyla “Shifu”, veya
“Usta” olarak cagirilir], Falun Dafa’nin muhtesem Ogretilerini tim diinyaya agiklamaya
basladi. Ayn1 zamanda Falun Gong olarak da bilinen Falun Dafa, Cinlilerin “kendini gelistirme
[xiu-lian]” olarak isimlendirdigi bir kisisel gelisim sistemidir. Falun Dafa uygulayicilari, yavas
ve ¢ok estetik olan bes takim egzersizleri yaparlar, fakat daha da 6nemlisi, glinliik yasamlarinda,
kendilerine evrenin karakteristik Ozellikleri olan Zhen-Shan-Ren (Dogruluk, Merhamet,
Hosgoril) prensiplerini rehber olarak alirlar.

Shifu Li Hongzhi, 1992 yil1 itibari ile, iki y1l boyunca devam eden bir yolculuga ¢ikti. Cin’in
dort bir yanina yolculuk etti ve bu yolculuklar boyunca her biri dokuz giin stiren elliden fazla
ders serileri diizenledi. Bu dersler i¢in olan giris ticreti, lilkedeki en diisiik giris {icreti olarak
belirlendi; fakat 6grencilerin edindiklerine paha bigilemiyordu. Insanlar gergek bir zihin-beden
gelisim sistemini (xiu-lian) ilk defa 6greniyorlardi. Bu uygulama, simdiye kadar 6gretilmis olan
saglik ve zindelik seviyesindeki uygulamalar1 asip gidiyordu. Shifu Li, 1992 ve 1993 yillarinda
Pekin’deki Dogu Saglik Fuarina katild1 ve ¢ok sayida 6diil kazandi. Verilen bu ders serileri
esnasinda, 6grenciler viicutlarinin temizlendigini ve olabilecek en saglikli seviyeye ulastigini
kisa siirede fark etmislerdi. Daha baslangicta edinilen bu fayda, insanlarin bu uygulamaya ¢ok
ciddi bir bicimde dikkat gostermesine ve dolayistyla uygulayici sayisinin ¢ok biiyiik bir hizla
artmasina neden oldu. 1998 yilina gelindiginde, sadece Cin’de, 100 milyondan fazla insan
Falun Dafa uygulamaya baslamisti. Su anda diinyanin 120 iilkesinde Falun Dafa ile veya Falun
Dafa uygulayicilar ile karsilasabilirsiniz.

Bu uygulama yonteminin 6gretilmesi i¢in Shifu Li tarafindan biiyiik bir ¢aba sarfedilmisti ve
bu siireg igerisinde ¢ok sayida insan, Shifu Li Hongzhi’nin siradan bir qigong ustasi olmadiginin
farkina varabilmisti. Falun Dafa, ger¢ekten de insanlar1 yiiksek seviyeli biling diizeylerine
dogru yonlendiriyordu. Milyonlarca insan sagligina geri kavusmus, dahasi, insan olmanin
anlami1 konusunda daha derin anlayislar ve ¢ok daha derin bakis agilar1 elde etmislerdi.
Milyonlarca insan daha diiriist, daha erdemli ve herkese karst merhametli olmak kavramlar ile
dolup tasan bir yasam i¢in nasil gelisim gosterebilecegini Ogreniyordu. Falun Dafa
uygulayicilariin Cin’deki korkung zuliim ile yillardir onurlu bir bi¢imde yiizlesmesi, bu biiyiik
karakter-insan dogas1 gelisimini agik¢a gozler Oniine sermektedir. Falun Dafa’nin
muhtesemligi, tiim diinya tarafindan kabul edilmis ve bu essiz uygulama sistemi biiyiik bir saygi
uyandirmustir. Shifu Li Hongzhi ve Falun Dafa, diinya ¢apinda 2700 6diil, sertifika ve bilimsel
takdir belgeleri almis; 2000, 2001 ve 2002 yillarinda ii¢ kez Nobel Baris Odiiliine aday
gosterilmistir.

Bu kitap, Falun Dafa’nin Cin’de ilk 6gretildigi donemde, Shifu Li’nin verdigi konferanslara
katilan, o donemle ilgili g¢esitli anilart bulunan ve Falun Dafa uygularken siradisi olaylar
deneyimleyen uygulayicilarin anilarindan derlenmistir. Bu kitapta paylasilan deneyimler,
diinyada giderek artan bir etki yaratan o degerli donemi, ve o donemin biiyiik 6nemini, ¢cok az
da olsa anlatmaya ve hissettirmeye ¢aligmaktadir.
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1- Shifu Chengdu'da Fa'y1 Ogretirken

Sichuan Eyaleti Chengdu'dan bir Falun Dafa uygulayicisi tarafindan

1994 Mayisinda, Sichuan Eyaleti'ne bagli Chengdu'da, Shifu'nun Fa konferansina katilacak
kadar sansliydim. Su an geriye doniip baktigimda, bunun benim hayatimdaki en degerli ve en
mutlu an oldugunu diisiiniiyorum. Deneyimlerimi yazmak ve herkesle paylasmak istiyorum.

Shifu ¢ok temiz ve sade giyimli biri idi. Cok sefkatli goriiniiyordu. Onceleri birgok qigong
ustasinin konferanslarina katilmig, ancak onlarin Fa'y1 6grettigini hi¢ duymamistim. Onlar
yalnizca birazcik gong gonderir veya bazi mesajlar almanizi saglardi. Kimisi de azicik qigong
egzersiz hareketleri 6gretirdi. Bazilar1 bir parca kagida bir seyler yazar ve onu saklamanizi
sOylerdi. Shifu ise ¢ok farkli bir tarzda 6gretiyordu. Tlim sinifa, kitaplar ya da konferans notlar
olmadan 6gretiyordu. Her konferansta, Shifu’yu ceketinin cebinden bir parca kagit ¢ikarirken
goriiyordum. Shifu konferansa sadece bu sekilde basliyordu. Salonda 800 kisi olmasina
ragmen, ¢it bile ¢ikmiyordu ve Shifu Fa prensiplerini anlatirken mizahi bir tutum sergiliyordu.
Bazen Shifu’nun kullandig1 sozciikler, herkesi giildiiriiyordu. Neden oldugunu bilmiyorum
ama, Shifu'yu dinlerken kendimi ¢ok rahat hissediyordum. Cok gilizel ve eglenceli bir
deneyimdi. Simdi bunu her hatirladigimda, o hissi hala yasiyorum.

Ben derslere sagligima kavugmak amaciyla katilmistim. Ancak birka¢ konferans sonra, hayat
goriisim ve erdeme bakisim tamamen degisti. Bircok gercegi anladim ve ¢esitli durumlarda
kendime nasil hakim olacagimi, nasil 1yi bir insan olacagimi ve hatta nasil daha da iyi bir insan
olacagimi 6grendim. Sonrasinda ise dogal olarak, gercek bir uygulayici standartina ulasabilmek
icin cabalamaya basladim.

1970'ten beridir, her tiirlii hastalik ile ac1 ¢ekiyordum. Higbir sonug almaksizin, Chengdu'daki
biitlin biiylik hastaneleri denemis ve tedavi i¢in ¢ok para harcamistim. Bazen kendimi ¢ok katii
hissediyor, zor dayanmiyordum. 1994'te Shifu Chengdu'da bir konferans diizenlediginde,
arkadasim benden katilmami istedi. Once kabul etmedim ¢iinkii zihnimi artik qigong
uygulamayacagima dair sartlandirmistim. Arkadagim beni en azindan bir bakmam igin tesvik
etti. Sonugta gitmemek i¢in hi¢bir ger¢ek nedenim olmadigindan, konferansa gittim. Ancak
Shifu'nun Cin Falun Gong kitabinin 6n yiiziindeki fotografim gordiigiim an, "Evet, 6grenmek
istiyorum. O gercek bir Usta." demekten kendimi alamadim.

Shifu'nun ger¢ekten muhtesem oldugunu hissediyordum, ¢iinkii o bizim zihnimizdeki her seyi
biliyordu. Dersten bir giin sonra, biri Shifu'dan hastaligini iyilestirmesini istedi. Shifu "Ben
hastalik iyilestirmiyorum. Tedavi i¢in bir hastaneye gidebilirsin." dedi. Adam da: "Ailem beni
Pekin'den arayarak, buraya gelip sizi bulmami, sizin her hastalig1 iyilestirebildiginizi ve
hastalarin derhal sagliklarina kavustugunu soyledi." dedi. O an ben araya girdim ve: "Hastalik
tedavisinden s6z etmeyin" dedim. Sonrasinda ise Shifu: "Bazilar iyilesmek istediklerini dile
getirmezler, ancak yine de bunu diisiiniirler" dedi. Saskina donmiistiim. Shifu diisiindiiklerimi
nasil bilebilirdi?

Dersten sonraki bir baska giin, bazi insanlara: "Bu bir Budist qigong okulu. Bir giin sizi bir
tapinaga gotiiriir ve Budizme gegiririm" demistim. Onlar da bir tapinaga gitmeyi kabul ettiler.
Ertesi gilin Shifu konferansta sunlar1 soyledi:
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"Kesis sinifindan olmayan bazi Budistler, Buda okulundan gelen bir xiulian
uyguladigimizi duyar duymaz Ogrencilerimizi tapinaklara gotiirerek onlar1 Budist
yapmaya calistyor.” (Zhuan Falun)

Shifu bizlere "ikinci bir disiplin olmamasi gerektigi" prensibini anlatmigti. O zaman sdylemis
oldugum seyin ne kadar da yanlis oldugunun farkina varmistim. Hepimiz Shifu'nun sasirtici
oldugunu hissediyorduk, ¢iinkii Shifu diisiindiigiimiiz her seyi biliyordu.

Birlikte konferansa katildigimiz bir kadin, Falun Gong kitabina bazi notlar yazmak iizereydi.
Tam birseyler yazmak iizereydi ki, Shifu:

"Bazi insanlar simdi kalkip kitabimi isaretlemeye baslayacaklar." dedi. (Zhuan Falun)
Kadin ¢ok korkmustu ve kalemi elinde tutamiyordu. Sadece, "Shifu ¢ok sasirtici." dedi.

Shifu evde konustuklarimizi dahi biliyordu. Arkadasim beni derse katilmam i¢in ikna etmeye
gelmis ve ben de derse 0yle katilmistim. Shifu konferans sirasinda bazi insanlarin konferansa
adeta siiriiklenerek getirildigini sdyliiyordu. Shifu’nun biiyiik ihtimalle benim hakkimda
konusuyor oldugunu hissetmistim. Boyle olsa bile, Shifu hala benimle ilgileniyordu.

Derste Shifu bizden ellerimizi uzatmamaizi istedi, erkeklerden sol ellerini, kadinlardan ise sag
ellerini. Ellerimizi diizlestirip avug i¢lerimizi hissetmemizi istedi. Aniden, avug i¢imde bir seyin
dondiiglinii  hissettim. Shifu “Falun™ yerlestirmekten bahsederken, karnimda bir seyin
dondiiglinii hissettim. Tam o noktada eskiye ait tiim eski fikir ve kanilarimin gitmesine izin
verdim. Biz Shifu'yu kendi fikirlerimiz ile anlayamazdik. Shifu siradan bir insan degildi. O ¢ok
derin, ¢ok dogru ve cok bagislayiciydi.

Shifu tarafindan ayarlanan yolda en iyi sekilde ilerlemek, Dafa'ya getirebilecegimiz zararlari
telafi etmek ve gorevimizi yerine getirmek i¢in, zamani en iyi sekilde kullanarak, Shifu'ya
elimizden gelen en biiyiik saygiy1 gostermeliyiz. Giiven bize Shifu. Elimizden gelenin en iyisini
yapacagiz!

2- Falun Gong’un Halka Tamitilmasinin Oncesinde ve
Sonrasinda, Shifu ile Birlikte Seyahat Etmek.

Cindeki bir uygulayict tarafindan:

Editoriin notu: Bu makaleyi yazan kisi, Falun Gong’un egzersiz ve ogretilerini, Shifu Li’nin
Fa’yi ogrettigi en baslardaki donemde, Shifu Li’den bizzat kisisel olarak ogrenmeye basladi.
Fakat uzun bir zaman boyunca Fa’yi iyi ¢alismadigi i¢in, zulmiin baslamasinin ardindan,
uygulama yolundan ciddi bi¢imde sapti. Son donemlerde hatasinin farkina vardi ve bu makaleyi
vazdi. Bu makaleyi yayimliyoruz; boylelikle daha fazla sayida uygulayict Shifu hakkindaki
hikayelerden faydalanacak, Shifu’va nasil daha fazla saygi gosterilecegini ogrenecek ve
Dafa’min diinyada yayilmakta oldugu bu degerli zamanin kiymetini bilecektir. Hepimiz,
Shifu’nun merhametle sundugu kurtulusa iyi bir sekilde layik olalim ve gelecek igin kendimizi
iyi bir bi¢imde konumlandiralim.

Ben Pekin’de dogdum ve kiiciik yaslarimdan bu yana, daima qigong’a kars1 bir ilgi duydum.
Bir giin, 1990 yilinda, bir parkta, daha 6nceden bilinmeyen bir qigong uygulamasini yapan bir
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grup insan gordiim. Karst koymay1 basaramadigim ¢ok 6zel tiirde bir gii¢ beni kendisine dogru
cekti. O yiizden de sessizce oraya dogru sokuldum, fakat ne yaptiklarini sormaya ¢ok ¢ekindim,
¢linkii cok genctim.

O gece Shifu 6grencilerine Falun Gong uygulamasini agikliyordu ve ben de o konugmaya
katildim. Shifu her ne kadar ¢ok basit climleler ile agiklasa da, xiulian uygulamasinin temelinin
taslagin1 cok etkin ve giizel bir bicimde anlatti. Boylesine muazzam bir Fa’y1r daha once
duymamistim ve hemen o anda Falun Gong 6grenmeye karar verdim. Miinasebetsiz bir bigimde
Shifu’dan bana 6gretmesini isterken, Shifu bana bakt1 ve 6gretemeyecegini ¢linkii Pekin’de ¢ok
fazla kalmayacagini soyledi. Fakat ben umudumu yitirmedim; uygulayicilari takip ediyor ve
askeri miizenin hemen yanindaki koruluktan onlar1 izliyordum. dort ya da bes giin sonra
Shifu’nun hala orada oldugunu gordiim; o yiizden de 6grenmek icin Shifu’dan bir kez daha
ricada bulundum. Bu sefer Shifu bana ni¢in 6grenmek istedigimi sordu. Birazcik afallamis bir
bigimde: “kendimi gelistirmek istiyorum” dedim. Shifu, bana uygulamay1 6gretmeden once,
anlamam gereken {i¢c sey oldugunu soyledi. Bana: “ Oncelikle sana, seni yiiksek seviyelere
dogru gotiiren bir uygulama 6gretiyorum. Sana falcilik, fengshui veya hastalik iyilestirmek gibi
bir sey Ogretmiyorum ve bu gibi seylerin higbirini 6grenmene de izin vermiyorum. Eger
bunlarla ilgileniyorsan, onlar1 6greten kisilere gitmek konusunda liitfen kendini rahat hisset.
Ikinci olarak, gel bir siireligine birbirimizi test edelim; seni test edecegim ve sen de, senin igin
dogru Shifu olup olmadigima karar verebilirsin. (Shifu bunu sdylerken ¢ok nazikti) Ugiinciisii
de, sana 6gretmekte oldugum seyden kimseye bahsetmemelisin — hatta aile {iyelerine bile” dedi.
[Editoriin notu: Bu, Shifu Li, Falun Gong 'u halka agiklamadan once idi]

Bu ii¢ sart1 da kabul ettim ve Shifu ile Falun Gong’u 6grenmeye basladim.
1. Falun Dafa’ya Atilan iftiralar Giimsigina Cikarmak

1991°de Shifu ile annesi, Tayland’a akrabalarini ziyaret etmeye gittiler ve Shifu memleketi olan
Changchun’a geri donerken, Pekin’de durdu. Shifu Pekin’de oldugu esnada, Li Jingfeng abisi
Li Jingchao’yu Shifu ile tanistirdi ve Shifu’dan 6grenmeye basladi. O zamanlar 1 yil1 agkin bir
stiredir, bircok uygulayici ile birlikte Shifu’yu takip ediyorduk. CCTYV, 23 Temmuz 1999
tarihinden itibaren, Shifu’yu karalayan ve kotiileyen bazi programlar yayimlamaya bagsladi. Bu
programda, Li Jinghao, egzersizleri Shifu ile birlike kendilerinin olusturdugunu iddia ediyordu.
Li Jingchao, tarihi gergeklikleri carpitmis ve kendi vicdanina ihanet etmisti.

Aslinda 1992 yilindan 6nce, [yani Falun Gong agiklanmadan once], Shifu, Li Jinghao’yu
elestirmisti ¢ilinkli Goksel gozii ile hastalik iyilestirmeye ve bir de bunu yaparak para toplamaya
kalkismisti. O zamanlar Li Jingchao goksel gozii konusunda ve bagkalarinin hastaliklarim
tyilestirerek para kazanma konusunda takintilar tagtyordu. Shifu’nun uyarilarina kulak asmadi
ve Dafa’dan giderek uzaklasti. En sonunda da Dafa’ya karsi1 yiirlimeye basladi. Bu, bizler i¢in
ciddi bir derstir.

Son zamanlarda Pekin’de ismi Liu ile biten biri var. dokuz yasindan bu yana Shifu’yu takip
ettigini ve Goksel gozii ile gorebildigini iddia ediyor. Liu uygulayicilar arasinda kendi
goriislerini yayiyor ve bazi uygulayicilarin kafasmi karistirtyor. Hatta uygulayicilardan para
bile istiyor. Aslinda isin gercegi sudur. 1990 yilindan 6nce, Shifu Falun Gong’u hi¢ kimseye
ogretmedi. Shifu’nun aile iiyeleri bile Falun Dafa’dan bihaberlerdi. Ben Shifu’yu 1990 yilindan
baslayip Dafa’y1 yurtdisinda 6gretmeye gittigi zamana kadar takip ettim ve ismi Liu biten bir
kisiyi hi¢ duymadim.
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2. Shifu Her Bir Adim1 Dogru (Erdemli) Bir Bicimde Atiyor, insanlar1 Kurtariyor Ve
Fa’y1 Herhangi Bir Performans Sarfetmeksizin Ogretiyordu.

Shifu'nun, 1992 yilinda Falun Gong’u Cin’de halka tanitmaya basladigi donem, qigong
uygulamalarinin Cin’de hakikaten ¢ok popiiler oldugu bir donemdi. Cesitli tiirlerde qigong
okulllar1 vardi ve bunlarin arasinda futi ve hayvan ruhu barindiran uygulamalar da vardi. O
zamanlar insanlar qigong’u iki kritere gore degerlendiriyordu. Birincisi, birtakim olaganiistii
yeteneklerin kanitlanmas: idi. ikincisi ise, o uygulamanin hastalik iyilestirip iyilestiremedigi
idi. O donemde Qigong Enstitiisii bile, bir uygulama sistemini degerlendirmek i¢in, bu iki kriteri
kullantyordu.

Shifu, disar1 ¢ikip uygulamay: tanitmaya bagladigir andan itibaren, sarsilmaz bir pozisyonda
kalmay1 siirdlirdii. Falun Gong’u herhangi bir performans sergilemeden, sadece insanlari
kurtarmak i¢in aktardi. Dafa ciddi ve agirbaglidir. Sadece hastalik iyilestirme seviyesinde olan,
icerisinde futi veya hayvan ruhlar1t barindiran uygulama sistemleri ile kesinlikle
karistirilmamalidir. Insanlar Falun Gong 6grensin diye olaganiistii yetenekler sergileyerek
insanlar1 cezbetme yaklasimi, kesinlikle kullanilmiyordu. Aynen Shifu’nun dedigi gibi:

"Kurtulma siirecinde, sadece erdemin arayisinda oldugunuz zaman, sahip oldugunuz
takintilariniz yok edilebilir." (Takintilarin Daha Fazla Yok Edilmesi, Daha Ileri
Yiikselmeler I¢in Esaslar)

Bu ylizden Shifu insanlarin viicutlarinin ayarlanmasini segiyor ve insanlarin Falun Gong’un ne
oldugunu anlamalarini saglamak i¢in, qigong konferansi olmasini sagliyordu. Falun Gong’un
insanlar arasinda ilk goriinmesi, Haziran 1992 tarihinde biiyiik ¢apli bir qigong toplantisi
seklinde idi. Toplanti Pekin’deki Ganjiakou Aligveris Merkezi igerisinde bulunan Yap1
Malzemeleri Biirosu kongre salonunda ve besinci katta idi. Konferans 10 giin stirmiistii. Her
giin sabah basliyor ve 6gleden sonra da devam ediyordu. Bu konferanslar ¢cok basarili sonuglar
dogurdu. Ister bir tiimor olsun veya diger tiirdeki urlar, miidaheleden sonra hepsi yok oluyordu.
Miidaheleden sonra yapilan tibbi muayenede hastaliklarin ortadan yok oldugu anlasiliyordu.
Bel fitig1 gibi, disk kaymasi gibi fiziki rahatsizliklar, yapilan miidahelenin hemen ardindan yok
oluyordu. Rontgen cihazi ile film ¢ekilince ortada higbir sorun kalmadigi ve tamamen iyilesmis
oldugu goriiliiyordu. Kalp sorunu olan insanlar tedavi i¢in geldiginde kendisini ¢ok rahatsiz
hissediyor, fakat tedavinin ardindan agrilar1 derhal yok oluyordu.

Bir uygulayici olan Bay Tang, o zamanlar Pekin’deki Asistan Merkezinde ¢alisan bir goniilli
idi. Shifu onun kalp hastaligini iyilestirdikten sonra, bir rontgen g¢ektirmek i¢in Pekin Tip
Universitesi Ucglincii Hastanesine gitti. Rontgen filmi, hastaligin tamamen ortadan
kayboldugunu gosteriyordu. Herkes Falun Gong’un ne kadar inanilmaz olduguna taniklik
ediyor ve herkes 0grenmek istiyordu. Sonra Shifu Pekin’deki ilk konferansi diizenledi. Bu
konferansa katilmis olan eski 6grencilerin hatirladig1 kadariyla, bu ilk sinifta yaklagik 200 kisi
vardi. 20 Temmuz 1999 yilinda iskencenin baslamasinin ardindan Bay Tang, Dafa’yi
televizyonda karalamak icin baskiya maruz kalmisti. Fakat biz hepimiz, buna Bay Tang da
dahil, Dafa’nin ona ikinci bir yasam vermis oldugunu biliyorduk.

3. Ogrencilerinin Yemek Paralarim1 Odeyen Bir Usta’y1 Ik Kez Goriiyordum.
Diger tiirdeki qigong uygulamalarint yaparken, ustalarinin ihtiyaglarinin daima 6grencileri

tarafindan karsilandigini1 goriiyordum. Fakat 6grencilerinin yemek paralarin1 6deyen bir Ustay1
daha once asla gormemistim.
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1991 yilinda, Shifu'nun Tayland’a olan ziyaretinden dondiikten sonra, Shifu ile birlikte
Pekin’deki Jietai Tapinagina gittik. Yemek vakti geldiginde, yol kenarinda bulunan kiigiik bir
lokantada yemek yedik. Yemekten sonra hepimiz hesab1 6demeye calistik. Fakat Shifu bize
yerlerimize oturmamizi sdyleyerek, hesabimizi édemeye gitti. Bu hepimizi ¢ok derinden
etkiledi ¢linkii biliyorduk ki, diger biitiin qigong uygulamalarinda, ustalarin biitiin ihtiyaglari
ogrenciler tarafindan karsilanir. Bir Shifu’nun 6grencilerinin parasint 6dedigini goérmek
hepimiz i¢in bir ilkti. Aradan yillar gecti, fakat o anin goriintiisii hdld gozlerimin Oniinden
gitmez.

4. Shifu’nun Fa’y1 Yaydig1 Ve Bizim De Onu Takip Ettigimiz Yillar Boyunca, Cok Sade
(Tutumlu) Bir Bicimde Beslendik.

O ilk donemler esnasinda, Shifu sehir sehir dolasip konferanslar verirken, ben de Shifu ile
birlikte gidiyordum. O yillarda, - Shifu seyahat ederken - sadece cabucak hazirlanan noodle
yiyordu. Konferansin verilecegi yere ulastigimizda, aksam dersi oncesinde, Shifu genellikle
yemek yemezdi. Konferans bittikten sonra pansiyona dondiigiimiizde, saat zaten 20.00 veya
21.00 olmus oluyordu ve o saatlerde de pansiyon yemek servisini bitirmis oluyordu. Shifu
lokantada yemek yemeye gitmiyordu. Shifu hep noodle yiyordu ve biz de Shifu ile birlikte
noodle yiyorduk. O yillar boyunca o kadar ¢ok noodle yedim ki, artik onu yemekten gercekten
de igrendigim bir noktaya ulasmistim. Hatta noodle’in kokusunu aldigim anda bile, kendimi
cok rahatsiz hissediyordum. Bazen toptancilarda agik bir bigimde satilan noodle’dan aliyor,
giinlerce sadece onu yiyorduk.

Shifu ¢ok fazla yemek yemiyor ve hizli bir bi¢imde yiyordu. Eger geriye yemek kalirsa, Shifu
onu paketliyor ve yanmna aliyordu. Shifu ¢ok tutumluydu. Sonradan Shifu ile ilgili bir bagka
seyin daha farkina vardim. Ogrenciler yemekte Shifu’ya eslik ederlerken, Shifu daima
ogrencilerden 6nce yemegini bitiriyor ve onlarin hesabini 6demeye gidiyordu.

5.S1cak Yaz Mevsiminde Shifu Kalabahk Toplu Tasima Araclarinda Seyahat Ediyordu.

1992 yilinda Shifu Pekin’e heniiz yeni varmist1 ve ben de birtakim ayak isleri yapmak i¢in Shifu
ile birlikte gitmistim. Cok sicak bir giindii ve ben de rahat olmasi agisindan bir taksi tutmay1
diisiinliyordum fakat Shifu otobilise bindi ve ben de taksi $6forii ile konugmay1 birakmak
zorunda kaldim. Otobiiste ¢ok terlemis olsam da, Shifu’nu tutumlu tavri beni derinden
etkilemisti.

Bazi kisiler televizyonlarda sdylentiler uyduruyorlar ve Shifu’nun liiks icerisinde yasadigini
soyliiyorlardi. Bu gibi sdylentilerin nereden ¢iktigin1 bilmedigim gibi, iyiliksever Shifu’muzu
karalayanlarin ne tiirden insanlar oldugunu da anlayamiyordum. Shifu’nun Dafa’y1 halka
tanitmasindan iki sene Oncesinden baslayarak, yillarca Shifu ile birlikte seyahat ettim. Falun
Dafa’da xiulian uygulama konusunda bir sinir olmadigin1 su an anliyorum. Dafa’y:r halka
aciklaylp insanlart kurtarmak i¢in Shifu’'nun katlandigi zorluklar1 diisiindiigiimde,
gozyaslarimin akmasina engel olamiyorum.

6. "Konusmalarim Bitirdikleri Ana Kadar insanlar1 Sakin Bir Bicimde Dinlemek,
Onlara Sayg1 Gostermektir"

Shifu ile seyahat etmeye ve Falun Gong’u halka agiklarken Shifu’ya asistanlik yapmaya
basladigimda konusurken hep baskalarinin soziinii keserdim, ¢iinkii xinxing’im yeterince
gelismemisti; ayrica geng ve diislincesizdim. Bazen kendi anlayisimi ve kendi duygularimi
baskalarina kabullendirmeye calisirdim. Diger bazi durumlarda da, kiistah ve kibirli oldugum
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icin, sanki herseyi biliyormus gibi davraniyordum. Shifu bana: “Konusmalarin bitirdikleri ana
kadar insanlar1 sakin bir bigimde dinlemeli ve onlara saygi gostermelisin. Ayrica insalarin ne
hakkinda konustuklarina da dikkat gostermen gerekiyor. Bunu degerlendirmek i¢in Fa’y1 kullan
ve onun Fa’ya uygunluk gosterip gostermedigine bak. Soyledikleri seyleri dikkatli bir bigcimde
analiz ettikten sonra, sabirli bir bicimde, kendi fikrini syleyebilirsin. Daha fazla dinlemeyi ve
daha az konusmayi denemelisin. Bir kisinin sdylemek istedigi seyleri sessiz bir bigimde
dinlemek ve diigiincesizce davranmamak bir tiir nezakettir ve kisisel-uygulamadir” dedi.

Shifu’nun sozleri beni derinden etkilemisti. Gegmis 10 y1l boyunca kendimi degerlendirmek
icin, hep bu climlelere basvurdum. Uygulayict arkadaglarimin, ozellikle de gen¢ erkek
uygulayict arkadaslarimin sabirsiz olduklarini ve keyfi davrandiklarmi gordiiglimde veya
baskalar1 ile konusurken gorgii kurallarina aldirmadiklarini fark ettiimde, onlara sessizce
Shifu’nun bu ciimlelerini soyliiyordum.

Smifta, Fa’y1 6gretmenin disinda, Shifu ¢ok fazla konugmazdi.

7. Shifu Bir Uygulayiciy1 Veya Bir Ziyaretciyi Her Yolcu Edisinde, Odasina Donmeden
Once, Daima O Kisinin Gittig¢inden Emin Olana Kadar Beklerdi.

Shifu giinliik yasantisi icerisindeki hareketlerinde ¢ok agirbash ve asildir — buna yiirtimesi,
kalkmasi, oturmasi ve uzanmasi da dahildir. Cok uyumludur sicak ve arkadas canlis1 bir kisiligi
vardir. Bu kadar y1l gegmis olmasina ragmen, Shifu’nun bacak bacak iistline attigin1 gérmedim
veya bir kanepede ya da sandalyede otururken arkasina yaslandigini hi¢ gérmedim. Shifu yasi
biiyiik olan 6grenciler ile konusurken ¢ok biiyiik bir saygi gosterir ve sesinin tonu saygi doludur.
Ogrencileri veya ziyaretgileri her yolcu edisinde, Shifu kapinin éniinde ayakta durur ve odasina
dénmeden once o kisinin gézden kayboldugunu gérene kadar bekler. Bu kiigiik detay ¢ok uzun
yillar boyunca zihnime kazinmaistir.

8. Ogretmekten Asla Yilmamak

Shifu, Fa Konferanslar1 esnasinda siklikla soru-cevap bdliimii diizenliyordu. Shifu sadece
ogrencilerin sorularini cevaplamaya yonelik 10 konferans diizenledi. Ogrenciler her defasinda
cok sayida soru kagidi veriyordu. Daha onceden defalarca cevaplanmis olan sorulara gelince,
onlar1 hala tekrardan soran 6grenciler oluyordu. Farkli bolgelerde, sinifa katilan ¢ok fazla
sayida yeni 0grenciler oluyordu. Shifu zamanin iyi sekilde degerlendirilmesi i¢in, cevaplari
tekrar etmek istemedigini sdylese de, 0grenciler benzer sorular sormaya devam ediyorlardi. Bu
gerceklestiginde, Shifu sabirla o soruyu cevapliyordu. Ozellikle de degisik bolgelerden gelmis
olan yeni 6grenciler benzer ve ¢ok temel sorular yoneltiyorlardi. Bazen eski 6grenciler buna
sabredemiyorlardi, fakat yillardir farkli bolgelerde Shifu ¢ok sayida 6grenci gérmiis ve onlarin
sorularin1 daima olabildigince agik ve detayl bir bi¢cimde, sabirla cevaplamisti.

Bazen belirli zamanlarda, ruh halimi neredeyse kaybediyorum. Ornegin, yeni gelen dgrenciler
stirekli olarak benden hareket duruslarini-diizeltmemi istiyordu. Ayn1 sey arka arkaya tekrar
ettiginde, belirli bir siirenin ardindan olduk¢a tahammiilsiiz bir hale geliyordum. Fakat
Shifu’nun sabrin1 hatirlayinca, aglayip sizlanmalarim derhal yok oluyordu. Birisi bana: “Yeni
ogrencilerle goriistiiglinde birsey 6grenemezsin, o ylizden yliksek seviyelere ulagsmis olan eski
ogrencilerle birlikte olmak istiyorsun demisti.” Aslinda, bu dogru degil. Gergek bir uygulayici
kendisini tiim kosullar altinda gelistirebilir. Kisi yeni 6grenciler ile temas icerisinde iken ve
sabir gostermek, iyi kalpli olmak ve benlige olan takintiy1 terk etmek zorunda iken, bunlarin
hepsi kisinin uygulamasi icerisindeki yansimalardir. Ornegin bugiin bizler gergekleri
aciklarken, Fa’yr onaylatirken ve yasamlar1 kurtarirken, beyinleri tamamen yikanmis ve
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zehirlenmis insanlara olaylarin gercegini agiklarken, seytanin engellemeleri ile karsilasiyoruz.
Insanlarmn yanlis anlamalari ile karst karsiya kaldigimizda, kisinin duygularii kontrol etmesi,
kibar ve toleransli olmasi durumlarinin hepsi, kisinin benlige olan takintisin1 kirip gegmesinin
ve hizli bir bicimde gelisim gostermesinin gostergeleridir.

Shifu bir konugsmasinda soyle diyor:

"Merhamet kisinin uygulamasindan gelir ve o hareketlerle disa vurulacak birsey
degildir; o derinlerden gelir ve bagka insanlara gostermek icin yapilan bir sey degildir.
O ebediyen varolan birseydir ve zamanin ge¢mesiyle veya kosullarin degismesiyle
birlikte degismez." (2003 Washington Fa Konferanst)

Fa’nin bu paragrafin1 her okudugumda, Fa’y1 6grettigi ve ogrencilerine rehberlik ettigi o ilk
yillarda, Shifu’nun merhametinden ve sabrindan nasil da etkilendigimi, yeniden hatirliyorum.

9. Shifu’nun Sessizliginin Giiciine Tanik Olmak

1993 yilinda, Qigong Enstitiisiinden bir kisi, Shifu’yu Liaocheng Sehrine bir Fa Konferasi
vermesi i¢in davet etti. Iyi bir uygulamayi, memleketindeki insanlara tanitmak istedigini
sOyliiyordu. Fakat ger¢ek amaci, oradaki yerel qigong dernegi ile el ele verip, para kazanmakti.
Ders bittiginde, [her zamanki gibi] Shifu bilet parasinin sadece %30 -%40’ 11 alirken, yerel
organizator %60-70 ini almisti. Shifu derslerini ¢ok diistik bir ticret karsilig1 veriyordu. Aslinda
o zamanlar Falun Gong derslerine girmek icin gereken iicret, tiim qigong siniflari igerisindeki
en disiik ticret idi. Bir bilet 40 yuan’di. Eski 6grenciler ise yar1 fiyatina yani 20 yuan’a bilet
aliyordu. Ustelik Shifu ne zaman yeni bir sinif agsa, derste hep ¢ok sayida eski 6grenciler
oluyordu. Bir sinif acildig1 her defasinda, salon kirasi, yemek masrafi ve otel parasi ¢iktiktan
sonra, geriye neredeyse para kalmiyordu.

Shifu’nun verdigi ders bittikten sonra, Shandong’daki yerel qigong derneginin organizatorii,
Shifu’nun bilet fiyatlarini ¢ok diisiik tuttugundan yakindi. O yerel dernekten olan bir kadin,
Shifu’yu arabayla Jinan tren istasyonuna gotiiriirken, yaklasik bir saat boyunca hi¢ durmadan
yakindi.

O sirada ben arka sirada oturuyor ve dinliyordum. Once sessiz kalmaya calistim fakat daha
sonra sinirlerime hakim olamadim. O kadmnin Shifu’yu o sekilde karalamasini tolere edemedim
ve: “Artik sus. Bu sekilde konugsmaya devam edeceksen, bizi istasyona gotiirmene ihtiyacimiz
yok. Arabandan inecek ve istasyona kendi basimiza gidecegiz.” diyerek sesimi ylikselttim.
Shifu arkaya dogru dondii ve bana bir bakis atti; tek bir kelime dahi etmedi. Fakat Shifu’nun
beni hatali buldugunu; daha fazla konusmamam ve sessizce oturmam gerektigini ima ettigini
soyleyebilirdim. Shifu’nun merhametinin ve ciddiyetinin giicii, ¢ileden ¢ikmis duygularimi
hemen o anda dizginlemeye yetti. O kadin da bu gii¢ tarafindan kontrol altina alinmis gibi
goriinliyordu ve birkac¢ kelime sdyledikten sonra, artik o da tek bir kelime dahi etmedi. Bu
olayin ardindan Shifu hi¢bir agiklama yapmadi. Biitiin o siire¢ icerisinde Shifu tek kelime dahi
etmemisti. Fakat herkes, buna organizatér de dahil, hepimiz kendi hatalarimizin ve
noksanliklarimizin farkina varmistik.

Benim kendi anlayisim su;; “Toleransin sinirlarinin dtesine gitmek” kotiiliigii yok etmeleri ve
Fa’y1 diizeltmeleri i¢in, Dafa uygulayicilarinin aydinlanmis kismina ogretiliyor. Fakat bu,
insani tarafimizdan heniiz atamadigimiz o takintilara miisamaha gosterdigimiz anlamina da
gelmiyor. Aslinda, insan olan kismimizi iyi bir sekilde dizginlemeye ihtiyacimiz var ve
xinxing’imizi her saniye durmaksizin gelistirmeliyiz. Iste o durumda, Tamamlanmis olan
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kismimizin olaganiistii yetenekleri kusursuz bir bigimde kullanabilmesi ve insan kismi
tarafindan engellenmemesi miimkiin olabilir. O zaman tanrisal gii¢ kendisini gosterecek ve Fa
Diizenlemesine istirak ederek seytani giigleri yok edecektir.

10. Shifu’dan Gelen Bir Bakis, Sahip Oldugum Tiim Kétii Diisiinceleri Gozler Oniine
Seren Bir Ayna Gibiydi.

1994 yilinda Shifu Zhenzhou’da bir konferans yapti. Katilimer sayist beklenenin tizerindeydi
ve yerel organizasyon tarafindan kiralanmig olan salon ¢ok kotii bir durumdaydi. Konugma
kiirsiistindeki tuglalar goriiniiyordu ve lizerinde cam olmayan pencereler vardi. Endiselendim
ve yerel organizasyon firmasindan salonu ve ses sistemini degistirmelerini istedim. Konusma
esnasinda xinxing’imi korumay1 bagaramadim ve sinirlerime hakim olamadim.

Shifu beni yanina ¢agirdi. Fa’y1 edinmis oldugum ilk andan bu yana Shifu ile birlikteydim; ve
Shifu ilk defa, benimle yiiziinde giiliimseme olmadan konusuyordu. Daha Shifu agzini bile
acmadan, bacaklarim titremeye basladi ve Shifu’nun hiitkmeden baskisini hissettim. Shifu’dan
gelen bir bakis, parildayan bir ayna gibiydi. Sahip oldugum tiim kétii diistinceler giin 1s181na
cikti. Gegmiste farkina varmamis oldugum konular1 gozden gecirmeye basladim. Shifu’nun
giiclinii ve yiiceligini tarif edebilecek hi¢cbir sozciik yoktu.

Organizatore sinirlendikten yirmi dakika sonra sesimi kaybettim. Egzersizleri 6gretmek i¢in
sahneye gittigimde kendimi 1yi hissediyordum fakat asagi indigimde kendimi tekrar ¢ok kot
hissettim. Bu durum dort veya bes giin siirdi.

11. Shifu Bana Dogru Doéndii Ve Tek Bir Kelime Dahi Etmeden Gozlerimin I¢ine
Yaklasik 10 Saniye Kadar Bakti.

1993 yilinin yaz aymda Shifu ile birlikte Wuhan’a gittim. Shifu orada ders verecekti. Giin
icerisinde Shifu ve ben, Hunkou’daki Guiyan Tapimagina gittik. Shifu, Sakyamuni’nin heykeli
oniinde vakur ve asil bir sekilde durarak, tek elini gogsiine dogru ¢ekip selam verdi. Ben ise
Shifu’nun arkasinda sag tarafta duruyordum. Ben de tek elimi gogsiimiin oniinde tutuyordum
(iki elimi de gogsiimiin onlinde Heshi pozisyonunda birarada tutmam gerekiyordu.) Buda
heykelinin 6niinde diisiincelerim bir an benden uzaklasti ve kendi kendime: "Sakyamuni sadece
bir Tathagata Buda. Daha yliksek seviyeli bir Buda ona sanki siradan bir insanmis gibi bakar ve
benim seviyem ondan daha yiiksek” diye diisiindiim. Elim yanliglikla asag1 dogr1 indi. Gézlerim
yar1 kapali bir bicimde diisiincelerimi basibos birakmis oldugum esnada, Shifu aniden bana
dogru dondii ve tek bir kelime etmeden gdzlerimin ig¢ine on saniyeden fazla bir siire bakti. O
kadar korktum ki ter i¢inde kaldim ve bir anda kendime geldim.

Bir kolej kitabina birazcik ¢alisinca, kendimin bir kolej 6grencisi oldugunu sanmistim. Kibirli
egom, zihnimde seytanlarin yuvalanmasina neden olmustu. Bazi eski 6grenciler ayni tuzaga
diismiis ve en sonunda Shifu’yu bile tanimay1 reddetmislerdi. Bu agir bir dersti.

12.Suclama Hakkindaki Gercek, ""Hayati Tehlike Durumunda Hi¢ Yardim Edilmez"

Shifu her konferans 6ncesinde, oradaki yerel qigong derneginin yetkililerine, igeri agir hastalari
almamalarin1  sdyliiyordu. Shifu derslerde, bizim orada hastaliklart iyilestirmek igin
olmadigimiz1 da sdyliiyordu. Eger bir kisi hastaliginin iyilestirilmesi i¢in gelmisse, o kisiye
girig licretini geri iade ediyorduk. Yerel qigong dernegi siklikla bu istege hiirmet etmiyordu,
clinkii onlar para kazanmak istiyorlardi.

Clearwisdom.net 12



Shifu’'m

1994 yilinda, 4000 kisinin katildig1 Harbin konferansinda, Jinzhou’dan gelmis olan birkag kisi,
stadyuma sisman birini getirdi. Bu kisi akli sorunlar1 olan biriydi ve yiiriime yetenegini
tamamen kaybetmisti. Aile liyeleri bu adami tiim derslere getirdi. Hatta bu kisiyi, kafasini bile
kaldiramadig1 ve yerde uzanarak dersi dinlemek zorunda kaldig1 bir durumdayken bile sinifa
getirmiglerdi. Ders esnasinda Shifu, [defalarca], agir hastalardan stadyumu terk etmelerini
istiyor ve verilen konferansin hastalik iyilestirmek i¢in olmadigini agikca belirtiyordu. Fakat
buna kulak asmadilar.

Bu adam bir 6glen vakti, kaldigi otelin odasinda 6lmiis. Aile iiyeleri bu adamin cesedini
stadyumun digindaki alana getirerek, Shifu’dan onu kurtarmasini istediler. Shifu o sirada ders
veriyordu. Gorevli bir kisi Shifu ile kisaca konustu. Shifu hizli bir bicimde disar1 ¢ikt1 ve bir
stire geri gelmedi. Shifu geri dondiigiinde, bize adamin birkag¢ giin 6nce 6lmiis oldugunu, eger
yastyor olsaydi kurtarilabilmesinin miimkiin olacagini, fakat simdi 6lii bir durumda oldugunu
sOyledi.

Bu adamin ailesi, Shifu’yu, kisinin hayat1 tehlikedeyken onu kurtarmamak ile su¢ladi. Birisi de
Shifu’yu kinayan seyler sdyledi ve: ““Artik uygulama yapmayacagim” diyerek elindeki Falun
rozetini yere firlatti. Shifu ise ona: “Standart1 karsilamiyorsun.” dedi. Daha sonra Shifu: “Bu
kisi birtakim seyler tarafindan kontrol ediliyordu. Eger gercek bir uygulayici olsaydi
tziiliirdiim.”” dedi.

3- Shifu’nun Guizhou’daki Derslerindeki Mucize Ve
Muhtesemliklere Tanik Olmak

Guizhou dan bir uygulayici tarafindan

Ben Falun Gong’u 1993 yilinda uygulamaya basladim. Fa’y1 kisisel olarak 6grettigi donemde,
Shifu’yu dort kez ayr1 vesilelerde gorebilecek kadar sansli idim ve ayrica bir kere de, Shifu’nun
asistanlar i¢in verdigi bir konferansta bulunmustum. Shifu ile-bes kez karsilastim, Shifu’nun
Fa’y1 6gretisini biiyiik bir saygi ile dinledim ve Shifu’nun biiyiik merhametini deneyimledim.
Aklimdan hi¢ ¢ikmayan anilarimi uygulayict arkadaslarim ile paylasmak, tanik oldugum
mucizeleri, Falun Dafa’nin kutsalligin1 ve muhtesemligini paylasmak istiyorum.

1. Shifu ile Bes Kez Karsilasim Ve Buda’nin Nezaketini, Merhametini, Zarafetini Ve
Cana Yakinhgim En Derinlerde Hissettim

1993 yilmin Mayis ayinda, ilkokul 6gretmenlerimden biri, beni Shifu’nun Guizhou’daki
derslerinden birine gotiirdii. Sinifin {iglincii giinii idi ve ne mutlu ki, ben Fa’y1 edinmistim.

Shifu’yu gordiigiim an, sanki Onu uzun zamandir tantyyormugsum gibi bir hisse kapildim fakat
Shifu’yu daha 6nce nerde goérmiis oldugumu hatirlamiyordum. Sinifin arka tarafina sessiz bir
bicimde oturdum. Duydugum ilk ctimle su idi:

"Onceden diger gqigong uygulamalarini dgrenen kisiler de benim derslerime katiliyorlar.
Sizler ger¢ek anlamda Falun Gong uyguladigmiz miiddetge biitlin bu meseleleri
diizeltecek, viicudunuzu temizleyecek, viicudunuzu ayarlayacak, iyi kisimlar1 koruyup
kotli  kisimlart yok edecek ve artik bundan sonra xiulian uygulayabilmenizi
saglayacagim:” (Ses kaydinin miisvedde cevirisi)

Bu bir mucize idi. Saglik problemlerinden dolay1 diger baska qigong ugulamalarini yaptigimi
Shifu nereden bilmisti? Bana artik gergek bir Shifu bulmusum gibi geliyordu. Shifu’nun
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ogrettigi Fa prensiplerinden ¢ok derinden etkilendim. Shifu’nun her bir climlesi adeta kalbime
saplaniyordu. Dinledik¢e daha ¢ok dinlemek istiyor ve dinlemeyi ¢ok seviyordum.

Shifu Guizhou’da ii¢ kez ders verdi. Hepsine katildim ve ayrica is arkadaslarimi ve yakinlarimi
da kendimle birlikte gotiirdiim.

Shifu 1994 yilinda Guizhou’daki son dersini verirken oradaydim. 23 Eyliil 1997 tarihinde Shifu,
Guiyang’da Guizhou Asistan merkezi koordinatorleri i¢in Fa’y1 6gretiyordu. Shifu ile tekrar
bulusabilecek ve Fa’y1 6gretirken dinleyebilecek kadar sansli idim. Toplamda Shifu'yla bes kez
bir araya geldim.

Shifu, Zhuan Falun’da s6yle diyor:

"Bence konusmalarimi sahsen dinleyebilen kisiler gercekten cok... bunu ilerde
anlayacak ve bu zaman diliminin ne kadar degerli oldugunun farkina
varacaksimiz."

Ne kadar da dogru! O zaman dilimini her hatirlayisimda, kendimi tarifsiz sekilde mutlu
hissediyorum.

2.Shifu, Seytani Engellemeyi Yok Etti

Ugiincii ders serisi esnasinda her tiirlii engellemenin oldugunu hatirliyorum. Shifu ders verirken
elektirik aniden kesilmis ve ayrica son dakikada salonun degistirilmesi gerekmisti. Ozellikle de
birinci ve ikinci dersler esnasinda, Shifu konusurken, elektirik aniden gitmis fakat giic
kaynaginda veya elektirik devrelerinde hi¢bir sorun bulunamamisti. O anda Shifu’yu ellerini
havaya kaldirip birtakim hareketler yaparken gordiim ve elektirikler geri geldi. Ardindan, Shifu
Fa’y1 6gretmeye devam etti. Sonra elektirikler tekrar gitti ve Shifu tekrar meseleyi halletti. Bu
durum birkag¢ kez tekrarlandi. Bazen Shifu sadece birkag saniye sessizce birseyler diisiiniiyor
gibi goriiniiyordu ve ardindan problem ¢6ziiliiyordu.

Shifu’nun bize derslerde anlattiklarindan, Guizhou’da ¢ok sayida Taoist uygulayici oldugunu
biliyorduk. G6zden uzak daglarda xiulian uyguluyor ve olaganiistii yetenekleri ile magaralarini
kapatiyorlardi; ayrica kendi uyulama yollar1 igerisinde ¢ok biiylik acilar ¢ekiyorlardi. Xiulian
uygulamak i¢in gereken dogru yontemleri edinememisler ve ¢cok uzun zaman geg¢mesine
ragmen fazla ilerleme kaydedememislerdi. Onlarmn arasinda, Fa’y1 dinlemeye gelen bir¢ok iyi
uygulayici vardi, fakat ayn1 zamanda, i¢lerinde kotii olanlar da vardi. Shifu bagkalari ile kavga
etmeyi sevmez; o ylizden engellemeleri sakin bir bigimde ¢dziiyor ve dersine devam ediyordu.
Hig kimse engelleme yaratmay1 basaramiyordu.

Shifu Mayis ve Haziran aylarinda iki ders-serisi daha verdi. 11k ders serisi 1 Jeoloji Biirosunda
verildi. Ikinci ders-serisi ise, Guiyang Tip Enstitiisiinde idi. Uglincii bir ders serisi ise agustos
ayinda yapild: ve ¢ok sayida uygulayici katildi. Bu derslerin i1 Hiikiimet Salonunda yapilmasi
gerekmisti. Fakat ilk dersin ardindan, salon ikinci giin dersi i¢in verilmedi. Kullanmak i¢in
hemen “Geng¢ Aktivite Merkezi” salonunu bulduk, boéylelikle Shifu’'nun dersi bundan
etkilenmedi. Sonradan bu sorunun, Huaxi magaralarindan olan ve insan formuna biirtinmiis bir
yilan ruhundan (futi) kaynaklandigin1 6grendik. Guizhou egitim merkezindeki goniillii asistana
bir daha hi¢ sorun ¢ikarmayacagini séylemis olmasina ragmen, 1993 yilinda Pekin’deki Dogu
Saglik Fuarinda tekrar sorun ¢ikarmaya bagladi. Shifu ona defalarca merhamet gosterdi.
Davraniglarin1 diizeltmesi i¢in ona defalarca sans verdi, fakat o koti huylu dogasini
degistirmedi ve en sonunda da yok edilmesi gerekti.
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3. Fotograftaki Mucize

Birinci dersin ardindan, Shifu ile birlikte, ayn1 zamanda bizim egzersiz alanlarimizdan biri olan
Giyang Qianling parkindaki {lkbahar Filinin 6niinde grupga fotograf ¢ekecek kadar sansliydik.

Ikinci ders bittikten sonra, Shifu her iki omuzumu da sivazlayarak ve ¢ok kibar bir bigimde
bana: “Xinxing’ini koru. Uygulamani iyi bir bi¢imde yap.” dedi.

Geng bir erkek uygulayicit bunu gordii ve bana: “Cok sanslisin! Shifu Li sana degerli seyler
verdi” dedi.

Eve gitim fakat zihnimi sakinlestiremiyordum. Kendi kendime: ‘““Shifu yakinda Guiyang’dan
ayriliyor. Shifu’yu yolcu etmeye gitmeliyim” diye diistiniiyordum.

Hava yagmurlu idi. Tren istasyonuna aceleyle giderken birden bire Shifu’nu "Guanding "de
anlattigina ¢cok benzeyen bir sey hissettim:

"...kafalarinin stlinden biitiin viicutlarina dogru aniden inen sicak bir akim seklinde
bunu hissedebilirler." (Zhuan Falun)

O an kendimi inanilmaz derecede rahat ve konforlu hissettim ve bu his bayag siirdii. O andan
itibaren, kol ve bacaklarimdaki romatizmanin yanisira, tiim rahatsizliklarim ortadan yok oldu.

Shifu trene bindi ve tren yavasca hareket etmeye basladi. Birgok uygulayici platformdan
Shifu’ya bakiyordu. Shifu kapinin yaninda durdu ve bize el salladi. O sirada birisi bir fotograf
cekti. Resimde, Shifu’nun el sallayan elinden baslayarak bizim kafalarimizin iizerine kadar olan
kisim, bembeyaz c¢ikmisti. Tamamen bembeyaz bir renk ile kaplanmistik. Viicutlarimiz ve
ylizlerimiz net bir bicimde goriinmiiyordu ¢linkii bembeyaz bir renkle kaplanmislardi. Ne
zaman bu fotografa baksak, Shifu’nun sinirsiz merhametini hissediyor, kendimizi daha mutlu
hissediyor ve dogru diisiinceler ile doluyoruz.

4. Onceden Belirlenmis Karmik Iliskiler Ile, Insanlara ipucu Vermek.

Falun Dafa uygulamadan 6nce, sahip oldugum saglik problemlerinden dolay1 gesitli tiirlerde
qigong uygulamalar1 yapmistim. Ayrica bir ustam vardi. Ustelik benimle ayn1 uygulamay1
yapan uygulayici arkadaglarim da bana bir¢ok defalar qigong tedavisi uygulamisti. Dafa’y1
ogrendikten sonra kendi kendime: *““Sadece Dafa’nin 6gretmeni benim gercek Shifum’dur.
Sadece Shifu beni kurtarabilir” seklinde diisiinmeye basladim. Bu yiizden o arkadaslarima:
“Falun Dafa zihnin ve bedeni birlikte gelistiren gergek bir xiulian uygulamasi. Shifu, insanlari
kurtarmaya geldi”” dedim. O andan itibaren diger qigong uygulamalarin1 yapmay1 biraktim ve
Falun Gong uygulamaya konsantre oldum. O arkadaglarimi ve eskiden gittigim qigong
ustasinin da Falun Gong uygulamasini timit ediyordum. Eskiden gittigim o qigong ustas1 i¢in
bir minder ve Falun Gong kitaplar1 satin aldim. O usta minderi kabul etti fakat Dafa
materyallerini bana geri iade etti. Eski kadin uygulayici arkadaglarimdan birisi bana Falun
Gong’un 1yi oldugunu bildigini ve uygulamak istedigini, fakat uzun zamandir kafasini bir tiirlii
toparlayamadigini soyledi.

Bir giin 6glen vakti, ikinci dersin sonlarina dogru gelinirken, o kadin uygulayic1 arkadagimin
evine gittim. Bana biiylik bir sevingle, sabah evde meditasyonda otururken (onu yaptigi qigong
uygulamasinda da meditasyon oturusu vardi) ligiincii gz ile ¢cok gii¢lii ve muhtesem giizellikte
bir enerji siitununun T1p Enstitiisii Binasindaki konferans sinifindan baslayip, kendi evine kadar
gelip dondiiglinii anlatti. Bu kadinin evi sehrin gilineybatisinda idi. Tip Enstitlisii ise sehrin
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kuzeyindeydi. Bu enerji tim sehrin iizerinden gecmis ve onun tam Oniinde durmus. Cok
parlakmis ve kendisini ¢ok rahat, huzurlu ve konforlu hissetmesini saglamig. Dahasi,
meditasyon oturusunu bitirdikten sonra, muhtesem giizellikteki bir manzaranin sag avug iginde
belirdigini gérmiis. Sanki mor renkli bir kalemle ¢izilmis gibiymis. Fakat resmi ovalayarak veya
yikayarak c¢ikaramamis. Bu resmi goriince ¢cok heyecanlandim ve ona: “Bu sana Dafa’nin
Shifu’sundan gelen bir ipucu. Shifu, sana bu degerli sans1 kagirmaman gerektigini soyliiyor.”
Sonra onu tip enstitlisiinde yapilan Shifu’nun dersine gotiirdiim ve artik en sonunda o da
Shifu’nun dersine katilmig ve dinliyordu. O ders, ikinci konferanslar serisinin son dersi idi.

Ders bittikten sonra, onu Shifu’nun yanina gétiirdiim ve Shifu’ya neler oldugunu anlattim. Shifu
kizin elindeki resme bakti ve giilimseyerek ona agustos ayindaki derslere katilmasini sdyledi.
Fakat ne yazik ki, eskiden uyguladigi uygulama yontemini ve sdéziim ona olaZaniistii
yeteneklerini birakamadigi i¢in ve de insani takintilarindan vazgegemedigi icin, derslere
katilmadi. Gergekten de ¢ok iiziicli bir durumdu!

5.Viicudum Temizlendi Ve Arindi
Shifu soyle diyor:

"Her bir gercek Dafa uygulayicisinin viicudunu temizleyecek ve viicutlarinizi
arindiracagim. Bildiginiz hastaliklar, bilmediginiz hastaliklar ve gelecekte ortaya
cikacak olan hastaiklariniz, sizin i¢in tamamen ortadan kaldirilacak.” (Teyp kaydindan
misvedde ceviri)

Falun Gong uygulamadan 6nce, beyin sarsintisinin yarattigi travma, sirt problemleri, saman
nezlesi, tliberkiloz ve eklem iltihabi gibi ¢ok sayida problemlerim vardi. Viicudum sikca
kabarirdi. Kol ve bacaklarim iisiime hissi yasar ve beni siirekli tisiitiirdii. Uzun zamandir, ilag
almadan veya igneler yaptirmadan yasayamiyordum. Cop gibi zayiflamistim; cildim iyice
kararmist1 ve gercek yasima gore bayagi bir ¢cokmiistiim.

Falun Gong uygulamaya basladim. Bir ay gibi kisa bir siire i¢erisinde ve higbir ilag tedavisi
gormeden, biitiin hastaliklarim tamamen ortadan kayboldu. Yiiziime renk geldi. Kendimi ¢ok
enerjik hissetmeye basladim. Igne vurdurmaya veya ila¢ almaya kesinlikle ihtiyacim kalmadi.
Yasima gore ¢ok daha geng¢ gériinmeye basladim. Is arkadaslarim ve ailem benim adima ¢ok
seviniyordu.

Shifu'nun diizenledigi ikinci konferanslar serisinin bitiminde, bir 6glen vakti, evde yerleri
paspasliyordum. Aniden midemde ¢ok keskin bir agr1 hissettim. O kadar agriyordu ki, yattigim
yerde kivrantyordum. Daha kisa bir siire gegmemisti ki, elbiselerim terden sirilsiklam olmustu.
Esim ve ¢ocugum benim i¢in ¢ok endiselendi ve beni bir hastaneye gétiirdiiler. Onlara bunun
bir hastalik olmadigini, Shifu'nun viicudumu temizledigimi ve hastaligimin asil nedenini
(kokiinii) ortadan kaldiriyor oldugunu séyledim. Hastaneye gitmek istemiyordum. Aci
dayanilmaz idi: “Shifu liitfen bana dayanma giicii ver!” diye bagirdim. Daha bunu der demez,
agr1 bir anda yok oldu. Kendimi ¢ok iyi hissediyordum - sanki hi¢bir sey olmamis gibiydi.
Tekrar siiplirgeyi elime aldim ve yerleri paspaslamaya devam ettim.

Esim ve ¢ocugum bana: “Bu bir mucize. Az dnce ¢ektigin agr1 dayanilmaz idi. Shifu’dan daha
yardim ister istemez, agr1 kesidi. Buna kim inanir? Eger bunu kendi gozlerimiz ile gérmeseydik,
biz de kesinlikle inanmazdik™ dediler.

Birgiin igyerinde, birden bire bagirsaklarim bozuldu. Gilinboyu defalarca tuvalete gitmek
zorunda kaldim. Is arkadaslarim ilag almam icin beni zorluyorlardi. Fakat ben onlara, biitiin bu
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kotii seylerin viicudumdan ¢ikmasinin ardindan iyi olacagimi sdyledim. Ogleden sonra higbir
sey yiyemedim. O giin defalarca ama defalarca tuvalete gitmek zorunda kaldim. Fakat kendimi
enerjik hissediyordum. Tuvaletten geldikten sonra, normal bir bigimde isime devam ediyordum.
Is arkadaslarim: “Cok tuhaf. Siirekli tuvalete gidiyor ve hicbir sey yemiyorsun. Normalde su
kaybindan dolay1 kétii bir durumda olman lazim, ama su an ¢ok enerjik bir durumdasin. Falun
Gong gergekten de ¢ok gizemli” diyorlardi. Bu olay sayesinde, is arkadaslarimin hepsi egzersiz
alanina geldiler, fakat 20 Temmuz 1999°da zuliim basladiktan sonra, gelmeyi biraktilar.

Ben bir uygulayict olduktan sonra, ¢ok sayida mucizeler deneyimledim. Iki kez araba kazasi
gecirdim ki, arabalar kullanilamaz bir duruma gelmisti ve iki kez de merdivenlerden
yuvarlandim, fakat hi¢ yaralanmadim. Biitiin bunlar, benim i¢in ¢ok sayida biiyiik sikintilar
ceken Shifu’nun sonsuz merhametinden ve kudretli erdeminden dolay1 idi. Shifu bana birgok
ama bir¢ok yagsamlar verdi. Tesekkiirler Shifu.

Biitiin gercek uygulayicilar, her yerde ve her an, Shifu’nun hemen yani baslarinda oldugunu
hissedebilirler.

6. Onceden Belirlenmis Tliski

23 Eyliil 1997 giinii, benim hi¢bir zaman unutmayacagim bir giindiir. Sabah egzersiz alaninda
egzersizleri yaptiktan sonra, bir kadin asistan, 6gleden sonra saat 14.00 te Bajiaoyan Otelinde
asistanlarin bir toplantisi olacagini sdyledi ve bana, tam zamaninda orada olmami tembihledi.
Daha sonra beni arayarak birazcik daha erken gelmemi, salonu temizleyecegimizi ve hazirlik
yapacagimizi soyledi. Bir de ¢ok heyecanli oldugunu, biitiin gece uyuyamadigini ve higbir sey
yemek istemedigini sOyledi. Ben de: “Acaba onu bu kadar heyecanlandiran, ona uyumay1 ve
yemek yemeyi unutturan sey ne ki? Acaba Shifu’nun gelmesi gibi bir durum mu var?” diye
diistindiim.

Bulusma yerine oldukca erken bir saatte gittim. Hersey hazir oldugunda, gelen uygulayicilari
karsilamak icin, otelin disina ¢iktim. Salonun disindaki yan kapidan, Shifu’nun geldigini ve
egitim merkezi direktoriiniin Shifu’ya eslik ettigini gordiim. Bahgenin kaldiriminda, benden
sadece birka¢ metre ileride yiriiyorlardi. Shifu beni gordii, bana giiliimsedi ve bana dogru
ylirimeye basladi. Orada biiylik bir 6zlemle, 2 durdum ve higbir sey hatirlayamiyordum.
Gozlerim yaglarla dolmustu. Shifu’nun 6niinde diz ¢okmek istiyordum fakat etrafta ¢ok sayida
insan vardi. O an, goniillii direktdr yiiksek sesle bana: “Nicin Shifu’yu hemen bulugsma alanina
dogru gotiirmiiyorsun?”” dedi. Sadece bunun ardindan o biiyiilii saskinliktan silkinebildim ve
Shifu’yu toplant1 odasina gotiirdiim.

Bu benim dnceden belirlenmis, karmik iligkim idi. Shifu’nun Guiyang’a olan son ziyaretinde,
Shifu’yu salonun girisinde karsilayacagimi asla diislinemezdim. Tamamen hazirliksizdim.
Mutluluk igerisindeydim ve zihnim bombostu. Shifu ile yiiz yiize gelince sdyleyecek hicbir sey
bulamadim. En sonunda da, Shifu yanimizdan ayrilmadan once: ‘Tesekkiir ederim
Shifu.” dedim.

Shifu ellerimi tuttu. Giiliimsedi ve kibarca bana: “Kitab1 daha ¢ok oku, Fa’ya daha ¢ok calis.
Xiulian’in hangi seviyesine ulagmak istiyorsan, Zhuan Falun oraya gitmende sana rehberlik
edebilir.” dedi. Biz uygulayicilar bir adim atip, geri dondiik. Gitmek istemiyorduk. Shifu bizi
gordii ve geri geldi ve: “Guiyan, tekrar gelecegim” dedi.

Shifu, Guizhou’daki tiim uygulayicilar adina, ellerimi saygiyla birlestiriyor, goz kamastirict ve
de merhametli Shifu’muza saygilarimi iletiyorum. Shifu, bizler icin ¢ok fazla sey yaptiniz!
Guizhou’daki Dafa uygulayicilari sizi 6zliiyor!
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Shifu’nun bir giin yeniden geleceginin umudu igerisindeyiz. O giiniin ¢ok da uzak olmadigina
inantyoruz.

7. Hale

Shifu Guizhou’daki asistanlar i¢in Fa’y1 son kez dgretirken, oteldeki garsonlarin iki tanesi bana
dogru aceleyle geldiler. Shifu’nun ¢ok giizel bir gemberin igerisinde oturdugunu gérmiislerdi.
Shifu’nun kafasinin iizerine bir hale oldugunu gordiiklerini sdylediler. Bana: Sizin Shifu’nuz
bir Buda” dediler. Ben de onlara: “Bizim Shifu’muz yasamlar1 kurtarmak i¢in geldi. Siz boyle
bir manzaray1 gorebildiniz, ¢linkii 6nceden belirlenmis karmik bir iliskiye sahipsiniz. Cok
sanslisiniz! Derhal uygulama yapmaya baslamalisiniz.” dedim. Fakat onlarin ikisi de bana
siradan insan arzu ve bagimliliklarini birakamayacaklarini sdylediler. ikisi de Zhuan Falun’u
okumustu. Hatta birka¢ kez egzersizleri de yapmislari. Fakat gereksinimlerin ¢ok yiiksek
oldugunu soylediler. Onlarla bir¢ok kereler konugsmama ragmen, ve Shifu onlar
cesaretlendirmesine ragmen, insan diinyasinin yanilsamasi igerisinde ¢ok kaybolmuslardi. En
nihayetinde, xiulian yolunda yiiriimediler. Bu ger¢ekten ¢ok trajik bir durum idi.

8. Yenilmez Olan Kudretli Gii¢
Shifu bir konusmasinda:

"Bu smiftaki insanlarin sadece hastaliklar1 iyilesmekle kalmayacak, ayn1 zamanda gong
da gelistirecekler — ger¢ek gong” demisti.

Is arkadaslarimdan biri, Shifu’nun {iciincii konferanslar serisine katildi. Falun Gong
uygulamaya baglamasinin hemen ardindan, hepatit B hastaligi yok oldu. Ayrica, gong
gelistirmisti.

1994 yilinda, bir sabah giinii, aligveris yapmak {izere bir otobiise binmis. Bir grup hirsiz, bu
kadin uygulayici arkadasimin etrafin1 sarmis. Hirsizlardan biri ciizdanin1 ¢almaya kalkigmis
fakat elini ciizdana uzatir uzatmaz, hirsizin eli geriye dogru tepmis. Bu durum arka arkaya
birka¢ kez tekrarlanmis. En sonunda hirsizlar bu isten vazgegmek zorunda kalmislar ve hepsi
saskinliktan donakalmiglar. Aslinda arkadasim, onlarin en basindan beri ne yapmaya
calistiklarin1 biliyormus, fakat buna ragmen higbir sey sdylememis. Sadece ne gibi numaralar
yapacaklarmi gormek istiyor ve hirsizlar1 izliyormus. Hirsizlar bunu yapmaya cesaret
edememisler. Bir anda kendilerini su¢lu hissederek, otobiisten ¢abucak inmisler. Otobiisten
inerlerken ““Bu kadin enerji tasiyor! Ona dokunamadik bile” diye bagiriyorlarmas.

Shifunun Fa’s1 yenilmez bir gii¢ sergilemektedir. O ylizden, kritik bir anda, bu uygulayicinin
slipernormal yetenekleri ortaya ¢ikmis ve hirsizlarin ciizdani ¢almasini 6nlemisti.

Yukaridaki olaylar benim deneyimledigim seylerdir. Dafa uygulayicilar1 birgok siipernormal
olaylar yasamistir. Ben kendi gordiiklerimi ve yasadiklarimi sadece uygulayici arkadaslarimla
paylasmak i¢in yazmadim; herkesin Falun Dafa’nin ne kadar muhtesem oldugunu, Shifu’nun
ne kadar fedakar ve 6zverili oldugunu, ne kadar igten ve asil bir karakterinin oldugunu, herkesin
Dafa’nin ne kadar kutsal, ne kadar ylice ve ne kadar gorkemli oldugunu bilmesi i¢in yazdim.
Bu ihtisam, bu gorkem, hig¢bir insan lisani ile telaffuz edilemez.
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4 — Shifu [Asistanlara Fa'min Ogretilmesi] 1998 Changchun Fa
Konferansinda Fa’y1 Ogretirken

Changchun’daki bir uygulayict tarafindan

26 Temmuz 1998, benim asla unutamayacagim bir giindiir. Shifu uygulayicilar ile bulusmak
icin, [tamamen dolu olan programina ragmen], Changchun sehrine geldi. Shifu kendi dogdugu
sehir olan Changchun’a yurtdisindan kalkip gelmisti. Boyle birseyin ger¢eklesmesi, bizim igin
imkansizdi. Bunu hayal bile edemezdik.

Oglenden sonra 3.30 siralarinda, Shangri-La oteline gittik. Konferans otelin giineybati: kismina
bakan ve ikinci katta bulunan biiyiik bir salonda yapilacakti. Konferans salonunda huzurlu ve
kutsal bir hava vardi. Sahne altin saris1 bir kumas ile kaplanmisti. Her yerde renkli ¢igekler
vardi. Biiyiik bir heyecan ile bekliyorduk. Oglenden sonra saat 4.50 siralarinda giriste Shifu
belirdi. Herkes ayaga kalkti ve muazzam bir alkis koptu. Shifu sahnenin sol tarafindan
ylriimeye bagladi ve sahnenin yakininda bulunan 6grencilerin ellerini sikti.

Shifu sahne kismina ¢ikar ¢ikmaz “ Birazcik daha yiiksekte oturacagim, boylelikle herkes iyi
bir goriis acisina sahip olabilir” diyerek, gorevlilerden sandalyesini biraz daha ytikseltmesini
istedi. Oglenden sonra saat 5.05 sularinda Shifu dersini vermeye basladi. Shifu cok mutluydu
ve salonda bulunan herkese soyle dedi:

"Sizi uzun zamandir gérmiiyorum. Fakat siz kendinizi 1yi gelistiriyorsunuz ve sizlere
higbir gercek uygulayicinin geride birakilmayacagini sdyleyecegim. Ayni sey, beni
gormiis veya gormemis olan kisiler i¢in de gegerlidir. Bu uygulama yolunda
yliriiyebildiginiz miiddetce, farkli bir muamele goérmeyeceksiniz. (Alkis) (1998
Changchun Fa Konferansinda Asistanlara Fa'nin Ogretilmesi)

Shifu 6grencilerine giiveniyordu. Shifu bizlere Fa’y1 ¢alismamizi, egzersizleri yaparak ve
xinxingimizi ylikselterek zamanimizi iyi degerlendirmemizi siirekli sdyliiyordu. Her zaman i¢in
kendimize rehber olarak Fa’y1 almamiz1 soyliiyordu. On dakikalik ara esnasinda, Shifu su bile
icmedi. Aksine, sahnenin yaninda duruyor ve uygulayicilarin xiulian ile ilgili sorularim
yanitliyordu.

Tecriibeli bir uygulayici geriye fazla bir zaman kalmadig1 konusunda endiseliydi, o ylizden de
Shifu’ya uygulama i¢in geriye ne kadar zaman kaldigim1 sordu. Shifu da ona, kendisini
gelistirmek i¢in zamanimi iyi degerlendirdigi miiddetce, zamanin problem olmayacagini
soyledi. Shifu zamanin limitli oldugunu sdylemisti, fakat ben bunun igsel anlamina sonradan
aydinlandim. Shifu eski giiclerin ayarlamalarini biliyordu. Jiang Zemin rejimi Falun Dafa
uygulayicilarina yakinda zuliim etmeye baslayacak ve Falun Dafa uygulayicilar1 yakinda Fa
Diizenlemesi uygulamasina baslayacaklardi. Shifu’nun memleketindeki uygulayicilar zulmiin
baslica hedeflerinden olacakti. Shifu Fa’y1 iyi bir bigimde c¢alisarak ve egzersizleri yaparak
zamanimizi iyi bir sekilde degerlendirmemizi, iste bu yiizden siirekli olarak tekrarliyordu.
Shifu, kendimiz i¢in iyi bir temel olusturmamizi istiyordu. Boylece gelecekte, tarihi
yeminlerimizi yerine getirebilecektik.

Verilen aradan sonra, grup i¢in sorulari cevaplamaya basladi. Shifu hem konferans esnasinda
hem de soru cevap kisminda, defalarca uygulayicilarin ciddi sorumluluklarina dikkat
cekiyordu. O zamanlar bunun ne demek oldugunu anlamamistik. Bir uygulayici sordu:
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"Sakyamuni evrenin 6. katmanindan geldigine gore, ni¢in bu kiiclik evrenin sinirini
gérmeyi bagaramadi?”

Shifu cevapladi: “Salonda bulunan bazilariniz da ¢ok yiiksek seviyelerden geldi, fakat hi¢bir
sey géremiyorsunuz, insanlarin dtesindeki seyleri bile géremiyorsunuz.” (1998 Changchun Fa
Konferansinda Asistanlara Fa'nin Ogretilmesi)

O an hepimiz sok gecirdik. Bizim de dyle yiiksek seviyelerden gelmis oldugumuzu hayal bile
etmemistik. Falun Dafa uygulayicilarindan, bu tarihi donem igerisinde Fa’y1 onaylatma,
yasamlar1 kurtarma ve Dafa i¢in sonsuz bir gorkem olusturma sorumlulugunu tistlenmelerinin
istendiginin farkina varmamistik.

Aksam saat 10:10'da konferans sicak ve coskulu alkislarla sona erdi.

Shifu sahneden indi. Shifu konferans salonundan sahnenin sag tarafindan inerek salondan ¢ikti.
Shifu igeriye soldan girmis, disariya ise sagdan ¢ikmisti. Shifu aslinda tiim salonun gevresini
dolagmist1. Shifu’muz ¢ok anlayish, ¢cok hiirmetkar ve ¢ok nazikti. Shifu her bir uygulayicinin
elini sitkmaya calistyor ve onlarin arzularini yerine getirmeye calisiyordu. 4 dort yildir
uygulama yapiyor olmama ragmen ve Shifu’nun sehrinde yasiyor olmama ragmen, Shifu'yu
sahis olarak hi¢ gormemistim.

Bizim 1yilik dolu Shifu’muz 6niimde belirdiginde, aniden iki elimle Shifu’nun ellerini tuttum.
Ne kadar heyecanli oldugumu kelimelerle tarif edemem. O ami higbir para ile degismem.
Hayatim boyunca hi¢ boyle bir tecriibe yasamamistim. Zihnim ve bedenim tamamen mutluluk
ile doldu. Kendimi sadece tam bir sekilde izah edebilirim, o da azimli ve kararli bir bigimde
Dafa igerisinde xiulian uygulamaktir. Ne kadar zorluk veya ne kadar tehlike olursa olsun,
Shifu’yu takip edecek ve en sonunda da uygulamami tamamlayacagim.

Jiang Zemin 20 Temmuz 1999'dan bu yana, sahip oldugu giicii Falun Dafa’ya zulmetmek i¢in
kullaniyor. Shifu’nun memleketinden olan bir uygulayici olarak, Shifu’nun beklentilerine layik
olmaya c¢alisarak davranmaya calistim. Takintilarimi miimkiin oldugu kadar birakmaya
calisarak Fa’y1 onaylatmak ve insanlara gercekleri anlatmak i¢in Pekin’e gittim. Ne zaman
zorluklarla karsilagsam, az 6nce anlattiim ders anin1 animsiyor ve Shifu’nun sdylediklerini
hatirliyordum:

"Dayanmas1 ¢ok zor oldugunda dayanabilirsin. Yapilmasi imkansizmis gibi goriindiigiinde
yapabilirsin." (Zhuan Falun)

Zorluk ve sikintilarla dolu bu yillar boyunca, bir Dafa uygulayicisinin yapmasi gereken seyler
konusunda bir¢ok caba sarfettim. Isimden atildim, {i¢ kere kanunsuz sekilde tutuklandim ve bir
keresinde de toplama kampina yollandim. Bana ne kadar zuliim ederlerse etsinler, Falun Dafa
uygulamaya kars1 olan kararli inancimi sarsmay1 asla basaramadilar.

Biz Falun Dafa uygulayicilar1 bugilin karsimiza ¢ikmis olan bu degerli firsatin kiymetini
bilmeliyiz. Fa diizenlemesi en son asamasina dogru ilerlerken, Shifu bizlere takintilarimizi,
tutkularimizi, bagimhiliklarimizi ve saplantilarimiz terk etmemizi ve diinya insanlarim
kurtarmamizi soyliiyor. Bu firsati iyi degerlendirmemek ve dogru sekilde davranmak
konusunda bahaneler uydurmak, insani takintilarimizin bir gostergesidir. Bizi canlilar
kurtarmaktan alikoyabilecek olan uygulama yolumuz iizerindeki zorluklari, asmak zorundayiz.
Yasamlar, milyonlarca yildir kurtarilmay1 bekliyor. Eger kurtarilamazlar ise, bu bizim en biiyiik
kaybimiz olacaktir. Haydi zamanimiz1 iyi degerlendirelim ve Shifu’nun bize defalarca ama
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defalarca iyi bir bi¢imde yapmamizi sdyledigi {i¢ isi iyi bir bigimde yapalim. Fa Diizeltmesi
uygulamasi yolundaki her bir adimimizi, dogru ve erdemli bir bicimde atalim.

5- Shifu’nun Guangzhou Konferanslarindan Hatirladiklarim

Heilongjiang ilinden bir uygulayici tarafindan
Shifu benim kalp hastaligimu iyilestirdi.

1989 yilinda isyerim kazangl bir sezon geciriyordu, fakat bir anda bir tiir kalp rahatsizligi
yasadim ve iki kez bayginlik ge¢irdim. Bu hastaliktan dolayr isyerimi kapatmak zorunda
kaldim. Fakat 21 aralik 1994 tarihinde, Shifu’nun Guanzhou daki besinci ders serisine katilacak
kadar sansliydim. Dersin ilk giinii Shifu benim kalp hastaligimi yok etti. Yanimda oturan bir
uygulayict bana: "Ben Shifu’nun konferans serilerine sekizinci kez katiliyorum ve Shifu’nun
bir kalp hastaligini iyilestirdigini ilk defa goriiyorum. Sen karmik bir iliskiye sahipsin.
Uygulamani 1y1 bir sekilde yapmalisin” dedi. O sirada, Shifu, ayakta duran uygulayicilara dogru
iki el hareketi yapti. Onlardan ayaklarini sertce yere vurmalarini istedi. Ayrica diger
uygulayicilar1 da ayaga kaldirarak, ayn1 seyi onlara da yaptirdi. Shifu bu sefer iki el isareti daha
yapti. Buna inanamiyordum: Bunca yildir ¢ektigim hastaliklar yok mu olmustu yani? Zaman
akip gitti. O derslere katilmamdan bu yana, on yil gecti.

Falun Dafa uygulayicilarina yapilan zuliim esnasinda, polis bizi “doniistiirmeye” calistyordu.
Uygulayicilarin viicutlarina agir kayalar bagliyor ve kosturuyorlardi. Benim sirtima da igi
toprak dolu bir agirlik yiiklediler ve kosmami emrettiler. Eger yeterince hizli kosamiyorsak,
bizi doviiyorlardi. Bu denli iskenceler altinda iken bile kalp hastaligim hig¢ niiksetmedi.

Shifu, duygularimizi dizginledi.

28 Aralik 1994 aksami, Guangzhou Konferanslari serisi bitiyordu. Shifu bize: “Vizem hazir"
dedi. Hepimiz Shifu’nun diinyay1r dolasacagin1 ve Falun Gong’u tanitacagini biliyorduk.
Shifu’yu bir daha ne zaman gorebilecegimizi bilmiyorduk. Konferanslarin yapildig: sekiz giin
boyunca, Shifu bizlere evrensel yasalar1 6gretmis ve viicutlarimizi temizlemisti. Elveda zamani
geldiginde, herkes kendisini ¢ok {izgiin hissediyordu. Herkes ayaga kalktiginda biiytik bir alkis
koptu. Shifu kapiya dogru yoneldi. Ordaki enerji alanm1 ve tasidigim duygular tarif edilemezdi.
Kalplerimiz hizla atiyordu ve gozlerimiz yaslarla doluydu.

Shifu, [canimiz sikkinken], bizi bir anda birakmak istemiyor gibi goriiniiyordu. O yiizden Shifu
geri geldi ve herkese dogru birtakim el isaretleri yapmaya basladi. Alkislar Shifu'yu daha fazla
alikoyamayacagimiz bir noktaya kadar azaldi. Bunun ardindan da, Shifu, konferans salonundan
disar1 c¢ikti. Shifu’nun yaptigr el isaretlerinin anlamin1 kavramaya baglamistim: Shifu,
kendimizi iyi bir bigimde gelistirmemiz i¢in, o anki yogun duygularimizi hafifletmek istemisti.

6- Shifu, Fransiz Bir Cocugun Hastaligin1 Binlerce Kilometre
Oteden Iyilestirdi.
Zheng Lai tarafindan

5 Temmuz 1994 tarihinde Dalian Fa-konferansinin ikinci dersinin ortalar1 idi. Bu konferansta,
endiseli goriinen ve Shifu ile goriismek istedigini sdyleyen iki Fransiz adam vardi.
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Bu iki kisi Fransa’dan gelen bir baba-ogul idi. Shifu’dan, hasta olan ¢ocuklarini iyilestirmesini
istediler.

Bahsettikleri ¢cocuk yedi veya sekiz yaslarindaydi. Birgok hastanede tedavi gormiis olmasina
ragmen, hicbir sonug elde edilememis. Artik konusamiyor ve kimildayamiyormus. Tamamen
fel¢li bir durumda imis.

Shifu onlara ¢cocugun durumunu sordu. Cocuk orada olmadigi i¢in, Shifu, o iki Fransiz adamdan
cocugun goriintiisiinii hayal etmelerini [akillarinda canlandirmalarini] istedi. Sonra Shifu elini,
cocugun goriintiisiinii taklit etmek i¢in kullanmaya ve ¢ocugu iyilestirmeye basladi. Hastaligi,
[sanki kozadan bir ipegi disar1 ¢ikariyormus gibi] disar1 ¢ikarip yok ediyordu. Bir siire sonra,
Shifu ¢ocugun iyilestigini sdyleyerek, bu iki Fransiz adamdan evi aramalarini ve ¢ocugun
durumunu sormalarini istedi.

Shifu’nun kaldig1 otel liikks bir otel degildi ve o ylizden de uluslararasi telefon konusmalari
yapilamiyordu. Bu iki adam derhal kendi kaldiklar1 otele gittiler ve Fransadaki evlerini aradilar.
Geng adamin esi, daha Oonce aramasini istedigini ¢ilinkii evlerinde bir mucize gerceklestigini
sOyledi. Kocasina: “Evin i¢inde altin renkli bir 151k bulutu belirdi; ardindan ¢ocuk bir anda
hareket etmeye ve konugmaya basladi” diyordu.

Cocuk iyilesmisti — ne mucize ama!
7) Shifu'nun Guangzhou'da Fa'y1 Ogrettigi Zaman

Temmuz 1994'te Guangdong Eyaleti, Guangzhou'da Shifu tarafindan verilen dérdiincti Falun
Gong seminerine katilacak kadar sansliydim. Simdi bile, o giinleri hatirladigimda hala
gergcekten cok mutlu hissediyorum ve hayranlik duyuyorum.

Falun Gong'u uygulamaya baglamadan 6nce normalde iyi kalpli bir insandim, ama bazen ¢ok
ofkeli oluyordum. Zor zamanlarla karsilastigimda sinirleniyordum.

Sans eseri, meslektaglarimdan biri tarafindan Falun Gong uygulamam i¢in tesvik edildim.
Temmuz 1994%in ortalarinda Shifu tarafindan Guangzhou'da verilen Falun Gong seminerine
katilma sansina sahip olana kadar onun sozlerini ciddiye almadim. Seyirciler arasinda ¢ok fazla
insan oldugu i¢in balkonda oturmak zorunda kaldim ve Shifu'yu net bir sekilde géremedim.
Ogretmen derse basladiginda sessizce dinledim ve o konusurken o kadar ilgimi ¢ekti ki artik
eskisi gibi uykulu hissetmedim.

Ogretmen genellikle Fa derslerini saat 19:00 ile 21:00 arasinda verirdi. Ancak seminer hafta
sonu sona erdiginde, ogretilerinin son boliimiinii yerine getirmek i¢in zamani degistirdi. Shifu
derslere hi¢ ge¢ kalmazdi. Konusmast i¢in herhangi bir metin kullanmadi. Baslamak i¢in
cebinden kiiciik bir kagit pargasi ¢ikardi. Dersin basindan sonuna kadar hi¢ su igmedi. Birisi
ona su ikram ettiginde, suyu igmeden konusmasina devam etti. Shifu Buda Okulu'nun qigong'u
ile Budizm arasindaki farka iligkin boliime geldiginde Budizm'i daha iyi anladim.

Bundan 6nce Buda'ya ibadet etmek i¢in tapinaklara gitmistim. Tapinaktaki rahipler bana
miimkiin oldugunca ¢ok para bagislarsam Buddha'nin beni kutsamaya daha istekli olacagini
soylediler. Simdi anladim ki, bu kesisler aslinda Sakyamuni'nin Budizm'inin gerilemesine yol
acacak sekilde davraniyorlardi ve gercek uygulayicilar degillerdi.

Seminerin bitiminden hemen 6nce birkagimiz tesadiifen Shifu ile tanistik. Shifu'ya onunla
fotograf c¢ektirip c¢ektiremeyecegimizi sordum. Shifu, bu kadar c¢ok Ogrenciyle fotograf
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cektirmek i¢in yeterli zamani1 olmadigini sdyledi. Shifu'nun goziinde tiim 6grenciler esitti ve
onlara esit sans verilmeliydi ki bu da ¢ok zaman alabilirdi. Sonugcta hi¢ fotograf ¢ekmedik ama
Shifu ile yiiz yilize konusma firsat1 buldugum icin ¢cok memnun oldum.

Seminerden dondiikten sonra Shifu'nun Fa'sina uymaya bagladim. Budist tapinaklarindan
aldigim malzemelerden kurtuldum. Beni tapinaga yonlendiren Budist kisi, Falun Gong
uygulamaya basladigim i¢in artik oraya gitmedigimi 6grenince ¢ok 6fkelendi ve beni bunun
icin cezalandirmakla tehdit etti. Ona korkmadigimi, ¢iinkii dogru yolun Shifu'su tarafindan
korundugumu sdyledim. O zamandan beri o kisi bir daha beni rahatsiz etmeye gelmedi. O andan
itibaren gercek evime giden yolu canigoniilden takip ettim.

8 - Shifu Li, Heilongjiang Eyaleti, Qiqihar'da Ders Verdiginde

Shifu 1993 yilinda, 16 Temmuz ile 23 Temmuz giinleri arasinda, Qigihar sehrinde bir ders serisi
verdi. Cok sayida dokunakli olayin gerceklestigi o derslere katilacak kadar sansli idim. Burada
o olaylardan bazilarini sizlerle paylasmak istiyorum.

Derste Shifu’yu gordiiglim zaman ¢ok duygulandim. Daha 6nceden hi¢ qigong uygulamamis
olmama ragmen, Falun Dafa’yr 6grenmek zorunda olduguma sartlanmistim. O zamanlar
icerisinde oldugum ruh halini kelimelerle ifade edebilmem ¢ok zor.

Dersler esnasinda, bize Shifu’nun bir baska sehirde heniiz yeni dersler vermis oldugunu ve
esasen kendi memleketi olan Changchun’a geri donmeyi planladigini sdylediler. Fakat, o
tarihlerde Cin Qigong Bilimini Arastirma Enstitiisii, Qiqihar sehrinde bir qigong konferansi
vermeyi kararlastirmis. Falun Gong’un muhtesem oldugunu bildikleri i¢in, Shifu’yu davet
etmisler. Bunun iizerine Shifu da dinlenmeden Qiqgihar’a gelmis.

Bu sinif daha onceden planlanmamis ve Pekin’deki dersler heniiz yeni bitmis oldugu igin,
Qigihar’daki dersler sadece yedi giin siirebilecekti. Shifu derste: “Qiqihar’a gelmeden once,
Dafa ile karmik iliskiye sahip olanlar1 aragtirmasi i¢in, buraya ¢ok sayida Falun yolladim.
Buraya gelen herkes karmik bir iliski sebebiyle gelmistir. O ylizden herkes bu firsat1 6zellikle
degerlendirmelidir.” dedi.

I1k giinkii dersin ardindan, bir anda yagmur yagmaya basladi. Hi¢ kimse yaninda semsiye veya
yagmurluk getirmemis oldugu i¢in, hepimiz yagmurdan korunmak i¢in binaya girdik. Manzara
olduk¢a kotliydii. O anda Shifu digar1 ¢ikti. Shifu’yu goriir gérmez, hepimiz sustuk. Shifu
giilimseyerek gokyiiziine bakti ve: “Yagmur hemen kesilecek. Endise etmeyin. Simdi eve
gidebilirsiniz” dedi. Bir anda yagmur yavaslamaya basladi ve kisa bir siire igerisinde durdu.
Uygulayicilardan birisi Shifu’yu kaldig1 yere birakmasi i¢in bir taksi ¢agirdi. Fakat Shifu
taksiye binmek istemedi ve uygulayiciya: “Liitfen canin1 sikma. Cok naziksin, biliyorum. Fakat
paray1 ziyan etmeye gerek yok” dedi. Ardindan da Shifu kaldig1 yere tek basina dondii.

Yedi giinliik ders goz agip kapayincaya kadar bitmisti. Shifu’nun, dersimizin bittigi gece, yeni
bir ders serisi icin, aceleyle Pekin’e geri donmesi gerekiyordu. Uygulayicilar Shifu’yu
ugurlamak icin aceleyle tren istasyonuna gittiler.

Ben ve bir arkadasim tren istasyonunda Shifu’yu gordiigiimiizde, Shifu ¢ok nazik bir bigimde
bize: “Su an vakit ¢ok gec. Nasil oldu da bu yagmura ragmen gelebildiniz?” diye sordu. Sonra
da Shifu ellerini bize dogru uzatt1 ve bize el salladi. Kalbimiz yerinden sokiiliir gibi oldu. Shifu,
yanindaki uygulayiciya bizim i¢in derhal platform biletleri almasini soyledi. Aslinda, biz higbir
platform iicreti vermeden istasyona girip ¢ikabiliyorduk, ¢ilinkii ikimiz de polis
tiniformalarimiz1 giymistik ve kartimizi gostererek igeri girebiliyorduk. Ayrica Shifu’nun
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verdigi dersler i¢in en diisiik giris {licretini belirlemis oldugunu ve tiim {ilkeyi dolasip dersler
vermek i¢in ¢ok fazla masraf yaptigini1 da biliyorduk. Fakat Shifu bize bilet almak i¢in kendi
parasini harctyordu. Bu durum bizi ¢ok rahatsiz etti. Fakat, sunu ¢ok derinden hissediyorduk
ki, Shifu bize nasil bir uygulayici olunacagini, uygulayici standartini nasil karsilayacagimizi
ogretiyordu. Kendi hareketleri ile siirekli olarak bize 6rnek oluyordu. O zamanlar Shifu’nun
bize: “ Siz hala gengsiniz. Ta ki en sonuna kadar, iyi bir bigimde Dafa uygulamalisiniz. Su anda
Dafa’nin ne kadar degerli oldugunun farkinda degilsiniz. Fakat iki veya {i¢ yil i¢erisinde bunu
anlayacaksiniz.” dedigini hatirliyorum.

Tren istasyona ulasti. Ulkenin dért bir yanim dolasan Shifu’nun ve diger uygulayicilarin
yanlarinda ¢ok sayida Dafa kitaplar1 ve materyalleri de tasiyor olduklarini sadece o an fark ettik.
Shifu her nerede ders veriyorsa, yaninda kendisi ile birlikte cok sayida kitap ve materyaller de
gotiirliyordu. Kitaplarin kondugu cantalar, bizim gibi gen¢ uygulayicilar i¢in bile ¢ok agirdi.
Fakat, Shifu ve Shifu ile seyahat eden uygulayicilar, Dafa’nin tiim iilkede yayilmasi i¢in biitiin
kitaplar1 kendileri ile birlikte tasiyorlardi. O siire¢ icerisinde bunun ne kadar zor olabilecegini
hayal bile edememistik.

Tren yavasga ayrilmaya basladi. Shifu bize siirekli el salliyordu. Trenin uzaklastigini gordiikce,
kalbim durmaksizin garpiyordu.

9- Hastalik Falun Dafa ile Birlikte Mucizevi Bir Bicimde Yok
Oldu

Jinzhou Ili, Liaoning Eyaletinden bir uygulayici tarafindan

Falun Gong 1992 yilinda halka tanitilmasinin ardindan, hizla yayildi ve uygulayict sayisi
hergiin katlanarak artti. 1999 yilina gelindiginde sadece Cin’de 100 milyondan fazla kisi Falun
Dafa uyguluyordu. Nasil olmustu da bu kadar hizl1 bir bigimde yayilmist1?

O donem, is arkadasim Yao Jie’nin 10 yasindaki kizi1 kalp hastasi idi. Kalp kasi iltihab1 denen
bir hastalig1 vardi. Ayrica gogiis kafesi darligi, nefes darligi, kalp ritim bozuklugu ve buna bagh
olarak istahsizlik ve yorgunluk teshisi konmustu. Hastanede iki haftanin iizerinde bir zaman
gecirdikten sonra, uzman doktor miidaheleleri, tedavi yontemleri ve harcanan paralar bir ise
yaramamis ve ¢cocugun durumu daha koétii bir hale gelmisti. Artik okula bile gidemiyordu.

Shifu, 1994 yilinin Temmuz ayinda, Harbin’de bir sinif agti. Yao Jie’nin kizinin da derslere
girdigi Ugiincli giin, Shifu uygulayicilarin viicutlarini temizledi. Kizin viicudundaki tiim
belirtiler tamamen yok oldu. Kiz tamamen 1yilesti.

Derslerin ardindan, is arkadagimin kizi, Jinzhou sehrine geri dondi ve okula tekrar devam
etmeye basladi. Ogretmeni sok geg¢irmis. Shifu’nun bu kizin hastaligini tamamen yok ettigini
ogrenince, Falun Gong 6grenmek istedigini sdylemis.

Benim annem de kalga kemiginde avaskiiler doku 6liimii denen bir hastalik ile ac1 ¢ekiyordu.
Cekilen rontgen filmleri, hastaligin son asamalarina gelmis oldugunu gosteriyordu. Kalgasi ¢ok
agriyordu ve ayakta durmak onun agisindan ¢ok ama c¢ok zordu. Shifu’nun Harbin’deki
derslerine katildiktan sonra, kalgasindaki agr1 tamamen yok oldu. Artik yiiriiyebiliyordu.
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Bir baska is arkadagim da, Harbin’deki derslere katilmisti. Shifu, uygulayicilarin viicutlarini
temizlerken, herkese sahip oldugu hastalii diisiinebilecegini veya yakinlarinin hastaligini
diisiinebilecegini soyledi.

Is arkadasim da ¢ok uzakta oturan oglunun gastrik hastaligmi ve hastaligm iyilesmesini
diistinmiis. Ders bittikten sonra eve donmiis. Kisa bir siire sonra oglunun hastaligi tamamen
iyilesmisti.

Bu gibi mucizevi olaylar sayilamayacak kadar ¢oktur.

Aynen bunun gibi, bu uygulama sistemi dalga dalga yayilmis ve giderek artan sayida insan
Falun Dafa uygulamaya baglamistir.

10- Shifu'nun Merhameti Uzerine Kisa Hikayeler

Cinli bir Dafa uygulayicisindan
Yedi Giinliik Bir Uygulamanin Ardindan Mucizevi Sekilde Kaybolan Fel¢ Belirtileri

Erkek kardesim Zhiming, iki yil siiren yiiksek tansiyon sonucu, gen¢ yasinda felg oldu.
Kendisine bakamiyordu. Bitkisel hayatta gibiydi. Igneleri ve ilaglar1 her giin kullanmasina
ragmen, hicbir iyilesme belirtisi gostermiyordu. Eve dondiiglimii gordiiglinde bilincinin
acilmasi ve yiiziinde bir giiliimseme belirmesi, resmen bir mucizeydi. Sonra onunla birlikte
kirsal kesimdeki memleketimize geri donmiistiik.

Kardesim aksam vakti Shifu'nun konferans kasetlerini dinlemeye ve kendisini iyi hissetmeye
basladi. Ertesi giin ise Zhuan Falun okumaya basladi. Ne zaman bir paragraf bitirse, o paragraf
ile ilgili anlayisini benimle paylasmak i¢in duruyordu. Ayrica ona egzersizlerin nasil yapildigini
da gosterdim. Egzersizleri yapmasi ve Fa'ya ¢alismasi yoluyla, Shifu, kardesimin bedenini
temizledi. Yalnizca bir haftalik Falun Gong uygulamasinin ardindan, birkag¢ yildir ¢ektigi
hastaligindan tamamiyla kurtulmustu. Bisikletle etrafta dolasabiliyor ve insanlara islerinde
yardimcl olabiliyordu. Onu goéren herkes Falun Gong'un gercekten muhtesem oldugunu
sOyliiyordu.

Her giin safak sékmeden kalkiyor ve egzersizleri yapiyordu Giin boyunca kendi islerini yapiyor
ve bos buldugu her an Fa’ya ¢alistyordu. Aksamlari, Shifu'nun konferans kayitlarini dinliyordu.
Cok gayretliydi. Ailem, kardesimin hayatini1 kurtardigi i¢in Shifu'ya minnettardi.

Shifu Yagmuru Uzaklastird:

Bir giin, ailemiz piringleri hasat etmek icin tarlaya gitti. Yalnizca ben ve erkek kardesim evde
kaldik. Hasat edilen piring yigmlarin1 giineste kurumalar1 icin gevsettik. Yapilacak bir is
kalmadiginda Fa’ya ¢aligmaya bagladik. O an gdkyiiziinlin karardigini1 ve yagmurun yagmak
iizere oldugunu fark ettik. Biiylik siyah bir bulut harman yerinin iistiinde duruyordu. Kardesim
cok endigelendi. O an kendimi sakinlestirerek ellerimi birlestirdim. Shifu'dan yardim istedim.
Igimden: "Shifu! Eger yagmur ekinleri 1slatirsa ¢ok yazik olacak. Shifu liitfen yagmuru
uzaklastir ve biz pirinci hasat ettikten sonra yagmasina izin ver." dedim. Sozlerimi tam
bitirmistim ki, giiclii bir patlama sesi duydum. Yagmur bulutlar1 her yone dagildi. Harman
yerinin iistiinde altin gibi bir giines parliyordu. Ikimiz de hasat edilen pirinci sepetlerde evin
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icine tasidik. Siddetli yagmur bardaktan bosanircasina yagdiginda, yeni kesilmis pirinci heniiz
toparlamistik. Ellerimizi birlestirdik ve Shifu'ya tesekkiir ettik.

11- Shifu Zhengzhou Sehrinde Fa’y1 Ogretirken Mucize
Yaratan Hareketler Yapti

Sichuan Eyaletinden bir uygulayict tarafindan

1994 yilimin temmuz ayinda Shifu’nun Zhengzhou sehrinde diizenledigi derslere katilma
sansini elde etmistik. O anlar, hayatimdaki en unutulmaz anlardr.

Geriye doniip baktigimda, Shifu’nun Fa’y1 6gretirken karsilastigi inanilmaz biiyiikliiklerdeki
tiirlii tiirlii engellemelerin farkina daha yeni yeni vartyorum. Ders baslamadan once, o donemler
cok 1linlii olan bir qigong ustasinin pahali dersi yeni bitmisti. Shifu’'nun verecegi ders i¢in
ayarlanmis olan sinif, derse katilmak isteyen insanlarin tamamini alamiyordu. O yiizden de iki
kez yer degistirildi. En sonunda ders, metal bir catis1 ve duvarlar1 olan basit bir jimnastik
salonunda yapildi. Beni en ¢ok etkileyen sey, Shifu'nun seytanlar1 ortadan kaldirmak icin
kulland1g1 mucizevi eylemlerdi.

Ders serisinin ii¢lincii ayaginda havanin ¢ok sicak oldugunu hatirliyorum. Saat 18.00
siralarinda, acik gokyiizii bir anda karardi ve her yeri bulutlar kapladi. Sert bir riizgar esmeye
basladi. Yagmaya baglayan yagmur ve dolu, metal ¢atiya carpiyor ve ¢ok giiriiltii yapiyordu.
Cok sert bir esinti vardi ve hortum olustu. Gii¢ kaynag1 iptal oldu ve tiim 1siklar sondii. Cok
siddetli bir bigimde yagmur yagiyordu. Shifu, konusmay1 durdurdu. Bacaklarini lotus seklinde
katlayarak masanin iizerine oturdu ve ¢esitli el hareketleri yapmaya basladi. 10 dakika gibi bir
zaman gecmemisti ki, yagmur kesildi ve gokytizii tekrar berrak bir hale geldi. Pencerelerden ve
araliklardan igeriye giines 1siklar1 siiziiliiyordu. Fakat sonra 1siklar tekrar kesildi. Shifu’nun:
“Cok fazla geliyorlar” dedigini hatirliyorum. Sonra Shifu, siniftaki herkesi 6grencileri olarak
kabul ettigini soyledi. Bu bizi ¢ok heyecanlandirdi. Biitiin bunlara tanik olmak Shifu’nun
siradan bir kisi olmadigini anlamamiz konusunda bize gergekten de yardimeir olmustu.

Su an geriye doniip baktigimda, o zamanlar Shifu’nun ¢ok sayida seytani varligi temizledigini
ve bizler i¢in ¢ok sayida zorluklara katlandigin1 anliyorum. Ders bittikten sonra Shifu bizlere:
“Cabuk bir bicimde evlerinize gidin. Yarim saat yagmur yagmayacak™ demisti. Disar1
ciktigimiz zaman yollarin baz1 yerlerinde bir bacak derinliginde ¢ukurlar a¢ilmis oldugunu
gordiik ve ¢ok sayida agac riizgardan yere kadar yatmisti. Otele geri dondiiglimiizde yagmur
tekrar yagmaya bagladi fakat artik siddetli degildi.

Haziran ayinda Zhengzhou sehri ¢ok sicakti. Shifu ders verirken ¢ok nadiren su i¢iyordu. Ders
vermeyi bitirdikten sonra, Shifu egzersizlerin 6gretilmesini organize ediyor ve uygulayicilarin
hareketlerini diizeltiyordu. Cin’in bir ucundan diger ucuna kadar Fa konferanslar1 verirken,
Shifu’nun uygulayicilar i¢in ne denli miktarda zorluga katlandigini hayal bile edemiyorum. Ne
zaman bunu diisiinsem, gozyaslarmma boguluyorum. Shifu’nun sundugu merhamet dolu
kurtulusun karsiligin1 6deyebilmemin tek yolu, Fa’y1 onaylatma yolunda yapacagim dogru
hareketler ve uygulayicilarin iyi yapmasi gereken ii¢ isi ““Fa’y1 caligmayi, “dogru diisiinceler
yollamay1” ve “Falun Dafa ger¢eklerini ve zulmii diinya insanlarina agiklamay1” iyi bir bicimde
yapmak yoluyladir.
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12- Cin Cevresinde Binlerce Kilometre Boyunca Shifu'yu Takip
Etmek

Cin’deki bir uygulayict tarafindan

Gengken kendimi hep hasta hissederdim. Uzun yillar boyunca ¢ok sayida tedavi gérdiim ve
bir¢cok doktora goriindiim. Higbir sey sagligimi diizeltemiyordu ve en sonunda doktorlara ve
ilaglara olan inancimi kaybettim. 1992 yilinin sonlarinda, sagligim bir anda siddetli bir bigimde
bozuldu. Ve bunun {izerine ailem beni Pekin’deki bir qigong ustasina gotiirdii. Fakat, bircok
tedavi seansina ragmen saghigim pek de diizelmedi. 1994 yilinin temmuz ayinda bir
arkadasimin kiitiiphanesinde Falun Gong isimli bir kitap gordiim. Kitab1 elime aldim ve séyle
bir goz gezdirdim. Kitapta her bir uygulayicinin dantian bolgesine Falun yerlestirildiginden
bahsediliyordu. Sok olmustum c¢linkii bugiine kadar hi¢ kimse hayatin orjinini bilme gibi bir
yetiye sahip degildi, fakat Falun Gong’un ustas1 canli bir objeyi olusturabiliyordu. Boyle bir
sey hayal bile edilemeyecek bir seydi! Onda farkli birseyler oldugunu hissettim ve dantian
bolgemdeki bir Falun’un hastaligimi biiyiik olasilikla iyilestirebilecegi diisiincesine kapildim.
Boylece de arkadasimdan acilen bana yardim etmesini istedim ve Falun Gong’u nerede
Ogrenebilecegimi sordum.

25 Temmuz 1993 tarihinde Shifu’nun Pekin’de verdigi 11. Fa Ogretme ders serisine katildim.
Ve iste bu derslerden sonra, Falun Dafa uygulamaya basladim.

Bu dersler, Pekin Kamu Giivenligi Universitesi salonunda veriliyordu. Shifu’nun tarih dncesi
kiiltlirleri anlattig1 ilk derste, adeta biiyiilenmistim. Anlatilanlar1 tiim kalbimle dinliyor ve
inanilmaz buluyordum. Ben, 1948 yilinda dogdum. Benim kusagim biiyiik kiiltiir devrimini
gengliginde bire bir yasadi. Bizler, o ac1 deneyimden sonra,baskalarini korii koriine takip
etmekten ziyade, kendi disilincelerimizi takip etmemiz gerektigini 6grenmistik. Bu goriise
karsin, bu karmasik diinyada kendimi stirekli olarak depresif hissediyordum. Baskalarini veya
kendimi degerlendirmek ic¢in ne tiir bir standart kullanmam gerektigini tam olarak
bilemiyordum. Bos zamanlarimda Mystery gibi dergileri okumay1 severdim ve ayrica siradan
insan hayatinin 6tesi ile ilgili ¢ok sayida seyler de diistiniirdiim.

Konferanslarin ilk ayaginda, bir¢ok sey anladim ve ¢ok heyecanlandim. Derslere girdikce
kendimi giderek daha iyi hissediyordum. Yasadigim deneyimin ardindan, diger ders serisine de
katilmaya karar verdim. Pekin’deki 12. Konferanslar serisi, Wukesong bolgesindeki bir firmaya
ait bir yerde diizenlendi. Birkag derse katildiktan sonra, viicudumu ates basti. Oksiirdiigiimde
gbdgslime bir agr1 saplaniyordu. Agr1 o kadar fazla oluyordu ki, neredeyse konusamiyordum
bile. Eski 6grenciler bana: “Ne kadar kotii hissedersen hisset, liitfen derslere gelmeye c¢alis.”
diyorlardi. ii¢ veya-dort giiniin ardindan atesim aniden yok oldu ve viicudumdan birtakim
maddelerin ¢iktigini hissettim. Daha sonra, yine Pekin’de 2-7 Otomobil Fabrikasinda
gerceklestirilen 13. ders serilerine katildim. Derslere katildiktan sonra, artik bir bakiciya ihtiyag
duymuyordum, ¢iinkii artik en sonunda kendime bakabiliyordum.

Dersler birbiri ardina geldikge, Shifu’yu dinlemeye devam ediyordum. Shifu’nun anlattig1 her
sey benim i¢in yeniydi. Mesele suydu, Shifu’nun sdylediklerine inanmali miydim yok
inanmamal1 miydim?

Hayat kisa oldugundan ve bir kisinin deneyimleri ¢ok sinirli oldugundan, her seyi tek basina
kanitlamaya veya deneyimlemeye c¢aligmanin imkansiz olacagmi diisiindiim. Bu ylizden
Shifu’yu yakindan gozlemlemem gerektigine karar verdim. Eger Shifu giivenilir ise, o zaman
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Shifu’nun konustugu seyler de gercek olmaliydi. Shifu’nun her bir ifadesini, giiliimsemesini ve
kendisi ile ilgili en ufak detaylar1 bile dikkatlice incelemeye basladim. Bir giin, 12. ders
serisinin bitiminde, metro ile eve gidiyordum. Wukesong Istasyonunda treni beklerken, ailesi
ve bazi uygulayicilar ile birlikte, Shifu’nun gelmekte oldugunu gordiim. Ellerinde 6glen yemegi
kutular1 tagiyorlardi. Tren geldiginde, insanlar birbirlerini ite kalka kapiya dogru yoneldi. Fakat
Shifu higbir sekilde acele atmiyodu. Once digerlerine yol veriyor ve neredeyse kendisi en son
biniyordu. Shifu trene bindiginde, sadece bir veya iki koltuk kalmis oldugunu farkettim. Eger
birazcik acele etmis olsa, Shifu bir koltuga oturabilirdi. Fakat Shifu sadece orada Oylece
duruyor ve sanki durumun farkinda degilmis gibi goriiniiyordu. Sadece birkag saniye icerisinde,
tiim insanlar koltuklarina yerlestiler. En sonunda da, neredeyse ayakta kalan tek kisi Shifu idi.

Bu beni ¢ok derinden etkiledi. Shifu’nun bizlerden ¢ok farkli oldugunu hissettim, O’nun bu
diinyadaki olaylar1 nasil degerlendirdigini merak ettim. En sonunda ise cevaba ulastim ki, bu
da Shifu son derece “erdemli” oldugu idi. Shifu ne kadar da erdemli 1di! Gizleyecegi hicbir sey
yoktu. Kendisi ile ilgili her sey cok ama ¢ok gercekti. Shifu derslere daima tam zamaninda
bashiyordu. Ayrica dolambagh bir bigimde konusmuyor, aksine dogrudan konuyu isaret
ediyordu.

Her bir ders esnasinda, Shifu viicutlarimiz1 temizliyordu ve c¢ok sayida uygulayicinin sagligi
carpici bir bigimde diizeliyordu. Bu gz kamastirici idi. Dersler esnasinda, bazi insanlar, hayat
boyudur c¢ektikleri hastaliklardan kurtuluyordu. Sagligimin diizelmis olmasindan dolay1 ¢ok
mutluydum, fakat hissettigim bu mutluluk beni daha da ¢ok sevindiriyordu. Hayatim boyunca
hi¢ bir zaman mutlu olmamistim. Simdi her sey c¢ok netti. Ister uzaktan gelen uygulayicilar
olsun, ister yakindan gelenler; ister zengin olanlar olsun ister fakir olanlar, hi¢birimiz
birbirimizi tanimiyor olsak bile, hepimiz bu sekilde hissediyorduk. Hepimiz Shifu’yu dinliyor
ve xiulian uygulamak istiyorduk. Her bir dersin ardindan, oradan ayrilmak bile istemiyorduk.
Yanliz kaldigimda: “Nigin bu kadar derinden etkilendim?”’ demekten kendimi alamiyordum.
Shifu ve anlattig1 her sey, kalbimin derinliklerindeki bir seye carpmisti. Bu “gerceklik” idi.
Shifu ¢ok asildi. Kendisinde en ufacik bir kusur, tek bir leke bile barindirmiyordu. Shifu,
yikilmazdi. Cok derinden etkilenmistim.

Pekin’deki 13. ders serisinin ardindan, bir sonraki seri, Wuhan sehrinde diizenlenecekti. Gitmek
istiyordum fakat kendi basima seyahat etmek benim agimdan zor idi. Sagligim inanilmaz
derecede diizelmis olmasina ragmen, o kadar uzun zamandir hastaydim ki, hala bir termosu
tastyamayacak kadar giicsiiz idim. Fakat gercekten de gitmek istiyordum. Kendimde o cesareti
buldum ve en sonunda da trenle Wuhan’a gittim. Trendeki yatagim {ist ranzadayd1 ve yataga
tirmanmak benim ag¢imdan zordu. Ben tam bun diisiiniirken, alt yataktaki gen¢ bana: “Alt
tarafta yatmak ister misiniz?”’ diye sordu. Yardimi i¢in gercekten cok minnettardim. Ayni
sekilde, gidecegim yer olan Hankou Istasyonuna vardigimda da, bavullarimi tagimam
konusunda birileri bana yardim etti. Kendimi ¢ok sansli hissediyordum. Thtiyacim olan biitiin
bu yardimlar1 Shifu’nun ayarlamis oldugunu yillar sonra anladim. Shifu, Wuhan sehrinde ard
arda {i¢ ayr1 ders serisi diizenledi. Onlar orada diizenlenen {igiincii, dordiincii ve besinci ders
serileri olmustu. Uciincii ders Finans ve Ekonomi Kolejinde diizenlendi. Dérdiincii ders Sehir
Komitesi Salonunda, besinci ders ise Wuhan Celik Fabrikasinda diizenlendi.
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Shifu Wuhan ili Hubei Eyaletinde iki ders serisini diizenlerken

Ucgiincii ders serisi bittiginde, Ekim ay1 ortalarrydi. Diger ders serisi Guangzhou sehri,
Guangdong eyaletinde idi. Shifu’nun ardindan oraya da gittim. Shifu orada da ikinci kez ders
veriyordu.

Shifu’nun her bir derste anlattig1 seyler, birbirleriyle neredeyse ayni idi. Fakat, Shifu bazen aym
konuyu farkli bakis agilarindan agikliyordu. Shifu’nun bazi climleleri aniden bir seylere
aydinlanmami sagliyor ve bu anlamda giderek daha fazla anliyordum. Daha fazla dinledikge,
Shifu’nun anlattig1 seylerin son derece 6nemli ve derin oldugunu hissediyordum. Shifu’nun
anlatmakta oldugu seylerin Budizm ve Taoizm’in prensiplerini astigin1 yavas yavas daha net
bir sekilde anliyordum. Onlar tiim evrenin prensipleri idi. Shifu Falun yaratabiliyor, hayatin
orijinini biliyor ve bizler i¢in karmay1 yok edebiliyordu. Peki o zaman Shifu kimdi? Bunu
diisinmeye bile cesaret edemiyordum. Falun Gong’un tanitilmasinin bir esi daha olmayan
biiyiik bir olay olmasi gerektigini biliyordum. O yiizden kocama Falun Gong’dan bahsettim ve
ondan benimle birlikte gelip 6grenmesini istedim. Ayrica yurtdisinda yasayan kizimi da aradim
ve ondan miimkiin oldugunca ¢abuk bir bigimde gelmesini ve Shifu’nun derslerine katilmasini
sOyledim.

Hatirliyorum, Tianjin’deki ikinci ders sirasinda idi. Shifu orada ilk kez Fa’y1r diinyaya
birakacagini sdylemisti. ““Birakacagim” kelimesi kafamda bir bomba gibi yankilandi.
Shifu’nun sonsuza dek bu sekilde siniflar agip 6gretmeyeceginin farkina vardim. O anda, eger
Shifu dersler vermeye devam ederse, elimden geldigince, nerede olurlarsa olsunlar, hepsine
katilmaya karar verdim. Giigsiiz viicudum ile birlikte, Shifu’nun rotasini takip etmek benim i¢in
cok zordu. Fakat dersi dinledigim saniye igerisinde, tiim zorluklar aklimdan ugup gidiyordu.
Derslere katilmak icin herseyi terkediyordum. Shifu’yu sahneye ¢ikarken gordiigiim her
seferinde, kalbimin derinlikleri nese ile doluyordu. Shifu’yu kendime ¢ok yakin hissediyordum.
O giinler cok muhtesem ve goz kamastirici idi. Her bir dersin ardindan, Shifu, deneyimlerimizi
bagkalar1 ile paylasmamiz icin bir seyler yazmamizi istiyordu. Kendimi suglu hissediyordum
ciinkii sdyleyecek birseyim yoktu; ve higbir sey yazmadim. Ne Falun Gong’un sagligimi nasil
diizelttigi hakkinda konusmak istiyordum ne de minnettarligim hakkinda. Kalbimdeki tek sey:
“Umarim Shifu sonsuza dek bizimle birlikte kalabilir. Umarim Shifu’nun 15181 sonsuza dek
hayatlarimizin lizerine dogru 1s1ldayabilir” seklinde idi.

1994 yilinin nisan ayinda, Hefei ilinde diizenlenen ikinci ders serisinden Pekin’e geri dondiim.
Biitlin giin yataktan kalkmadim ¢iinkii ger¢ekten de ¢cok yorulmustum. Bir sonraki ders serisi
Shifu’nun dogdugu il olan Chanchung’da diizenlenecekti. Shifu’'nun dogmus oldugu sehri
ziyeret etmek, uzun zamandir istedigim bir seydi. Tren Chanchung sehrine ulastiginda, oradaki
uygulayicilar ellerinde bir tabela tutuyor ve diger illerden gelen uygulayicilar1 karsiliyorlardi.
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Daha ucuz oldugu i¢in, sehir merkezine nispeten uzak olan bir otele yerlestirildik. Hepimiz ¢cok
heyecanliydik ve dikkatlice otobiisiin camindan disariy1 izliyorduk. Orada yasayan kadin bir
uygulayict, eliyle bir binay1 gostererek: “Bakin, burasi Shifu’nun evi!” dedi. Gosterdigi binaya
dogru baktik ve tugladan yapilmis, ¢ok basit bir bina gordiik. Bina yaklasik dort veya bes katl
idi. Kendi kendime: ““Shifu bu denli biiyiik yeteneklere sahip olmasina ragmen, bdyle bir binada
oturuyor. Bu gercekten de ¢cok ender goriilecek bir durum” diye diistindiim. Shifu’ya biiytik bir
hayranlik ve saygi hissederek sessizce binayi izledik.
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Shifu’nun Changchun’da oturdugu apartman

Jilin Universitesinin Mingfanggong salonunda bir ders diizenlendi. Diger baska sehirlerden ¢ok
sayida uygulayici gelmis oldugu i¢in, Shifu 2 seans diizenledi. Birisi saat sabah 9.00-11.00
arast, digeri ise aksam 19.00-21.00 arasi1 idi. Ben de sabah dersi i¢in bir bilet aldim fakat aksam
dersi i¢in bilet alamadim. Dersten sonra otelime dogru giderken kendimi ¢ok {izgiin
hissediyordum. Ertesi giin, salonun disindaki ¢imenlik alanin {izerinde oturuyor ve belki bir
bilet bulurum umudu ile gece dersinin baslamasin1 bekliyordum. Birden bire bir uygulayici
yanimda: “Kim bir bilet istiyor?” diye sordu. Bileti hemen aldim ve ona parasin1 verdim.
Harika bir ruh hali i¢erisinde salona dogru ylriidiim. Tam koltuga oturuyordum ki, tanidigim
bir uygulayici bana dogru gelerek: “Ben de seni artyordum.” dedi. Kendi kendime: ““Galiba
bileti elimde tutamayacagim™ diye diisiindiim. Aynen diisiindiigiim gibi, Qinghai eyaletinden
bir uygulayici geldigini ve derse bir defa katilmis oldugunu sdyledi. Fakat Mandarin lehgesini
cok 1yi anlayamamis. Dersi bir kez daha dinlemek istemis ve o da tecriibeli bir 6grenci olarak
benim ona bileti verebilecegimi, sdylemis. Biletimi goniilsiizce ona verdim ve salonun disina
dogru yiiriidiim. Alan doluydu ve ders heniiz baslamisti. Bileti olmayan uygulayicilar hala
disarida bekliyordu. O gece Mingfangong salonunun alt katinda bir dans partisi vardi. Herhangi
bir kisi, dans partisi i¢in bilet alarak yan kapidan ders salonuna girebilirdi fakat hi¢ kimse boyle
birsey yapmadi. Tianjin sehrinden gelmis olan gen¢ bir adam: “Eger boyle bir kurnazlik
yaparsak, iceriye girsek bile hicbir sey elde edemeyiz”” dedi. Daha sonradan duydugum
kadariyla, kapida biletten sorumlu olan kisi, uygulayicilarin bu azimli tutumundan o kadar
etkilenmis ki, dayanamay1p hepsini igeri almis™

O ders serileri esnasinda, Shifu konferans salonuna her giin yiirliyerek geliyordu. Bazi
uygulayicilar Shifu’yu arabalari ile birakmay: teklif ediyor fakat Shifu bu teklifleri kibarca
reddediyordu.
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Sabah egzersizileri esnasinda donen bir Falun ¢emberinin belirmesi

Bizim kaldigimiz otel Jilin iiniversitesinden uzaktaydi. O zamanlar otobiis bileti oldukca
ucuzdu — fiyat1 bir yuan’dan bile daha azdi. Bazi uygulayicilar derse katilabilmek i¢in otelden
bayag bir erken vakit ¢ikiyorlardi. Bir defasinda bir uygulayiciya ni¢in otobisle gitmedigini
sordum, ¢iinkii aradaki uzaklik bayagi bir fazla idi. O da bana parayr saklamak istedigini,
boylelikle diger sinifa da katilabilecegini soyledi. Bu beni ¢cok derinden etkiledi. Bu, Shifu’nun
Changchun’da verdigi son ders idi. Dersin sonunda, Shifu kendi dogmus oldugu sehrin
insanlarina biiyiik bir ictenlikle ve nezaketle birseyler soyledi. Herkes gézyaslarina boguldu.
Otobiisiimiiziin kalkmasina yarim saatten az bir zaman kalmist1 fakat herkes hala Shifu’yu
dinliyor ve hi¢ kimse oradan ayrilmak istemiyordu.

Shifu’nun 29 Mayis tarihinde, Chongqing’deki dersin hemen ardindan, Chengdu ilinde bir ders
verecegini duydum. Orada bir egzersiz alani olmadigini biliyordum, ¢iinkii bugiine kadar orada
bir ders verilmemisti. Seyahat esnasinda Shifu’nun ¢ok ¢alistigini goériiyordum. Tianjin’de ders
verirken Shifu giinliigii sadece 20 yuan olan bir otelde kaliyordu. Otelin bir dus olanagi bile
yoktu. Dersten sonra eve gidiyor ve biraz uyuyorduk fakat Shifu bizim viicutlarimizi giiniin 24
saati durmaksizin diizenliyordu. Buna ragmen, bazi insanlar hala Shifu’nun kaldig1 yerlere
gidiyor, oniinde Shifu’ya selamlama ritlielleri yapiyor, ailelerindeki insanlarin hastaliklarini
tyilestirmesi i¢in yalvariyor ve Shifu’nun onlara sdylediklerini dinlemiyorlardi. Eski 6grenciler
kendilerini kotii hissediyorlar, Shifu’nun birazcik da olsa dinlenebilmesini umut ederek,
Shifu’yu sikmiyorlardi. O dénem benim esim Chengdu’da ¢alistyordu. Yardim edebilecegim
bir sey olursa, bu elverisli durumdan faydalanabilecegimi diisiinerek Chengdu’ya gittim.

O giin Shifu, kendisi ile birlikte Chongqing’den gelmis olan birka¢ uygulayict ile birlikte
trenden indi. Mayisin sonlar1 idi ve hava sicakti. Derslerde Shifu’ya yardim eden kisiler
bohgalanmis Falun Gong kitaplar tagiyorlardi ve kan ter i¢indelerdi. Qigong dernegi bir taksi
yollamist1 ve Shifu kitaplari tagiyan asistanlardan arabaya binmelerini istedi. Esim arabasini
tren istasyonunun digina dogru siirmeye ¢alistyordu, bdylece Shifu uzun bir mesafe yiirtimek
zorunda kalmayacakti. Park alanini gegtikten hemen sonra ortalik bir anda araba ile doldu ve
trafik sikist1. Iyi ki esim ithal bir araba kullantyordu. Otomatik vitesi oldugu igin, birazcik daha
hizl1 hareket edebiliyordu. Elinden gelenin en iyisini denedi ve en sonunda trafikten ¢ikmay1
basardi. Kendisini o kadar endiseli hissetmisti ki, agzindan birkag kiifiir bile ¢ikmist1. Bu trafik
sikisikligindan dolayr Shifu tren istasyonunun Oniinde 40 dakika kadar ayakta durmus ve
beklemisti. Bu durum yiiziinden kendimi giinlerce ¢ok kotii hissetmistim. Sonradan Shifu,
bunun bir engelleme oldugunu ve daha dnceden de bunun gibi sayisiz engellemeler ile kars
karstya kaldigini soyledi.

Chengdu’daki ders, bir otelin salonunda gergeklesti. Shifu derslerinin reklamini hi¢cbir zaman
icin yapmiyordu. Dahasi, etrafta ¢ok sayida qigong seminerleri vard1 ve insanlar ilk basta fazla
farkina varmamisti. Siifin ilk giinii sinif tamamen dolmamaisti. Fakat dersler basladiktan sonra,
insan sayisi sasilacak sekilde artti. Son derste, 800 den fazla kisi vardi. Her giin, ders bitiminde
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esim Shifu’yu oteline gotiirliyordu. Shifu’ya azicik da olsa yardim edebildigimiz i¢in, kendimi
cok mutlu hissediyordum.

Shifu, Fa’y1 6gretme turuna ¢iktig1 zaman, kendine ait programini yapmak zorunda oldugu gibi,
yiyecek ve kalacagi yeri de ayarlamak zorundaydi. Bu gercekten de zahmetli ve uzun bir isti.

Chengdu’da Shifu ile birlikte birgok yere gittim. Ilk giin, bir manastir olan Wenshuyuan
Tapmagina, gittik. Bizim arabamiz Wenshuyuan’a giden diger bir¢cok arabanin oniinde idi.
Arabada, Hong Kong’dan olan bir isadami da vardi. Orada bir sinif agilacagini ilk defa duydugu
zaman, Chengdu’da beklemis. Dersleri dinlerken Mandarin lehgesini anlamak konusunda
bayag1 zorluk cektigi i¢in, Shifu yolculuk esnasinda ona anlatiyordu. Arabadan ¢iktiktan sonra,
Buda’nin dort Savas¢t Gardiyanimi gordiik. Shifu donerek bana: “Ben ders verirken onlarin
hepsi oradaydi” dedi. Ben de: “Peki ni¢in bu kadar ¢irkin goriiniiyorlar?” diye sordum. Shifu
da: “Onlar kudretli giiglere sahipler” dedi. O esnada tapinak kaotik bir durumda idi, tilkiler ve
diger baska seytani varliklarla dolup tasiyordu. Shifu gittigi her yerde onlar1 temizliyordu.
Shifu’nun tek yapmasi gereken sey, elini sallamak idi.

Gozkamagtirict Dafa: Leshan Dagi - Sichun Eyaleti (1998)

Shifu birkag¢ giin sonra, Qingcheng Dagina gitti. Dalian, Guizhou ve Wuhan ilinden olan basg
asistanlar ile birlikte birgok uygulayici da Shifu ile birlikte gitti. Yolculuk esnasinda, bir anda
antik bir atasozilinii hatirladim: “Eger dag yiiksek degilse bu bir sorun degildir, ¢iinkii eger orada
ikamet eden tanrilar varsa, o ¢ok heybetlidir.” Benim gibi saglik sorunlari olan birinin daga
¢ikip inebilmesine, kendim bile sasirmistim. Eve geri dondiiglimde, esimin is arkadas1 yaptigim
seyi duyunca ¢ok sasirdi. Chengdu’daki dersin ardindan, Shifu ile birlikte Leshan Dagina ve
Emei Dagina gittik. Leshan Dagindaki Arhat’larn Salonunda, uygulayicilardan birisi Shifu’ya
dogru kostu ve Shifu’ya [ismini hatirlayamadigim bir Bodhisattva’nin] Shifu’yu goriince
utandigin1 ve Shifu’ya saygilarini yolladigini syledi. Shifu’da: “Biz buradan ayrilinca, bizimle
birlikte uzun bir yol yiiriiyecekler.” dedi. Biilin bunlar1 duymak beni sok etmisti, ¢iinkii benim
tiim gorebildigim, kilden yapilmis olan heykeller idi. Salondan ¢iktiktan sonra, arkamizdaki bir
kesis: “bu insalar inanilmazlar” dedi. Diger boyutlarda, agik ve net bir bicimde bir seyler
gormiistii. Emei dag1, diger yerlere nazaran hakikaten farkli bir yerdi. Jinding’de, Emei Daginin
en yiiksek noktasi olan Altin Zirve’de, goksel goziim ile ilk gercek deneyimimi yasadim. Shifu
ile birlikte tura gittim ve ¢ok sayida siipernormal olaylara sahit oldum. Zihnimin birazcik
sendeledigini hissetmistim. Shifu’ya: “Yani efsaneler netice itibar1 ile ger¢ek, dyle mi Shifu?”
diye sordum Shifu’da: “Efsaneler nedensiz yere ortaya ¢ikmazlar” diye cevapladi.

Bir sonraki ders serisi ise Zhengzhou’da yapilacakti. Trendeki bir yatak i¢in heniiz bir bilet
almay1 basarabilmistim ve ayn1 zamanda da Shifu ile birlikte ayn1 trende yolculuk ediyordum.
Seyehat giinii hava gercekten de asir1 derecede sicakti. Tren istasyonuna vardigimizda ¢ok
kalabalikt1. Shifu’da aynen bizim gibi kendi bavulunu tasiyordu ve aynen bizim gibi terden
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sirilsiklam olmustu. Bu durum canimi ¢ok sikiyor fakat elimden birsey gelmiyordu. Trene
bindikten sonra, bizim tren vagonumuzun en sonuncu vagon oldugunu ve Ondeki tasiyici
vagonlar ile ayni demir yolu firmasina ait olmadigimni 6grendik. Ana tren Chengdu Trenyolu
Biirosuna ait iken, bizim vagonumuz Zhengzhou demiryolu biirosuna aitti. Yani bu durum
ondeki tastyict vagonlarin bizim oldugumuz vagona hicbir servis ve hizmet yapmayacagi
anlamina geliyordu — hatta su servisi bile. Ve ayrica 6ndeki vagonlara gitmemiz de olanakl
degildi, ¢iinkii vagonlar aras1 gecisi saglayan aradaki kapilar da kilitli idi. Bizimle birlikte
seyahat eden Wuhan’l1 bir uygulayici, bir su siirahisi buldu. Tren bir istasyonda durdugunda,
asag1 indik ve bu su siirahisini doldurmak i¢in dndeki vagona gittik. Fakat kendi vagonumuza
geri donmek i¢in yeterli zamanimiz kalmamisti ve o yiizden de bir sonraki istasyona kadar o
vagonda ayakta beklemek zorunda kaldik. Iigmek i¢in sadece yetecek kadar suyumuz vard.
Shifu’nun yemegi i¢in, suda sadece bir pargacik pratik noodle 1slatabilirdik. Shifu ile birlikte
alt1 bilet almistik, ve hepimiz trenin en son vagonundaydik.

Tren Hua Dagindan gegerken, Shifu trenin en sonunda ayakta duruyordu. Bizim vagonumuzun
kapisinda pencere yoktu. Shifu orada uzunca bir siire ayakta bekledi; uzaktaki daglara
bakiyordu. O anda ben de kendi kendime diisiinliyor ve Shifu’nn neye baktigin1 ¢ok merak
ediyordum. O yiizden, ben de taraf degistirdim ve o tarafa dogru bakmaya, goziimii uzaklara
dogru dikmeye basladim. Shifu bana Hua Daginda Tao’yu gelistirmis bir¢ok kisinin kendisini
ziyaret etmek icin dagdan indigini sOyledi. Treni takip ediyorlardi. Shifu onlara: “Benim
uygulayicilarim i¢in ne diisliniiyorsunuz?”’ diye sordu. Aralarindan bazilari ¢ok uzun zamandir
uygulama yapiyormus. Iclerinden ¢ok az sayida kisinin Shifu’nun dgrencileri ile mukayese
edilebelecegini sdylediler. O insanlar, Fa’y1r dinlemek icin, Zhengzhou’ya kadar bize eslik
ettiler. Sonradan, ders esnasinda, Shifu o giin olanlar1 anlatti.

Zhengzhou’daki imkanlar, o giine kadar gordiigiim neredeyse en kotii imkanlardi. Oradaki yerel
gigong dernegi, dersin verilmesi i¢in, ¢ok eski bir spor salonu ayarlamisti. Zeminin ortasindaki
ahsap kisim ¢ok eskiydi ve parcalara ayrilmist1. izleme tribiinleri kirik tuglalardan yapilmusti.
Pencerelerin hi¢birinde cam yoktu. Ders 11 Haziran giinii baglad.

Birkag giin sonra, bir haftasonu idi, ve dersin ortalarinda ugultulu bir riizgar basladi. Kapkara
bulutlar gokytiziinii kaplad1 ve ortaliga karanlik ¢oktii. Saganak bir yagmur ve ardindan da dolu
yagmaya basladi. Korkung bir giiriiltii ile yildirim diisiiyordu. Yagmur pencerelerden igeri
giriyordu. Tribiinlerdeki insanlar salonun ortasina dogru hareketlendiler. Azicik bir zaman
geemisti ki, ceviz biiylikliigiindeki dolu taneleri biiyiik bir giiriiltiiyle diismeye basladi. Metal
catidan korkung bir giiriiltii geliyordu. Daha 6nce hi¢ bdyle birsey gérmemistim. Korkung bir
rlizgar, dolu taneleri ve kuvvetli yildirimlarla birlikte, sanki firtina salonun ¢atisin1 yerinden
sokiip gotiirecekmis gibiydi. Shifu’nun durdugu platformun iizerindeki ¢ati, akinti yapmaya
basladi. Yagmur ¢ok yogun ve giiriiltiilii bir bi¢imde yagiyordu. Ve bunun ardindan da ana
elektirik salteri kisa devre yapti. Elektrikler kesildi, ve etraf zifiri karanliga biiriindii. Biitiin
bunlar birka¢ dakika igerisinde olup bitmisti.

Herkes Shifu’ya bakiyordu ve hepimiz Shifu’nun: “Sen, yukaridaki, kimsin?” diye sordugunu
duyduk." Sonra hepimiz Shifu’yu gozlerini usulca kapatmis ve ellerini gogsiinlin 6niinde
birlestirmis ve avug icleri yukar1 dogru bakarken gordiik. Shifu’ya yakin oturan &grenciler
gozlerini Shifu’ya dikmisleri. Bazi uygulayicilar: “Shifu’nun ellerine bakin!” dedi. Kisa bir
sonra, Shifu avuglarini kapatarak yumruk bi¢imine getirdi, sanki birseyleri yakalamis gibi.
Ardindan da masada duran su sisesinin kapagini acti, suyu i¢ti, avucunun i¢indeki seyleri su
sisesinin igerisine birakti. Firtina derhal kesildi ve giines acti. Hepimiz alkisladik ve neselendik.
Bunun ardindan Shifu masanin {izerine oturdu ve bir set biiyiik el isaretleri yapti. Ardindan da
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Shifu bizlere: “Sizler i¢in biiyiik birsey yaptim. Cok sayida seyi yok ettim.” dedi. O anda,
1isiklar ard1 ardina yanmaya basladi ve Shifu dersine devam etti.

Sonradan, Zhengzhou’dan olan ve derslerine katilmak i¢in siklikla Shifu’yu takip eden geng bir
adam, o esnada kendisinin salonun makina-kontrol dairesinde oldugunu sdyledi. Ana salter
attiktan sonra, hicbir sekilde elektirik giicliniin olmadigini fakat buna ragmen ampullerin
hepsinin ardi ardina yanmaya basladigin1 sdyledi. Ertesi giin Zhengzhou gazeteleri firtina
esnasinda ¢ok sayida binanin gatisinin ugmus oldugunu yazdi. Hava raporu sunan kurum
saskinlik igerisindeydi ve: “Goriinilirde firtina olacagina dair kesinlikle higbir belirti yoktu”
diyorlardi. Qigong dernegi ise: ““‘Bizler bugiin ¢ok sira dis1 bir manzaraya sahit olduk. " Ertesi
giin Zhengzhou belediye bagkan1 Shifu’yu tebrik etmeye gitti. Belediye baskaninin gelininin
salonda oldugu ve neler olup bittigini gordiigii sdyleniyordu

Bir sonraki ders serisi ise Jinan spor salonunda yapildi. Salon yaklagik dort bin kisilik bir oturma
kapasitesine sahip idi. Tiim koltuklar dolu idi. Jinan derslerinde Shifu ¢ok detayli konusmalar
yapt1 ve hatta yakindan gerceklesecek olan birtakim seylerden de bahsetti.

1998 Jinan Falun Dafa Deneyim Paylasim Konferansi

Bir sonraki ders serisi ise, Dalian’da diizenlendi. Shifu hepimizin Dalian’a gitmesini istemedi
ve bizlere ayin 30'unda Dalian’a ugakla gitmememizi tembihledi. Shifu Dalian’a giderken ¢ok
sayida engellemelerle karsilasti. Seytandan gelen engellemeler ve miidaheleler inanilmazdi. En
sonunda da Shifu Dalian’a tekne ile gitti.

Dalian asistan merkezinde goniillii ¢alisan uygulayicilarindan birisi bana bir keresinde Shifu ile
birlikte cektikleri bir fotografta, ejderhalarin ¢ikmis oldugunu anlatti. Cok sasirdim ve Dalian’a
gittigimde fotografi goriip géremeyecegimi sordum. O da gorebilecegimi soyledi. Dalian’a
vardigimda, resim aklimdan c¢ikmamisti ve uygulayict arkadasima resmi goriip
goremeyecegimi sordum. Bir giin, bakmam i¢in fotografi getirdi. Fotografa baktigimda bunun
dogru oldugunu gordiim. Shifu’nun arka tarafinda, gokyiiziinde birbirlerine ¢ok yakin duran iki
tane ejderha vardi. Biri onde digeri ise arka taraftaydi. Ejderhalarin kafalari ¢ok biiytiktii.
Burunlarinin ve gozlerinin bi¢imi ¢ok net goriiliiyordu. Ejderhalarin iizerinde oturan birileri
varmig gibi gorlinliyordu. Sonra uygulayici arkadasim bana: “Goriiyor musun, iki tarafi da
keskin olan iki adet kili¢ var” dedi. Onlara baktim. Kili¢lar olduk¢a kiigtiktii fakat ¢ok net bir
bicimde goriilebiliyorlardi. Bir siire resimden gozlerimi alamadim. Arkadasim biitiin bu seyleri
sadece fotografin gosterdigini sdyledi. O fotograftan daha fazla basmak i¢in negatiflerini
aldiklarinda, goériinmemisler. Bu uygulayicinin oglu fotografta bu gibi seylerin goriindiigiine
inanmamis, o yiizden de bunu 20 kez arastirmaya koyulmustu. Fakat en sonunda bu ¢abasindan
vazgegcti. Sonradan, 10. ders esnasinda, Shifu 6grenci sorularini cevaplarken, uygulayicilardan
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biri Zhuan Falun okurken iki tarafi keskin bir kili¢ gordiigiinii sdyledi. Shifu’da: “Evet, o
seyleri kozmostan kendimle birlikte getirdim ve onlar sinirsiz bir giice sahiptir” diye cevapladi.

n

5 Agustos tarihinde Harbin’de dersler basladi. Bu ders serisi Harbin hokey stadyumunda
gerceklestirildi. O donemde, stadyum hala bakim—onarim asamasindaydi. Sadece 3 tarafta
koltuklar vardi ve 4. kisim hala ahsap bir bicimde duruyordu. Stadyumdaki gorevliler, bu kadar
fazla sayida insanin bir qigong dersine katilmak i¢in on binlerce kilometre yol yapip geldigini
ilk defa goriiyorlarmig. Ve bu yilizden onlar da Shifu’nun derslerini dinlediler. Bir giin ders
baslamadan 6nce, Shifu uygulayicilart gormek i¢in stadyuma geldi. Shifu uygulayicilara dogru
ylrtirken, Shifu’ya en yakin boliimde oturan uygulayicilar hep birlikte ayaga kalktilar ve
Shifu’ya olan saygilarini gosterdiler. Shifu ileri dogru yliriimeye devam etti, bunun iizerine arka
kisimda oturan uygulayicilar da ayaga kalktilar. Bu sekilde, Shifu stadyumun cevresini
yuriimeye devam ederken, bir grup uygulayici hep birlikte sirayla ve diizenli bir bi¢imde ayaga
kalkiyor ve ardindan da tekrar yerlerine oturuyorlardi. Manzara ¢ok goz kamastirict idi. Tiim
stadyum kutsallik ve husu ile dolup tasmisti. Uygulayicilar bile biiylilenmislerdi. Bu olay anlik
bir bicimde gelismis ve onceden planlanmamisti. Derslere ilk kez katilmis olan ve benim
yanimda oturan bir kisi bana: “Vay canina! Daha 6nce hi¢ boyle bir manzara gérmemistim!
Herhangi bir ulusun liderinin bile bdyle bir karsilama gormesi olanakli degildir” demisti.

Yangji dersleri serisi, Yanji spor salonunda gerceklestirilmisti. Shifu’nun derslerine diger
sehirlerden katilan ilk kisi olan Koreli bir uygulayici, bu sinif icin hevesli bir bigimde
ayarlamalar yapmisti. Kendi memleketindeki insanlar i¢in iyi birseyler yapmak istedigini
soylilyordu. Kendi isyerindeki is arkadaslarinin %70’inin derslere katilacagini soyliiyordu.
Smifin son giiniinde, Koreli uygulayicilar, Shifu’ya olan minnettarliklarini gostermek ve
Shifu’yu ugurlamak i¢in, parlak ve rengarenk yerel elbiseler giydiler - ki bu bir seremoni
gelenegi idi. Dersin bitiminin ardindan, kisa bir kapanis seremonisi diizenlendi. Shifu, bu ders
serisinin tamamindan elde etmis oldugu gelirin tamami1 olan 7,000 yuan parayi, Yanjin Red
Cross’a bagisladi

O giin smiftan ¢iktiktan sonra dogrudan tren istasyonuna gittim ve Tumen Bir Numarali trenine
binerek Changchun'a gittim, oradan da Harbin trenine gegtim.

Trenle biitiin gece seyehat ettikten sonra, sabahleyin Changchun’a vardim. Bavulumu tasiyor
ve kendimi ¢ok yorgun hissediyordum. Alt gecit kapsina geldigimde, arkamda ayakta duran ve
sevecen bir bicimde bana bakan Shifu’yu gordiim. Cok mutlu oldum ve ¢ok sarsildim fakat
Shifu’nun benim bavulumu tasimak isteyeceginden korktum, o yilizden de aceleyle: “Shifu,
liitfen ilk 6nce siz buyurun ve liitfen benim i¢in endiselenmeyin. Ben iyiyim. Ben siklikla kendi
basima seyahat ediyorum ve higbir saglik sorunum olmadi” dedim. Shifu ilerledikten sonra,
yeralt1 gegidine dogru ufak ufak adimlarla ilerlemeye basladim. Insan kuyrugunu takip ederek
cikisa dogru yiiriidiim. Kafami kaldirip baktigimda, 6niimde, disar1 ¢gikmak icin beni bekleyen
Shifu’nun durdugunu gordiim. Shifu hala ¢ok sevecen bir bicimde bana bakiyordu. O anda
kalbime sicak bir akis hissettim. Ellerimi Heshi pozisyonunda birlestirdim ve *“Shifu, liitfen
benim i¢in endiselenmeyin. Kendi basima halledebilirim” dedim. O giin hi¢bir sorun olmadan
Harbin’e ulastim ve ertesi giin mucizevi bir bicimde Pekin’e geri dondiim.

21 Aralik tarihinde, Guanzgzhou’da besinci ders serileri basladi. O ders serisi, Cin’de
diizenlenen en son Fa konferanslari serisi idi. O donemde Falun Gong artik olduk¢a yayilmisti
ve derslere katilmak i¢in, tilkenin dort bir tarafindan insanlar geliyordu. Hatta ¢ok uzaktaki
kuzeydogu illerinden ve Xinjiang Uygur Ozerk bolgesinden insanlar geliyordu. Hayatlarinda
en biiylik oneme sahip olan sey olarak gordiikleri Tao’yu elde etmek icin geliyorlardi. Birgok
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yol hikayesi vardi. Bazi insanlar ¢ok erken geliyor ve giinliikk yasamlarini idame ettirebilmek
icin yanlarinda ¢ok az para getiriyorlardi. O yilizden de iki yuanlik yemek masrafindan kesintiye
gidiyorlard1 ki, Guangzhou gibi bir sehirde tek bir kiginin beslenmesi i¢in bile yeterli bir para
degildi. O yiizden Pekin’den gelen bazi uygulayicilar onlarin herbirine 100 yuan vermisti.
Kuzeydogu Cin’den gelmis olan bir kizin hi¢ parasi yoktu, ¢ilinkii ¢alistig1 firma batmisti. Fa
konferanslarina katilabilmek icin, disar1 ¢ikip sebze satmisti ve kazandigi bu kadar azicik
parayla, baska insanlarin da derslere katilabilmeleri igin yardim etmisti. iki erkek kardes
yanlarinda battaniye tasiyor ve evsiz gibi yasiyordu. Bagkalarinin verdigi yemekler ile
besleniyor ve disarida her tiirlii hava kosullarina maruz kaliyorlardi.

FHE=WoRiRA 7ARFIAN

1993 Guangzhou Konferans serisinden

Bes binden fazla kisinin geldigi sdyleniyordu ve son gelenler bilet bulamiyordu. ilk giin, birinci
dersin baslamasinin 6ncesinde, spor salonunun 6niindeki alan bir insan denizini andiriyordu.
Bu kisilerin arasinda yaklasik 500 kisinin bileti yoktu. Bazi Pekinli uygulayicilar onlara
biletlerini verdiler. Biletler verildikg¢e, bileti veren uygulayicilar, bu biletleri alan uygulayicilar
ve bu olaya sahit olanlar gozyaslarina engel olamiyorlardi. Ders basladiktan sonra, bileti
olmayan insanlar, salonun oniindeki alanda beklemeye devam ediyorlardi. Onlarin bu azimli
tutumu, salon ¢alisanlarin1 derinden etkilemisti. Bu yiizden de istisnai bir uygulama yaptilar ve
yan taraftaki binay1 agtilar. O binada bir tv baglantis1 yapmislardi ve Shifu’nun dersi es zamanli
olarak ekrandan gosterilebiliyordu. Dolayisiyla insanlar dersleri dinleyebildiler.

Guangzhou’daki besinci ders serisi, siradisi bir bigimde gérkemli idi. insanlarin Fa’y1 edinme
hevesleri acik¢a goriilebiliyordu. Canli varliklarin bilingleri ortaya ¢ikmisti ve Shifu’ya olan
saygilart higbir lisan ile tarif edilemezdi. Bir gilin uygulayicilar ¢ok erken geldiler, kap1 ile salon
arasindaki koridorun her iki tarafinda sessizce bekliyorlardi. Insan kalabaligi, Shifunun
girecegi koridor disinda, hi¢ bir alan1 bos birakmamaisti. Shifu geldiginde, ¢ok biiyiik bir sayg1
ile karsilandi. Shifu’ya olan ve herkesin kalbinden koparak gelen biiyiik hiirmet ve saygi,
salonda calisan gorevlileri hayretlere diislirliyordu. Bu gorevliler uygulayicilara: ““Sizin
Shifu'nuz ne tiir bir insan? Bu kadar ¢ok insanin, bir insana bu kadar biiylik bir saygi
gosterdigini daha 6nce hi¢ gérmemistik” diyorlardi.

Guangzhou’daki besinci ders serisi uygulayicilar1 heyecanlandirmis ve ylireklendirmisti.
Shifu’nun bize 6gretmis oldugu seyin ne kadar muazzam oldugunun ve uygulamamiz igerisinde
ne tlirde yollarda yliriiyecegimizin farkina varmistik. Herkes uygulamasini en sonuna kadar
gotlirmeyi kafasina koymustu.

Clearwisdom.net 36



Shifu’'m

Bu, Shifu’'nun Cin’de verdigi son ders serisi idi. Sadece birkag yil igerisinde Falun Gong,
Cin’deki yayilmasinin zirvesine ulagmist.

Besinci konferansa katilmak i¢in insanlar ABD’den, Hong Kong’dan ve Avrupa iilkelerinden
gelmislerdi. Bu insanlar, eve dondiikten sonra, kendi bolgelerindeki ilk uygulayict gruplari
oldular ve sonradan, Fa’nin tiim diinyaya yayilmasinda ¢ok biiyiik ¢aba sarfederek, biiyiik bir
katkida bulundular.

Gegen sekiz yildaki uygulama yolumu hatirladigimda, Dafa’nin ilk yayildig1 zaman igerisinde
yasadigim, Shifu’nun derslerini kisisel olarak dinleyebildigim ve uygulamay1 Shifu’dan kisisel
olarak 6grenebildigim i¢in mutluluk duyuyorum. Bu ne kadar da degerli bir karmik iligki idi!
Bircok insan boyle bir iligskiye sahip oldugum i¢in bana gipta ediyordu. O yillar esnasinda ¢ok
sayida sikinti ile karsilasmis olmama ve ¢ok aci ¢ekmis olmama ragmen, duygularim ve
mantalitem, uygulamamdan 6nceki donemde hastaliktan dolay1 ac1 ¢ekmek zorunda oldugum
zamankinden tamamen farkli idi. Uygulamam igerisinde, aci c¢ektikten sonra, kirli ve pis
maddelerin viicudumdan parca parca yok edildigini net bir bi¢imde hissedebiliyordum. Su anda
viicudum enerji ile, hayatim ise umut ile dolu. Umut dolu ve de muhtesem olan gelecegi
gorebiliyorum.

Aslinda her bir canlinin yasami ilk baslarda muhtesem idi. Sadece evrenin prensiplerini
bilmemek konusundaki cehaletten dolay1, bir yasam, fazla miktarda karma yaratt1 ve hayati aci
ucurumuna yuvarlandi. Shifu bizlere evrenin ger¢ek prensiplerini anlatti, viicutlarimizi
temizledi. Bizi Falun ile ve uygulamamizda ihtiyacimiz olan tiim mekanizmalar ile donatti. Bu
mekanizmalar, Dafa ile kendimizi gelistirebilmemizi saglamakta, hem fiziksel, hem de ruhsal
olarak seviyelerimizi durmaksizin ylikseltmektedir. Uygulayict olmayan kisiler, uygulayicilarin
hayatlarindaki aciy1 gorebilirler, fakat biz uygulayicilar kendimizi mutlu hissediyoruz, ¢iinkii
bizler yiikselen ve evrenle birlikte sonsuza dek var olmayi1 basarabilecek olan canlilariz.
Gegmiste bu durum insanlarin iyi niyetlerini gdstermesi olarak goriliirdii fakat bugiin bizler
gercek anlamda ve ciddi bir bigimde bu yolda yiiriiyor, kendimizi ac1 ¢gekme ¢ukurundan gercek
anlamda ¢ikarabiliyor ve orijinimize donebiliyoruz.

Fa’y1 yaymak Shifu’muz i¢in ¢ok zordu. Fa’nin yayildig:1 yillarda, Shifu bunu basarabilmek
icin, hi¢ dinlenmeksizin, ¢ok fazla sey yapti. Bizlerin hi¢bir zaman i¢in bilmeyecegi ve
kalbimizin kaldiramayacagi ¢ok sayida sey var. Shifu’nun ahlak karakterinin yliceligi ve
muhtesemligi; bilgeliginin sinirsizlig1 ve gérkemi, hatta bunun on binde biri bile, kesinlikle hi¢
bir insan diliyle anlatilamaz. 1999 yilinin Temmuz ayinda, anavatan Cin’de adeta ¢ilginca
sOylentiler yayan radyo ve televizyon kanallar1 gériiyordum. Acimasiz giidiiler ile, insanlarin
kotli disiincelerini kiskirtiyorlardi. Sadece siradan insanlar degil, bazi1 uygulayicilar bile
sendelemeye baslamisti. Ben sadece, bunun abslird olma noktasina gelmis olmasina
iizliliyordum. Bir kisinin Buda’nin kalbini siradan insan bakis acisi ile incelemesi ve Buda
ilkelerini insan mantig1 ile yargilamasi, nasil oluyor da miimkiin olabiliyordu?

Evrenin Fa ile rektife edildigi bu son zaman déneminde, aynen eskiden oldugu gibi, Shifu’yu
takip etmeye devam etmeliyiz. Bunu kendimiz i¢in ve 6zellikle de evrendeki yasamlarin ebedi
gelecegi i¢in yapmaliyiz.
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13 - Shifu'nun Qiqihar'daki Fa Konferansim1 Hatirlama

Cin'deki bir Falun Gong uygulayicist tarafindan

Shifu'nun, 16 Temmuz 1993 tarihinde baslayan ve Qiqihar Sehri Elektrik Birligi Kiiltiir
Miizesi'nde diizenlenen Falun Dafa konferanslarina ve egzersiz derslerine katilacak kadar
sansliydim. Dersin ardindan, yillardir diger qigong uygulamalarini yapmamin asil nedeninin,
Dafa'y1 anlayabilmek i¢in zihnimi hazirlamak, Dafa'daki gelisimime baslamak oldugunu
anladim.

Ik basta smifa katilan fazla insan yoktu ancak dgrencilerin sayisi her gecen giin artt1. Sinifa
katilan tiim 6grenciler, s6zlii olarak derse yazildilar. Siifin besinci gliniinde bile bir¢ok 6grenci
vardi. Shifu, olgun, nazik ve saygili goriinlimiiniin yaninda, yirmili yaslarindaki gen¢ bir
delikanli gibi duruyordu. Smifin en basindaki birinci siraya oturdum. Zayif bir el
koordinasyonum oldugu i¢in, ii¢iincii egzersizde (Iki Evrensel Ucun Agilmas1 Yolu) zor anlar
yasadim. Shifu benim sorunumu fark ettiginde podyumdan asagi1 indi ve egzersizi 6gretmek
icin ellerini benimkilerin iistiine koydu. Shifu'nun ¢ok nazik oldugunu diistinmiistiim.

Ders sona erdiginde, her bir 6grenci kendi deneyim yazisin1 yazdi. Shifu'dan muazzam fayda
sagladigimi biliyordum. Ornegin, dersten iki giin dnce evdeyken, 6niimde durmadan donen bir
Falun gordiim. Dersin ardindan gelen soru cevap oturumuna kadar, onun ne anlama geldigini
kavrayamamistim. Shifu bizlere, Qiqihar'a daha gelmeden, 6nceden belirlenmis iliskileri olan
insanlarin Dafa derslerine katilmalarini saglamasi i¢in buraya c¢ok sayida Falun yolladigini
anlattl. Gegmiste, bir siirii ders iicreti 6dedigim ancak hig¢bir sey 6grenmedigim ¢ok cesitli
qigong derslerine katilmistim. Ancak Falun Dafa konferanslar1 ve egzersiz dersleri ¢ok makul
fiyattaydi. Bu durum, derselere istedigin kadar katilabilme imkan1 sagliyordu. Sunu gergekten
kalbimin derinlerinden hissettim ki, Shifu Qiqihar'a ger¢ekten bize Falun Dafa'y1 6gretmek i¢in
gelmisti - ¢ikar saglamak i¢in degil. Dersten sonra salonun koridorunda Shifu'ya dogru kostum
ve deneyim yazimi, saygiyla Shifu'ya uzattim.

Temmuz sonunda kuzeydogu Cinde hava oldukg¢a kuru ve sicakti. Shifu konferans verirken bir
sey icmek i¢in, hi¢ ricada bulunmadi. Shifu derse gelirken suyunu hep kendisi getiriyordu. Ve
Shifu sadece bir bardak su getiriyordu.

Aksam 20:30'da ders sona erdiginde, dgrenciler oradan ayrilmak istemiyorlardi. Shifu'nun
ardindan giderek imzasini istiyorlardi. Disarida yagmur yagiyordu. Shifu kapida beklemek ve
los sokak lambasinin altinda imza vermek zorunda kalmisti. Ciinkii orada Shifu'nun imzasini
almak isteyen bircok Ogrenci vardi. Shifu'ya eslik eden asistanlar: "Shifu araca yetismek
zorunda. Liitfen Shifu'ya yol verin." diyorlardi. O an higbirimiz, Shifu’nun 25 temmuzda Kamu
Giivenlik Salonunda baglayacak olan ve 2000 den fazla kisinin katilacag: bir ders verecegini
bilmiyorduk. Digarida Shifu’yu gotlirmeyi bekleyen bir aracin oldugunu da bilmiyorduk. O an1
her hatirladigimda, gozyaslarimi tutamiyorum. Cok derinden etkilenmistim. Falun Dafa'y1 bize
ogretmek icin onca zorluga katlandig1 ve sayisiz problemin iistesinden geldigi i¢in, Shifu’ya
minettarim.

14- Shifu’nun Guangzhou’daki Konferanslarimi Animsamak

Cin’deki bir uygulayict tarafindan
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Genglik yillarimda, 2,500 yil 6nceki antik donem Hindistan’inda dogmadigim ve Buda Fa’y1
kisisel olarak duymadigim ig¢in iiziiliirdiim. Yasamlarin artitk Ug¢ Diyar1 asamayacagini ve
sonsuza dek reenkarnasyondan ge¢gmek zorunda olacagimizi diisliniiyordum.

1994 yilinin Kasim ayinda, Falun Gong kitabin1 okudum. Sonra ay sonu bana Shifu’nun
Guangzhou’ya ders vermeye gidecegini soylediler. Gidip gitmeyecegimi sordular. Hig tereddiit
etmeden gidecegimi sdyledim. O zamanlar bu durumun, gelecegim agisindan ¢ok Onemli
olacagini pek hissedememistim.

Derslerin baglamasindan birkag giin 6nce, li¢ arkadasimla birlikte Guangzhou’ya gittik. Biitiin
oteller doluydu fakat dordiimiiz, sadece iki yatagi olan ¢ok kiiciik bir oda bulmay1 basarmistik.
Bu bile bizi olduk¢a tatmin etmisti.

Trenden iner inmez, dersin verilecegi yere gittik. O giinlerde Guangzho pozitif bir hava ile
dolup tastyordu. Shifu’nun ders verdigi ilk birka¢ giin, spor salonu tozlu idi. Sonrasinda ise,
hava berraklasti ve cam gibi oldu. Shifu bizlere, birtakim sebeplerden dolay1 dersin birkag giin
geciktigini sdyledi. Ozellikle de Urumgi, Pekin ve kuzeydogudan gelmis olan &grenciler uzun
bir zamandir orada bekliyordu ve ¢ok az paralar1 kalmigti. Bu sikintiy telafi etmek icin, ders
verme zamani birka¢ giin ile sinirlandi. Ben Shifu’nun arkasindaki kisimda oturuyordum ve
sadece Shifu’nun sirtim1 goriiyordum. Shifu siklikla geriye doniiyor ve: ““Arkamda oturanlar
unutulmuyor — hatta onlar bana daha da yakinlar.” diyordu.

Bazi1 uygulayicilar bilet almay1 basaramamisti ve disarida bekliyorlardi. Gorevli kisiler bir
ayarlama yaptilar ve boylece bu kisilerden bir kismi spor salonunun zeminine oturabildi.
Digerleri de koridorda canli kaydi izleyebiliyordu. Sonra, Shifu onlar1 gérmek i¢in 6zellikle
disar1 ¢ikiyordu.

Shifu konusma salonuna her girisinde uygulayicilar kuvvetli bir alkis ile karsilik veriyordu. Son
dersi bitirdikten sonra, Shifu uygulayicilarin sorularini cevapladi ve bazi uygulayicilar Shifu’ya
cigcek ve ipek sancak sundular. Cok uyumlu ve muhtesem bir ortamdi.

Shifu ayrilmak i¢in kapiya dogru yoneldiginde, aniden dersin yapildigi salona geri dondii;
havada biiylik bir Falun dondiirdii ve ardindan da onu bizim iizerimize dogru itti. Bunu o
zamanlar anlamamistim fakat bu ders serisi, Shifu’'nun Cin’de verdigi Fa Konferanslari

(dersleri) serisinin sonuncusu idi.

O an1 hatirladigimda kendimi mutlu hissediyor ve Fa’nin 15181 tarafindan aydinlatiliyorum-
“Sonsuz bir giizelligin ve mucizenin kelimelere dokiilmesi zor” (Falun Diinyasi, Hong Yin)

15 - Shifu’nun Jinan’da Ders Verdigi Donemden Bazi1 Hikayeler

Jinan’dan bir uygulayic tarafindan
21 Haziran 1994 tarihinde, Shifu’nun Jinan’daki Huangting stadyumunda verdigi derslere
katilma sansina sahip olmustum. Hem unutamadi§im anilarin bir kismin1 hem de uygulayici

arkadaglarimin anlattig1 bazi olaylar1 sizlerle paylagsmak istiyorum.

1. Zorlugun Ustesinden Gelmek, Uygulayicilara Merhamet Gostermek
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Shifu ikinci dersin sonunda, 6glen vakti, uygulayicilar ile stadyum merdivenlerinde fotograf
cektiriyordu. O an iki zor durum ile kars1 karstya kalmistik. Yaz idi ve hava ¢ok sicakti. Jinan,
insanlar tarafindan her zaman i¢in “sicak firin” olarak isimlendirilen bir sehir olmustur. O giin
hava sicakligi 37 dereceydi. Giinilin en sicak aninda, ates gibi yanan beton zeminin iizerinde
fotograf cektiriyorduk. Ayrica, birka¢ bin kisi vardi. Mekan ¢ok biiylik degildi. Dolayisiyla,
resim ¢ektirebilmek i¢in gruplara ayrilmamiz gerekiyordu. Bes grup yaklasik bes saat siirecekti.
Shifu o gece ders vermek zorundaydi ve bizim de fotograf ¢ektirmek i¢in dort saatten az bir
vaktimiz vardi. Gorevli uygulayicilar, bu meseleyi nasil ele alabileceklerdi?

O an Shifu birtakim direktifler vermeye basladi. Shifu, biiyiik ve giiriiltiilii salonun ortasinda,
mikrofona ihtiya¢ duymadigi gibi, bagirma ihtiyact da hissetmiyordu. Sadece el isaretleri
yapiyor, insanlara saga veya sola dogru gitmelerini sdyliiyordu. O anda Shifu’nun oraya ders
vermek i¢in gelmis oldugu gergegini diisiindiim. Shifu bilimsel testlerden gecirilmis, kendisine
sertifikalar verilmis ve hiiklimete bagl kuruluslar tarafindan tasdik edilmisti. Ve O gérkemli bir
Shifu idi. Dolayisiyla, iyi havalandirilan, igecek ve servis yapilan bir odada olmasi gerekirdi.
Ik baslarda Shifu’nun, sadece herkes hazir oldugunda smifa gelen diger qigong ustalar1 gibi
olacagini diisiinmiistiim. Fakat Shifu bu firin gibi sicak, kalabalik ve havasiz yerde, kan ter
icinde, insanlar1 siraya diziyor ve fotograf ¢ekilmesi i¢in gruplara katiliyordu. Ardindan da: “Bir
sonraki grup, hadi acele edin. ” diyordu.

Shifu, tiim fotograflar ¢ekilene kadar, [tim Oglen vakti] bizimle mesgul oldu. Fakat Shifu
derslere tam saatinde baslamakla kalmadigi gibi, bize 6glen yemegi i¢in zaman da verdi.
Pekin’den, Shandong’dan ve kuzeydogudan gelen deneyimli uygulayicilar, yemeklerini ¢ok
cabuk bir bigimde yiyip, en iyi yerleri yeni 68renciler i¢in bos birakiyor, kdselere veya koridor
gibi en kotii yerlere oturuyorlardi. Yedi yaslarinda bir ¢ocuk koridorda ayakta bekliyordu. Ona:
“Oturmak i¢in koltugun yok mu, ni¢in oturmuyorsun?” diye sordum. Bana: “Ben eski bir
uygulayictyim.” dedi. Gozyaglarima engel olmak i¢in, onun omzunu sivazladim.

Shifu dersine bagladi. Fakat igerisi o kadar sicakti ki, herkes kendisini yelpazeliyordu. Shifu:
“Nig¢in yelpazelerinizi indirmiyorsunuz?” diye sordugu an, stadyumun iginde bir esinti basladi.
Tim stadyumda biiyiik bir alkis koptu.

2. Sembolik Ucret

Derse giris tlicretleri asir1 derecede diisiiktii. Ben daha onceden ¢ok sayida baska qigong
derslerine de katilmistim. Edindigim tecriibelere gore, sadece hafta sonu yapilan ve iki giin
stiren derslere giris iicreti, genellikle 120 Yuan ile 200 Yuan arasinda degisirdi. Hatta bazi
dersler daha da pahali olurdu. Shifu’nun on giin siiren dersleri ise toplamda 50 Yuan idi. Ve
hatta bazi uygulayicilarin giris ticretinden feragat bile ediliyordu. Fakat giris licreti neden bu
kadar diisiiktii? Bunun nedeni igerik degildi, igerigin tamamini géremiyordum. Bunun sebebi,
Shifu'nun “insanlar1 gergek anlamda {ist seviyelere dogru yonlendiriyor” olmasi ve
“insanogluna kurtulus sunuyor” olmasi degil miydi? “Insanlara kurtulus sunmak, sadece
hastalik iyilestirmek ve saglikli kalmak degil, ger¢ek anlamda xiulian uygulayacak olmaniz
anlamina gelmektedir” (Zhuan Falun) Gizemli Gegit, Kozmik Dolasim ve Goksel Goz gibi
bir¢ok cennetsel sirrin agiklanmasi i¢in Shifu’ya birkag ciimle yetiyordu. Xiulian uygulamak
icin gitmedikleri yer kalmayan ve diinyanin altina {istiine getirmis olan herkes saskinlik
icerisindeydi. Uygulayicilar heyecanla: “Eskiden bdyle bir uygulamayi bulabilmek i¢in
gitmedigimiz yer kalmadi. Simdi ise Shifu onu bizim ayagimiza kadar getirdi. Dafa’y1 elde
edebilmek i¢in en ufak bir caba bile sarfetmedik.” diyorlardi. Falun Dafa prensiplerini
durmaksizin ¢alismis ve xinxing’lerini yiikseltmis olan uygulayicilar, Zhuan Falun’un paha
bicilemez bir kitap oldugunu biliyorlardi. Shifu ¢ok iyilikseverdi. Uygulayicilarin parasal
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yiikiinli azaltmak istedigi i¢in, giris ticretini en diisiik seviyeye kadar ¢ekmisti. Herkes, bunun
sembolik bir giris licreti oldugunu soylityordu.

3. Annemin Viicudunun Temizlenmesi

[1k baslarda, 80 yasindaki annemi derse gotiirmeyi planlamamistim, fakat sans eseri elime bir
bilet daha gecti. Annem de benimle birlikte gelirse harika olur diye diisiindiim, fakat o ¢ok
hastaydi. Cok onemli kalp sorunlar1 vardi ve asir1 derecede gligsiiz bir durumdaydi. Bobregi
iflas etmisti ve hastaneler, annemin yatakta dinlenmesi konusunda bizi uyarmasti.

Fakat annem bana: “Diin gece rityamda Jiasha (kesisler tarafindan giyilen bir tiir kiyafet) giymis
ve bana birseyler 6greten bir Shifu gordiim.” dedi. O an annemin her zaman i¢in Buda’ya inanci
ve saygisit tam olan bir insan oldugunu diisiindiim. O ¢ok iyi bir insand1 ve zorluklara
dayanabiliyordu. Bu belki de bir ipucu idi. Benimle birlikte gelebilecegine karar verdim.
Stadyuma girdigimizde annem Shifu’yu gordii ve ellerime siki sikiya yapisarak: “Riiyamda
gordiigiim Shifu iste O” dedi. Annemin agladigin1 gordiim. Dersler esnasinda birazcik
endiseliydim, ¢iinkii annemin uzun siire dayanamayacagmi ve bir seyler olabilecegini
diistiniiyordum. Fakat annem derse odaklanmaisti ve hi¢ de hasta biriymis gibi goriinmiiyordu.
Onun 6nceden belirlenmis bir iliskiye sahip olabilecegini diisiindiim.

Fakat benim aydinlanma kalitem diisiiktii ve sorumluluk almaktan korkuyordum. Fotograf
¢ekimine onu gotirmedigim icin, dnemli bir deneyimden mahrum kalmisti. Ugiincii giin
stadyuma vardigimizda, annemin agrilar igerisinde oldugunu goérdiim. Ben ve arkadagim
degismeli olarak onu sirtimiza aliyorduk. Fakat bu bizim i¢in ¢ok zordu, o yiizden de yiirtirken
onu tutarak destek olmaya bagladik. Kalp hastaliginin yanisira, annemin viicudunda sismeler
olurdu. Ayrica agir bir romatizmasi da vardi. Yiriimek ona ¢ok siddetli bir agr1 veriyor, o
ylizden de yiirliyemiyordu. Annemin ayaklarinin alti yasindan bu yana baglanmis oldugu
gerceginden bahsetmiyorum bile. Yiirimek, onun acisindan son derece zordu. Ona
viicudumuzla destek oluyor ve yavasga ilerletiyorduk. Hepimiz yorgunluktan harap olmustuk.
Fakat ben, annemin saglig1 konusunda endiseliydim. Onun agisindan, sadece ayakta durmak
bile bash basina bir sorun idi. Kalbinden endiseleniyordum.

Annemi getirdigim i¢in pismanlik hissederken, kafami kaldirdim ve Shifu’yu bize dogru
yiirlirken gordiim. “Shifu” diye bagirdik. Fakat Shifu bize cevap vermedi. Shifu sadece anneme
bakiyor ve sanki birseyler yapiyormus gibi goriiniiyordu. Shifu bizim yanimizdan gectiginde,
biz de geriye dogru doniip Shifu’ya baktik. Biz stadyuma girerken, Shifu hala arkadan annemin
sirtina dogru bakiyordu. O anda tiim uygulayicilar dersin verilecegi salona girmisti fakat Shifu
salonun disindaydi. Sanirim Shifu’nun yapmasi gereken isler vardi. Bunu fazla diisiinmeden,
derhal iceri girdik.

Ertesi giin annemin viicudu ¢ok biiyiik bir doniisiime ugradi. Cok fazla tuvalete gitti ve ayrica
idrarinda kan vardi. Fakat ardindan kendisini ¢ok iyi hissetmeye basladi ve ¢ok kisa bir siire
icerisinde tiim hastalik belirtileri ortadan kayboldu. Kabarikliklar: bile tamamen yok olmustu.
O zaman Shifu'nun bir giin 6nce annemin viicudunu temizlemis oldugunu anladik. Dersler
esnasinda Shifu herkesin viicudunu temizliyordu. Peki Shifu neden annemin viicudunu
temizlemek i¢cin gelmisti? Belki de Shifu, annem i¢in durumun ne kadar tehlikeli oldugunu
gormuistul.

Shifu stadyuma hep erkenden geliyordu. Eger o giin stadyuma daha erken gitmis olsaydik, o
durumda Shifu annemin viicudunuu arindirabilirdi, fakat annemi tasimamiz i¢in, uygulayict
arkadaslarimin isten ¢ikmasini1 beklemek zorundaydim; dolayisiyla stada erken gidememistik.
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Fakat dersin baglamasindan birka¢ dakika once, Shifu agik alanda bizi beklemisti. Biz daha
iceri girer girmez Shifu geldi. Cok sessizdi ve biz ne olup bittigini géremiyorduk. Annemde ¢ok
bliylik degisiklikler olana kadar neler olup bittiginin farkina varamamistim. Shifu dersin
baslamasindan birkag¢ dakika 6nce, annemin viicudunu temizlemisti.

Shifu sayesinde annemin hayati kurtuldu. Shifu onun viicudunu temizlemisti. Bu ne zaman
aklima gelse ¢ok biiyiik bir minnettarlik duyuyorum. Shifu, Son Takintilarinizi Yok edin
makalesinde : “Ben size, sizden daha ¢ok deger veriyorum.” diyor. Bu ger¢ekten de dogruydu.
Shifu ayrica farkli dersler esnasinda, eger xiulian uygulamak istiyorsak, bizlere karsi sorumlu
olacagini da sdylemisti.

4. Kotii Bir Muamele fle Karsilasmak

Bir keresinde Shifu ile bir uygulayici, bir lokantada noodle yiyorlardi. Lokanta sahibi noodle’1
servis ettiginde, Shifu sakayla karisik bir bi¢imde: “Bu tabakta ¢ok tuz var” dedi. Lokanta sahibi
bir anda sinirlendi ve: “Siz sorun mu istiyorsunuz. Daha tadina bile bakmadan bunu nereden
biliyorsunuz” dedi.

Shifu hicbir sey sdylemedi ve noodle’1t yemeye basladi. Lokanta sahibi iyice sakinlestikten
sonra sustu. Shifu ise tek bir kelime dahi etmeden, noodle’in1 bitirdi. Uygulayict yemegini
yedikten sonra tabaklar1 lokanta sahibine gotiirdii. Parmagini Shifu’nun tabagina siirerek tadina
bakt1 ve lokanta sahibine: “Cok tuzlu. Yemege ¢ok fazla tuz koymussun” dedi.

Shifu bizlere “Size vuruldugunda veya hakaret edildiginde karsilik vermeyin” diyor. Shifu bu
durum ile sakince basa ¢ikmisti.

5. Shifo (Tas Buda) Tapinag: Bekgisi

Shifu birgilin “Tas Buda Tapmagini” ziyarete gitti. Orada yasayan bazi1 uygulayicilar Shifu’yu
gormeye geldiler. Fakat Shifu’yu géremeden, uzunca bir siire orada beklediler. Oglen vakti de
gectikten sonra, Shifu’nun gelmemis oldugunu diisiinerek, oradan ayrildilar. Fakat hemen
ardindan, Shifu geldi.

Shifu’yu ilk gorenler, tapmagin bekgisi ile erkek torunu idi. Konusmaya bagladilar ve Shifu
onlara Falun Gong’dan bahsetti. Bek¢i ise: “Ben ¢ok yasli ve egitimsizim. Falun Gong
uygulayabilecegimi zannetmiyorum” dedi.

Yasl bekci Shifu’ya bir aile probleminden bahsetti. Erkek torununun beyin fonksiyonlar
yeterinci 1yi degildi. O ylizden ¢ocuk okula gitmek istemiyor ve egitiminden geri kaliyordu.
Shifu sefkatle cocugun basini sevdi ve ona bir seker verdi. Cocuk neseyle sekerini yedi.

Kisa bir siire sonra, bu bek¢inin evinden iyi bir haber gelmisti bile. Erkek torununun durumu
tamamen diizelmisti. Zeki bir cocuk haline gelmisti. Herseyi anliyor ve okula gitmek istiyordu.
Herkesi dinliyor ve ¢ok iyi notlar aliyordu.

Bu bekgi: “Falun Gong’un Shifu’su muhtesem. Tek bir seker, torunumu degistirdi. Falun Gong
gercekten ¢ok iyi bir uygulama olmali.” diyordu. Bu adam, kdyiindeki bir¢ok insana Falun
Gong’u anlatarak, onlarin Falun Gong uygulamaya baslamalarina vesile olmustu.
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16 - Guiyang'daki Uygulayicilar Shifu'nun Cin'de Konferans
Verdigi Degerli Giinleri Aniyor

Uygulayicilarin, Shifu'nun konferanslarin1 bizzat kendisinden dinleme sansini elde ettikleri,
Shifu'nun Fa'y1 Guiyang Sehri'nde 6gretmek igin yaptigi dort yolculugundan birgok dokunakli
hikaye vardir. Son bes y1l boyunca, ¢evrenin ahlaki ne kadar bozuk olursa olsun ya da durum
ne kadar karmasik olursa olsun, uygulayicilarin gelisim uygulamalar1 ve Shifu'yu takip etme
azimleri ¢cok saglamdir. Fa'y1 agikladig: i¢in Shifu'ya siikranlarimizi sunmak ve uygulayicilari
cesaretlendirmek adina, bu uygulayicilar, kendi kigisel deneyimlerini paylasmaktan g¢ok
memnun olacaklardir.

Xiao Wang, Shifu'nun Guiyang'taki ilk konferans serisine katildi. Dersin ikinci ve iiglincii
giinlerinde ikinci takim egzersizleri yaparken Xiao'nun esi (o donemde heniiz bir uygulayici
degildi) alninda ve basinin iizerinde genis, 1siktan yapilmis bir tekerlegin dondiigiinii gérdii.
Basinda agr1 varmis gibi hissetti. Xiao Wang Shifu'ya esine ne oldugunu sordu, Shifu da ona
bunun iyi oldugunu ve bununla fazla ilgilenmemesi gerektigi yanitin1 verdi. Cift, Shifu'nun
kadimin bedenini ayarladiginin farkina vardi. Heniiz derslere katilmis olmamasina ragmen,
Shifu onu halihazirda bir uygulayiciymis gibi tedavi ediyordu.

Shifu, Xiao Wang'in egzersizlerini diizelttigi sirada Xiao Wang elektrikle soklanmis gibi
hissetti. Enerji akimi ¢ok giicliiydii. Elerini iki yana ayirarak tekerle§i tutar gibi yapilan
egzersizde, Falun'nun avug iclerinde biiylik kuvvetle dondiigii hissini gii¢lii bir bigimde yasadi.
Giicli, silindir bigiminde bir enerji kulaklarindan gegerek diger avucuna gitti. Enerji tekrar
kulaklardan gecti ve ilk avcuna geri geldi. Bu durum bes dakikanin ardindan sona erdi.
Shifu'nun konferanslarini dinlerken Xiao Wang basiin tepesinin bir balik agz1 gibi agilip
kapandigini hissetti. Bu, bir¢cok defalar oldu.

Bay He, su an 70'lerinde olan bir kisidir. Shifu'nun derslerine gitmeden once, saglik sorunlari
nedeniyle emekli olmustu. Zayif bir saglig1 oldugu iyi biliniyordu ve her yil uzunca bir siire
hastanede kalmak zorundaydi. Buna ek olarak, her hafta damardan igne vuruluyor ve her giin
ilag aliyordu. Siyatik, damar tikanikligi, isinden kaynaklanan belkemigi zedelenmeleri gibi
birgok hastaligi vardi. Bel kemigi zedelenmesinden kaynaklanan sanci ortaya c¢iktiginda,
bilincini kaybediyordu. Guiyang bolgesindeki taninmis tiim fizyologlar1 ziyaret etmis ama
hicbir ¢care bulamamaisti. Shifu'nun ilk dersine katilmadan 6nce, Bay He, Chunlei Meydani'nda
Shifu'nun bir konusmasini dinledi. Siyatigi o giin yok oldu. Sonra Shifu'nun ilk konferans
serisine katildi. Gegen 11 yi1l boyunca, Bay He, ne bir ila¢ almak ne de ¢alisma biriminin tibbi
korunma kaynaklarina tek bir kurus vermek zorunda kaldi.

Bayan Zhou ve Bay He'nin esi de sayisiz hastaliktan muzdaripti. Kansizlik, trombositopati,
mide kanamasi, bronsit, ciddi sinir zayiflamasi, alt uzuvlarinda soguga karsi hissizlik gibi
rahatsizliklar1 vardi. Tiim yil boyunca, sicak kalmak i¢in sicak su torbalarina gereksinim
duyuyordu. Hastaliklarina ¢are bulmak amaciyla, ¢ok c¢esitli qigong kurslarina katilmis, hatta
qigong 6grenmeye Pekin'e gitmisti. Gelirinin ¢ogunu ilaca ve qigong kurslarina yatirmis, ancak
hi¢bir ise yaramamuistt. Shifu'nun dersini dinledigi ilk giin, tiim bedeninin hafifledigini hissetti.
Solgun avug igleri bile pembelesmisti. Ansizin Falun Gong'un siradan bir qigong olmadig: fark
etti. Shifu'nun sefkatini ¢ok net hissedebiliyordu ¢iinkii Shifu'nun yaptig1 gibi, bir 6grencinin
durumunu diizelten baska bir qigong ustas1 yoktu. Bu deneyimden sonra, Bayan Zhou, ciddi bir
bicimde Falun Gong uygulamaya basladi ve tiim hastaliklar1 kayboldu.
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Bayan Huang 60'l1 yaslarindaydi ve ¢ocuklugundan beri bas agrilarindan muzdaripti. Shifu'nun
ticiincii konferans serisinin son {i¢ giinli, Shifu hastaliklar1 iyilestirmekten soz ettigi sirada,
basinin dondiigiinii hissetti. Basi bir taraftan digerine {i¢ kez sallandi. O an bas agris1 gitti ve bir
daha geri gelmedi! Konferans serilerini tamamladiktan sonra, daha uzun bir zaman gegmemisti
ki, iki kez yandu. i1k seferinde koluna ve eline sicak sebze yag1 dokiildii ve ikinci sefer de kaynar
su ayaginimn iistiine sigradi. Iki olayda da higbir ac1 hissetmedi ne kabarma vardi, ne su
toplamasi, ne de yara izi. Hi¢bir sey olmamis gibiydi. Bayan Huang kendisini koruyanin Shifu
oldugunu biliyordu.

Guiyang Sehri'ndeki iiclincii konferans dizisi sirasinda, Guiyang Sanat Okulu'ndan felgli bir
hasta, dersligin i¢ine tasindi. Shifu onun bedenini ayarladiktan sonra yiiriiyebiliyordu. Ayn1 giin
salonun digina yiiriidii ve dersten sonra kendi basina eve gitti.

Guiyang’da yasayan bir 6grenci olan Xiaoche, ilk konferans serilerinin ardindan deneyimini
paylasirken, ¢ok agladi. Shifu'ya ailesini kurtardigi icin ¢ok tesekkiir etti. Bir yildan fazla
stiredir esiyle arasinda ¢ok gergin bir iligski vardi. Ne esi ne de kendisi anlasmaya yanasmiyor,
aralarindaki ¢atisma giderek biiyliyordu. Bosanmanin esigindeydiler. Shifu'nun konusmalarini
ii¢ giin takip ettikten sonra, esiyle uzlasmak i¢in eve dondii. Sonug olarak iligkileri kurtuldu ve
sicak, dost¢a bir hale geldi.

Yine Guiyang'ta, Pekin Caddesi'nden bir uygulayici, aksam yemegi yerken Shifu'nun yanina
oturdu. Shifu'nun masaya diisen piring tanesini alacagini fark etti ve bu kadar iinlii bir qigong
Ustasiin neden bu kadar algak goniillii oldugunu merak etti. Derinlemesine Fa'ya calistiktan
sonra fark etti ki bu, Shifu'nun engin merhametinin gostergesiydi. Shifu konferans siiresince
ogrencilere tiim maddelerin diger boyutlarda bir yagami oldugunu anlatmisti. Bu 6grenci,
sonrasinda bilgisiz oldugu ve Shifu'yu anlayamadigi i¢in pismanlik duydugunu séyliiyordu.

17- Cocugun Hastaligi Shifu’nun Dokunmas: ile Birlikte Yok
Oldu

Cin’deki bir uygulayici tarafindan

Shifu’nun 13 Aralik 1994 tarihinde Dalian’dan ayrilacagini duymalari {izerine, baz1 Falun Dafa
uygulayicilari, Shifu’ya hosgakalin demek i¢in, ellerinde ¢igekler ile Dalina havaalanina gittiler.
Uygulayicilardan biri de Shifu’yu beklemek i¢in yedi ya da sekiz yaslarindaki akli dengesi
bozuk oglu ile birlikte havaalanina gitmisti.

Annesi, ¢cocugun alnina, mutluluk gostermesi i¢in kirmizi bir nokta ¢izmisti. Shifu ¢ocugu
goriince, cocugun basina dokundu. Cocugun kontrol dis1 giiliimsemesi bir anda yok olmus ve
gozlerindeki ifade bir anda normale donmiistii. Cocuk o giinden beridir normal durumda. Bir
de cocugun alnindaki kirmizi nokta da beyaza doniismiistii. Cok sayida Dafa uygulayicisi
Shifu’nun, o ¢ocugun durumunu nasil da sefkatli bir bicimde diizelttigine taniklik etmisti.
Uygulayicilardan biri, o an1 goriintiileyen, kayit niteliginde iki degerli fotograf ¢cekmisti.
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18 - Shifu Tianjin Radyosundaki Canh Yayinda Uygulayicilarin
Viicutlarimi Temizledi

Yeni Zelanda daki bir uygulayict tarafindan

1994 yilinin Mart ayinda, Shifu, Tianjin’de Fa konferanslari serisinin ikincisini diizenliyordu.
Bir sabah, Tianjin’deki bir radyo istasyonu, canli yayin i¢in Shifu’yu davet etti. Detaylar1 hala
hatirliyorum.

Shifu izleyicilerden gelen sorulardan birini yanithiyordu. Arayan kisi, orta yasl bir adam idi.
Bir hastalig1 oldugundan bahsediyordu. Cok sayida hastanede tedavi olmasina ragmen bir tiirlii
iyilesememisti. Hastaligin ona ¢ok ac1 ¢ektirdigini sdyliiyordu. Shifu’ya hastaligini iyilestirip
tyilestiremeyecegini sordu. Shifu ise o kisiye hastalik olgusunun asil dogasini ve temel sebebini
anlatti.

Shifu’yu dinledikten sonra: “Shifu Li, benim viicudumu arindirabilir misiniz?”’ diye sordu.
Shifu: “Su anda ¢ok ac1 veriyor mu?”’ diye cevapladi. Adam ise: “Evet su anda ¢ok aciyor”
dedi.

Shifu ise: ““Su anda bizi dinleyen tiim dinleyicilere sunu soyliiyorum. Eger viicudunuzun ¢esitli
bolgelerinde hastaliklar tasiyorsaniz, size su an soyledigim seyi yapin. Ayaga kalkin ve
rahatlayimn. Zihninizi hastaliginizin oldugu bolgedeki hastaliga odaklayin. Sakin olun ve giderek
daha da sakin olun...."

Yaklagik bes veya alt1 saniye sonra Shifu: “Tamam, birazcik gezinin dedi. Ardindan da: ““Daha
iyi hissediyor musun?”’ diye sordu.

Adam, ‘Evet. Su an hig¢bir agr1 hissetmiyorum. Cok tesekkiir ederim. Su an radyo istasyonu
yOniinde sizi saygi ile selamliyorum.” dedi.

Shifu giildii ve. “Liitfen, bunu yapma” dedi. Adam agliyordu ve, “Size olan minnettarligimi1
kelimeler ile ifade edemiyorum. Cok biiyiik acilar ¢ekiyordum, ¢ok uzun yillardir ¢ok aci
cekiyordum. Tesekkiir ederim” dedi. Shifu: “Rica ederim.” dedi.

Bu olay1 ne zaman hatirlasam, bu gibi bir tedaviye maruz kalan o radyo izleyicisinin ne gibi bir
karmik iligkisi oldugunu diisiiniiriim. Su anda o kisinin nerede oldugun merak ederim. Yasamis
oldugu bu deneyim, Falun Dafa’nin muhtesemliginin somut bir taniklig1 idi.
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19- Shifu'nun Wuhan ve Guangzhou'daki Konferanslarindan
Mucizevi Hikayeler

Hubei Eyaleti, Wuhan Sehri'nden bir Dafa uygulayicisi tarafindan

25 Mart 1993 tarihinde, Shifu'nun verdigi bir konferansa gittim. Otobiiste ciizdanim ¢alindi.
Fakat isin kotiisii, konferans bileti de ciizdanla birlikte gitmisti. Konferansin verilecegi salona
ulastigimda, biletim olmadig i¢in, igeri giremedim. Cok endiseliydim ve insanlarin gogu salona
girene dek orada bekledim. Sunucu konusmaya heniiz baslamigt1 ki, zihnimde ansizin biletin
koltuk numarasi olan 19. sira 9. koltuk goriintiisii belirdi. Boylece kap1 gorevlisine durumu
anlattim. Gorevli 19. sira 9. koltugun gergekten de bos oldugunu dogruladi, Bunun ardindan da
igeri girmeme izin verdiler.

Bu durum, Shifu'nun bizlere anlattig1 dnceden belirlenmis karmik iliskiler ile ilgili bir 6rnek
teskil ediyor gibiydi, ¢linkii eger iceri girmem gerekiyorsa, beni iceri kabul edeceklerdi.

Konferansa gitmeden oOnce, hastalifimi tedavi etmesi i¢in bir Cin ilact almigtim. Fakat
konferans1 dinledikten sonra kendimi ilaci firlatip atacak kadar saglikli hissediyordum. O
zamandan beri higbir ilag almayacak kadar saglikliyim. 20 yil boyunca belirgin bel omuru,
kronik kalinbagirsak iltihabi, kalp hastaligi, kan pihtilasmasinda azalma, rahim timori,
kabizlik ve diger hastaliklar gibi bir ¢ok rahatsizhklarim vardi. Isverenim benim igin her ay
binlerce yuan tibbi 6deme yapmak zorunda kaliyordu. Kim benim hikayemi dinlerse, Falun
Dafa'nin gergekten harika oldugunu anlayacaktir.

1994 yilinin Nisan ayinda, meslektaslarimdan birinin kan kanserine yakalandigini ve hastaneye
yatirildigimi duydum. Onu gormeye gittim. Cildi sar1 beneklerle kaplanmisti. Doktor onun
kaninin da sartya dondiigiinii ve kan1 ¢ekip kimyasallarla temizledikten sonra tekrar viicuduna
transfer edeceklerini sdyledi. Her tedavi 10.000 yuan tutarindaydi. Ancak operasyondan sonra
eve dondiigiinde hastalik niiksedebilirdi, bu nedenle hastanede kalmasi gerekiyordu. Ona benim
hikayemden bahsettim ve o da Falun Dafa egzersizlerini 6grenmeye olan ilgi ve istegini ifade
etti. Bes giin i¢inde hastaneden ayrilacak duruma geldi ve benden ona egzersizleri 6gretmemi
istedi. Egzersizleri 6grendikten ve Fa'ya ¢alistiktan sonra giderek iyilesti ve cilt rengi normale
dondii. Guangzhou'ya Shifu'nun konferansini dinlemek i¢in gittigimizde, gokyiiziinii kaplayan
devasa biiyiikliikte bir Falun gérmiistii.

Guangzhou'ya gitmek i¢in ayrilmadan Once, esi planimizi 6grendi. O da bizimle gelmek
istiyordu. Bize: "Eger Dafa esimin hastaligini iyilestirdiyse Shifu ger¢ekten ¢ok muhtesem
olmali. Shifu Guangzhou'da bir konferans verecekken bunu nasil kagiririrm?" dedi. Fakat o an
elimde yalnizca esi i¢in ayirmis oldugum tek bir bilet vardi. Onun i¢in fazladan bir biletim
yoktu. Fakat o: "Yalnizca Shifu'yu gorebilsem bile benim i¢in bir seref olacak." dedi. Bizimle
gelmek icin ¢ok 1srar etti. Bunun tizerine hep birlikte yola koyulduk. Guangzhou'ya ulagtiktan
sonra esi ve ben konferansi dinlemek i¢in iceri girdik. O da bileti olmayan yaklasik 500 kisiyle
birlikte stadyumun disinda, Shifu'nun hoparlorlerle yayinlanan konferansini dinlemek igin
oturdu. Ikinci giin, bir uygulayici acil bir durumla ilgilenmek igin ayrilmak zorunda kaldi, o da
bu kisinin biletini alip igeri girdi.

Konferansta Shifu bizden viicudumuzun rahatsizlik hisseden tarafini diisiinmemizi istedi. Eger
bizler iyiysek, bedeninin herhangi bir yerini rahatsiz hisseden yakinlarimiz hakkinda da
diistinebilirdik. Meslektagimin esi 6gretmen olan kizindan bahsetti. Ses telleri iki y1l 6nce zarar
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gormiistii ve konusamiyordu. Hicbir medikal tedavi onun sorununu ¢ozememisti. O giin
konferans boyunca kizinin bedenindeki bu rahatsizlik verici durum hakkinda diistindii.

Eve dondiikten sonra, kizi ona: "Senin ve annemin Guangzhou'ya gidisinizden ii¢ giin sonra
(Bu, Shifu'nun uygulayicilarin ve yakinlarinin bedenlerini temizledigi giin), sesime tekrar
kavustum ve konusmaya bagladim." dedi.

Ben o giin kalbimi diistinmiistim. Shifu'nun kalbimi kavradigini hissettim ve o an ¢ok
rahatladim. Bizimle ayni otelde kalan gozliiklii geng bir tiniversite 6grencisi vardi. Konferansta
olanlar hakkinda konusuyorduk. Bize: Shifu, "Hi¢ orada agzinda sigara ile oturan bir Buda ya
da Tao gordiiniiz mi?" dediginde, higbir Buda'nin ya da Tao'nun goézlik takmadigini
disiindiiglinii soyledi. Otele gelirken, yolda bir catlama sesi duymus. Otele yetistiginde
gozligin kirilmis oldugunu gormiistii. O an, artik gozliik takmayacagini anlamis ve onlari
cikarmusti ¢linkii artik onlarsiz daha net gorebiliyordu.

20- Asla Unutamayacagim Giin

Cin'deki bir Falun Dafa uygulayicisi tarafindan

4 Ocak 1995 tarihi, benim hi¢ unutamayacagim bir giindiir. Falun Dafa Dernegi, Pekin'deki
Savunma Bakanlig1 salonunda yillik tamisma toplantisi diizenliyordu. Daha da onemlisi,
tanigmanin ardindan, Shifu Li Hongzhi'nin kitabi Zhuan Falun bir konferansla halka
tanitilacakti. Shifu Li Hongzhi, diinyaya kitabini1 tanitmak i¢in bizzat kendisi orada olacakti.

Biletler Pekin'deki asistan merkezlerine iki giin 6nceden dagitilmisti. Shifu 6zellikle biletlerin
bazilariin, sadece egzersiz alani asistanlarina degil, yeni uygulayicilara ayrilmasini istemisti.
Shifu, "Yeni 6grencilerimle tanismak istiyorum." demis. 4 Ocakta islerimizi bitirip bir seyler
yedikten sonra, uygulayici Lao Mei ve ben, Savunma Bakanligi'ndaki tanisma toplantisina
katilmak i¢in bisikletlerimize atladik. Gergekten de, diger boyutlarin enerji ile doldugunu
hissedebiliyordum.

Bu, ¢ok siradan bir aksam gibi goriinmesine karsin, oldukca siradist bir aksamdi.

Falun Dafa uygulayicilarinin tanigma toplantisina ilk defa katiliyordum. Cok sayida insan vardi.
Sahnenin {istiindeki afis, toplantinin ana temasini belirtiyordu. Masa beyaz bir Ortiiyle
kaplanmigt1 ve arkasinda on taneden fazla sandalye vardi. Shifu'nun gelecegini bildigimizden,
herkes ¢ok agirbasliydi. Salonda kutsal ve saygin bir hava vardi.

Toplant1 basladiginda, Pekin Falun Dafa derneginden Wang Zhiwen, yillik bir degerlendirme
yaptt. Daha sonra Shifu'nun kitab1 olan Zhuan Falun'un yayimlanacagini duyurdu. Bununla
birlikte, kitabin 500 kopyasinin, yurt i¢i ve disindaki uygulayici temsilcilerine hediye olarak
verilebilecegini ekledi. "Bu kitab1 ne zaman gorebilecegim? Kitabin i¢inde neler var?" diye
merak ediyordum. Kitabi ilk alacak kisiler arasinda oldugum i¢in mutluydum.

Shifu’nun yeni uygulayicilara bir konferans verecegi duyurulunca, salon heyecanla dolup tasti.
Yiirekten bir alkis basladi ve uzun siire durmadi.

Shifu'nun geldigini goérdiim. Uzun boyluydu ve giilimsiiyordu. Shifu belirdiginde bize el
sallamaya bagladi. Tiim uygulayicilar1 gérmek i¢in salonun her kdsesine bakiyordu. Shifu daha
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once kendisi ile tanigmamis olan uygulayicilar i¢in, hem arka taraftaki uygulayicilara hem de
ikinci kattaki uygulayicilara el salliyordu

"Herkese mutlu yeni yillar!" Bu selamlama kalplerimizi narin bir riizgar gibi 1sitmisti.
Sefkatliydi ve bizler derinden etkilenmistik.

Ardindan, Shifu derse basladi. Bizlere yiiksek seviyeli uygulamanin prensiplerini anlatirken,
Falun'nun dénme yoniinii hissetmemiz i¢in avug i¢lerimizi gerginlestirmemizi sdyledi. Shifu
uygulama prensiplerini ¢ok sade sozlerle agikliyordu. Bir gogumuz uzun zamandir diisiik seviye
qigong sistemlerinde amacsizca dolasiyorduk, ancak Shifu'nun konferansi yillardir
ugrastigimiz bilmeceleri bir anda ¢oziiyor, bulutlar1 delip gecen bir giines 15181 gibi yolumuzu
aydinlatiyordu. Shifu'nun konferansi bizi devasa bir kozmosa gotiirmiis, ve bizler evrenin en
derin prensiplerini anlamaya baslamistik. Cok siradisi ve biiyiileyiciydi. Bu salonda boyle bir
konferans dinlemek, binlerce yil kitap okumaktan daha iyiydi! Shifu, Zhuan Falun kitabinin o
giin yayimlanacagimi soyledi ve artik sonunda okuyabilecektik. Fa'y1 elde ederek, kisinin
xiulian uygulama prensiplerini 6grenecegini acikladi. Dafa'ya gore xiulian uygulayan kisi,
tamamlanmaya ulasacaktir. O andan itibaren, Fa'y1 yakinda elde edebilecegim umudunu
tasimaya bagladim!

Bu yolla, Shifu'nun konferansini dinledim. Shifu'ya saygi ve Fa'ya 6zlem duyarak, salondaki
tiim uygulayicilar dikkatle konferansi dinledi. Iki saatlik konferans siiresince hi¢ kimse ayakta
dolasmadi.

O zamanlar toplantinin 6nemini kavrayamamistim. O giinden sonra, saygideger Shifu'muz ile
ayni ortamda bulunma sansini bir daha yakalayamadim. Tabii ki hala Shifu'yu goérebiliyorum.
Fa'ya calisirken, Shifu'yu videolarda gorebiliyorum. Hatta daha siklikla, olaganiistii yetenekler
sayesinde Shifu'yu goérebiliyorum.

Zaman ucup gidiyor, aradan yillar gecti. Ancak bu muhtesem an sonsuza kadar kalbimde
kalarak beni Fa Diizeltmesinin ¢etin yolunda, Shifu'yu azimle takip etmem i¢in gliclendirecek.

Uygulamanin sonraki yillarinda Shifu'nun Fa bedenlerinin her zaman yanimizda oldugunu iyice
anladim. Shifu'ya ve Fa'ya uygun davrandigimiz, Fa'y1 Shifu olarak diisiindiiglimiiz, dogru
diistincelere sahip oldugumuz ve dogru davrandigimiz siirece, Shifu'nun rehberligi altindaki Fa
Diizenlemesi Donemi Dafa uygulayicilart haline gelecegiz. Shifu'nun kitab1 Zhuan Falun Fa'y1
tamamen kapsiyor. O son derece degerlidir ve Fa prensipleri kendisini herseyin icerisinde
gosteriyor. Kalbimizle birlikte, aydinlatilacagiz.

21-1993'te Harbin'de Shifu'nun Konferansina Katilmak
Unutulmazdi

Cin'in Harbin Sehri'nden bir uygulayici tarafindan

Falun Dafa ile ilk kez Temmuz 1993'te karsilastim ve Heilongjiang Eyaleti, Harbin Sehrinin
Sekizinci Bolgesindeki Feichi Hokey Arenasinda bizzat Shifu'nun konferanslarina katilma
sansina eristim.

Konferans serileriyle ilgili haberi ¢ok ge¢ almistim. Ben 6greninceye kadar konferans biletleri
coktan tiikkenmisti. Shifu'nun konferansi saat 17:00'de baglayacakti. Konferans baglamadan ¢ok
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once arenaya gittim. On kapiya ulastigim anda bir kadin yanima yaklast1 ve bilet almak isteyip
istemedigimi sordu. 50 yuan karsiliginda bana bir bilet satt1 ve beni dogruca oturacagim yere
gotiirdii. Sonradan 6grendigime gore, bu kadin bir stadyum calisaniymis. Bana sattig1 koltuk,
hokey oyuncularmin dinlendigi bir yerde, iyi bir noktadaydi. Koltuguma oturduktan sonra
uzunca bir siire beklemem gerekti, ben de bu kadinla sohbet ettim. Bileti kendisi i¢in satin
almigti ancak Falun Dafa'nin gercekten iyi oldugunu bilmesine ragmen Shifu'nun bekledigi
standartlara uygun yasayamazmis. Adinin Zhu oldugunu hatirliyorum.

Bir koltuk buldugum i¢in ¢ok sansliydim. Arenada dort ya da bes bin kisi toplanmisti ve gogu
diger sehirlerden geliyordu. Shifu igeri girip tam yanimdan gegerken, dinleyiciler biiytik bir
sevkle alkislamaya basladilar. Shifu uzun boylu ve diizgiin yapiliydi, o giin kisa kollu beyaz bir
t-shirt giymisti. Izleyicinin yiirekten alkis1 esliginde yavasca stadyumun ortasindaki alana
yuriidii. Shifu'muzu gorebilecek kadar biiyiik bir karmik iligkiye iligkiye sahip olduguma
zorlukla inanabiliyordum. Shifu, tam 6niimde duruyor ve evrenin Fa’sin1 6gretiyordu.

Konferansi dinledigim sirada, Shifu'nun yiizi bana bir Buda'nin yliziiymiis gibi goriindi. O
anda Fa konusunda iyi bir anlayisa sahip degildim. Buda imgesini daha da net bir sekilde
gormek i¢in, sabirsizlandim. Daha ¢ok odaklanmay1 denedigimde higbir sey géremiyordum
Gordiigim seyle ilgili takintiyr birakip konferansa odaklandigim an, Buda goriintiisii tekrar
beliriyordu.

Shifu uygulayicilarim bir hayli dnemsedigi i¢in, Harbin Iscileri Birligi'nde 6zel bir konferans
verdi. Fa konusunda ¢ok kisith bir anlayisimiz oldugu halde, Shifu konferansin ortasinda durdu
ve herkesten avuclariin i¢inde donen Falun'u hissetmelerini istedi.

Harbin'de kendini olabildigince hizli gelistirmis uygulayicilara yardim etmek i¢in, Shifu,
Harbin Ogretmen Universitesi Stadyumunda diger sehirlerden gelen uygulayicilarla bir
deneyim paylasim konferansi diizenledi.

Konferanstan bir giin sonra, Shifu'yu, benden iki adim 6tedeki bir uygulayicinin deneyimini
dinlerken, sessizce izlemistim. Shifu resmindekinden daha geng¢ goriiniiyordu ve ¢ok
nezaketliydi. O anda aklimda baska hig¢bir diisiince kalmadi; sadece orada durdum ve izledim.
Shifu’ya bu kadar yakin olduguma inanamiyordum. Konferansin ardindan, uygulayicilarin
cogu gitmisken, ben de tam ¢ikmaya hazirlaniyordum ki, ayrilmadan 6nce doniip bir kez daha
bakmaktan kendimi alamadim. Tam o anda Shifu'nun da beni izledigini anladim.

Sonraki bir kag dakikada, Shifu'nun stadyumdan ¢iktigin1 gérdiim ve diger bir ¢ok uygulayici
gibi ben de alkisladim. Konferansin son giinii Shifu'nun goriintiisiiniin, bir Buda goriiniimii
aldigini hatirliyorum — konusmanin yapildigi sahnede sanki bir Buda heykeli varmig gibi netti.
Shifu Buda goriiniimiinde konferans vermeye basladi. Sonra Buda goriiniimii kayboldu ve
Shifu'nun oturdugu yer altin bir 1s1kla parlamaya basladi. Shifu'nun sesi stadyumdaki tek sesti.
Konferans serilerinin ¢ogu bittikten sonra, birgok uygulayici minnetini ve saygisint gostermek
icin ipek afisler sundular. Shifu Harbin'de bir¢ok egzersiz alani kurulacagini ve uygulayicilara
yardim etmeleri i¢in asistanlarin belirlenecegini duyurdu.

Senueta Sonunda Shifu konferanslari noktaladi. Soézlerin ¢ogunu animsayamiyorum ancak
kalbimin derinliklerinde Shifu'nun konferanslarini bizzat dinlemek gibi bir firsatin ¢ok nadir
oldugunu biliyorum. Shifu'nun muhtesem oldugunu ve ona inanmamiz gerektigini biliyorum.
Shifu stadyumdaki tiim uygulayicilara O'nunla ¢ok gii¢lii bir, 6nceden belirlenmis, iligkiye
sahip oldugumuzu soyledi. Shifu ayrica ne zaman herhangi bir biiyiik sikintryla karsilarsirlarsa,
uygulayicilardan su sozlerini hatirlamalarini istedi:
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"Dayanmast ¢ok zor oldugunda dayanabilirsin. Yapilmasi imkansizmis gibi
goriindiigiinde yapabilirsin."

Bitirirken Shifu stadyumun tarafina dogru bir dizi el hareketleri yapti ve sonra sag eliyle tim
uygulayicilara dogru bir daire isareti yapti.

Ne zaman bu deneyimi hatirlasam bana daha da degerli hissettiriyor: Shifu'nun sesi ve yiizi,
kurtarilmasi gereken yasamlar i¢in katlandig1 tiim zorluklar, iste biitiin bunlar bana cesaret ve
ilham veriyor. O an, Fa Diizenlemesinin parlak yolunda bana eslik eden sonsuz ve degerli bir
ani1 haline doniisiiyor.

22- Shifu Wuhan Sehrinde Fa’y1 Ogretirken Yasadigim
Mucizevi Bir Kisisel Deneyim.

Wuhan’daki bir uygulayici tarafindan

Ben cok sayida hastalik ile ac1 ¢ekiyordum ve bir cok ameliyat ge¢irmistim. Tarifin 6tesinde bir
aciya katlanmak zorundaydim. Hastaneler beni iyilestiremeyince, degisik tiirlerde qigong
uygulamalar1 yapmaya baslamistim. Fakat, problemlerim héala devam ediyordu.

1993 yilinin Mart ayinda, Falun Gong, Wuhan sehrine yayilmaya baglamisti. Bir Falun Gong
smifina katilmak icin, sehir qigong derneginden bilet satin alma imkanim vardi. Aldigim bilet
on giinliik ders serisi icindi. 11k kez girecekler i¢in fiyat 50 Yuan, dnceki derslere katilmis olan
insanlar i¢in ise 25 yuan idi. Genellikle diger qigong ustalarinin sadece yarim giin siiren dersleri
icin 100 yuan dderdiniz. ilk dersi dinlememin ardindan, Shifu’nun derin Yiice Fa’s1 o kadar
ilgimi cekti ki, hastaliklarimi tamamen unuttum. Bu yiice Fa’y1 sanki yiizbinlerce yildir
bekliyormusum gibiydim. Beni en hayrete diisiiren sey ise, Shifu’nun beni tedavi ettigini
géremiyor olmama ragmen, bana hayati1 zehir eden hastaliklarimin yok olmasi idi. Sanki, beni
sik1 sikiya saran bir zincirin bir anda yok olmasi gibiydi. Dersin ardindan, bisikletimle eve
giderken biri beni arkamdan itiyor gibiydi. Doniip baktigimda arkamda kimsenin olmadigini
gordiim. Shifu’nun Fa-Bedenlerinin bizleri koruyacagini soyledigini hatirliyorum ve bu
ger¢ekten de dogruydu.

Hafif ve hastaliktan muaf durumdaki viicudum ile yasadigim mutluluk, karmik iliskiye sahip
olan insanlara Falun Dafa’nin muhtesemligini anlatmam i¢in beni tesvik ediyordu

Bir diger kayda deger sey ise, dersler esnasinda meydana geldi. Hepimiz Falun Dafa’nin ¢ok
iyi oldugunu hissettigimizden dolayi, bir uygulayici arkadagim ile birlikte dersleri kaydetmek
iizere yeni bir kaset kaydedicisi ve yeni kasetler almaya gittik. Shifu’nun Fa’y1 6gretisini kasete
cekmek istiyorduk. Ikinci giinkii ders baglarken, kayit diigmesine bastik. Sonra birisi bize
Shifu’nun kayit yapmaya izin vermedigini sdyledi. O an sahip oldugumuz aydinlanma kalitesi
zay1f idi, o ylizden de kayit yapmaya devam ettik. Eve gidip teybi ¢ikardigimizda, cihazin
pargalara ayrilmis oldugunu gordiik. Yasadigimiz sey bizi soka sokmustu.

[lerleyen zamanlarda, Shifu dinleyici sorularim cevaplamak iizere bir radyo programina
katilmisti. Shifu’ya kayit yapip yapamayacagimizi sorduk. Shifu giiliimsedi ve “Evet” diye
cevapladi. Boylece biz de kayit yapmustik.

Bir arkadagim ¢ok cidi hastaliklara sahipti ve yatalak bir durumda idi. Bir giin aile {iyeleri ise
giderlerken, dinlemesi i¢in radyoyu agmiglar. Tam o anda Shifu bir bagka hasta kisinin sordugu
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soruyu dinliyormus. Shifu o hastadan masada ellerinden destek almasini ve viicudunu rahat
birakmasini soylilyormus. Benim arkadasim da Shifu’nun sdyledigini yaparak ellerini yatagin
kenarindaki sifonyere koymus ve tiim viicudunu rahat birakmis. Bir anda yataktan firlamis ve
kendisini ¢ok iyi hissediyormus. Aile iiyeleri eve dondiigiinde mutluluktan havaya u¢muslar.
Daha sonra bu arkadasimin aile tiyelerinden ¢ogu, Falun Dafa uygulamaya basladi.

23- 1993 Yilinda Shifu’yu Gormek

Wuhan daki bir uygulayict tarafindan

1993 yilinin bahar ayinda, Shifu, ikinci seviye bilimsel arastirma departmani kongre salonunda
dersler vermek i¢cin Wuhan sehrine gitti. Shifu Falun Gong’u Wuhan’da ilk kez 6gretecegi i¢in,
kendisiyle birlikte Pekin’den {i¢ uygulayiciy1r da gotiirdii. Baz1 hastalar1 tedavi ederek, daha
fazla insanin Falun Gong’u duymasii saglamak i¢in, ii¢ giin harcadi. Bu {i¢ giin boyunca
siirekli olarak daha fazla insan geliyordu. Ozellikle de iigiincii giin durmaksizin geliyorlards.
Birgok insan gece yaris1 olmadan, oradan ayrilmak istemiyordu. Cesitli hastaliklara sahip olan
insanlar, 6zellikle de tedavi edilmesi zor olan hastaliklara sahip insanlar, her bir taraftan oraya
akin etmisti. Shifu’nun miidahelelerinin ardindan, bu kisiler mucizevi bir bigimde sagligina
kavusuyordu. Bu olaylar sayesinde bir¢ok insan Falun Dafa'nin gizemini ve Shifu'nun biiytlik
merhametini anladi.

Fakat bir olay beni derinden etkilemisti. Yasl bir kadin konferans salonuna esini ve gelinini
getirmisti. Gelini birkag yildan bu yana fel¢li imis ve kendisine bakamaz bir durumda imis. Onu
Shifu’ya getirmis. Bir sandalyeye dogru yaslanmisti ¢linkii ayakta duramiyordu. Shifu ellerini
bile kipirdatmadan, ona sadece bakti. Cok kisa bir slire gegmesiyle birlikte, Shifu kizdan ayaga
kalkmasini istedi. Kiz ilk basta korktu fakat Shifu korkmamasi konusunda onu cesaretlendirdi.
Kiz hizli bir bigimde viicudunu dogrulttu. Sonra Shifu ondan ileriye dogru bir adim amasini
istedi Biraz tereddiit ediyordu fakat en sonunda herkesin cesaretlendirmesiyle birlikte, bir adim
attt. Bunun ardindan giivenle yiirlimeye basladi. Sonra ondan merdivenleri ¢ikmasi istendi,
fakat adim atmaya cesaret edemiyordu. Shifu ona: “Yirii, herhangi bir sorun yok™ diyordu. Ve
ardindan da merdivenleri ¢ikmaya basladi. Ders bittikten sonra, bu kiz eve kendi basina
yiiriiyerek gitti. Salondan disar1 ¢iktigimda, onu etrafta kendi bagina yliriiyorken gordiim. Ona:
“Nig¢in eve gidip biraz dinlenmiyorsun? diye sordum. Bana: “Nedenini ben de bilmiyorum.
Ben sadece yiirlimek istiyorum. Eve gittikten sonra hala yiirlimek istiyordum. Evde oraya
buraya yiirliyordum ve en sonunda buraya kadar tekrar yiirliyerek geldim. Cok uzun yillardir
bu sekilde yiiriiyemiyordum. Cok mutluyum!” dedi.

Unutamadigim bir bagka olay daha var. Bu ders serisi, on giin boyunca siirmiistii. Shifu Fa’y1
aciklamak icin her giin bir buguk saatten fazla zaman harciyor ve ardindan da bizlere
egzersizleri 6gretiyordu. Bir giin dersin baslamasinin ardindan, 40 yaslarinda bir adam bilet
almadan igeri girmek istedi. Gorevliler onu geri ¢evirdiler ve salona girebilmek icin bileti
olmas1 gerektigini sdylediler. Kimseyi dinlemiyor ve: “ben O'na (Shifu’ya) meydan okumaya
geldim™ diye bagiriyordu: “Benim Shifum 100 yasinda fakat ¢cok gen¢” diyordu. Hatta hos
olmayan birtakim kelimeler bile telaffuz etti. O glinden sonra, Shifu o adamin derse girmesine
miisaade etti. Shifu’nun verdigi dersi dinledikten sonra, ¢ok sessiz bir bigimde gitti. Gorevli
kisiyi bulmus ve “Bir daha sorun ¢ikarmayacagim. O gergek bir Shifu” demis.

Shifu’nun derslerine katilabildigim o mutlu giinleri hatirladik¢a, Shifu’ya karsi ¢ok derin bir
saygit ve minnettarlik duyuyorum. Kisisel olarak deneyimlemis oldugum her bir mucizevi
olayda, Shifu’nun sundugu muhtesem ve merhamet dolu kurtulusun farkina variyorum ve onlar
sayesinde Shifu’ya ve Dafa’ya kars1 olan inancim da ¢ok daha giiclii bir hale geliyor.
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24- Shifu'nun Bir Uygulayicinin Bedenini Arindirdigina
Tamkhk Etmek

Dalian Sehri'den bir uygulayicidan

Shifu 27 Mart 1994'te, Fa konferanslar1 vermek i¢in ilk kez Dalian'a gelmisti. Konferans
salonunun 6niinde 50 yaslarinda bir kadin gordiik. Kendi basina yiiriimekte zorlandig1 i¢in, esi
onu konferans salonuna sirtinda getirdi. Onu ilk sirada bulunan sandalyelere kadar tasidilar.
Dolayisiyla da bu durum bir¢ok uygulayicinin dikkatini ¢ekti.

Onunla konustuklarimizdan 6grendigimiz kadariyla, kendisi bir bilim teknisyeni imis. 1991
yilinda boyun omurundan agir bir operasyon gecirmis ve iki yil calisamamus. Ise dondiikten
kisa bir siire sonra, bir is gezisinde soguk alginligina yakalanmis ve agir sekilde hastalanmas.
Cok c¢esitli yollar denemis ancak higbir sey onu iyilestirememis. Shifu'nun konferanslarina
katilan bir uygulayict ona Falun Gong'dan s6z etmis ve Falun Gong kitabin1 okumasini tavsiye
etmis. Ayrica ona Shifu'nun yakin bir zamanda Fa konferanslar1 vermek i¢in Dalian'a gelecegini
de sdylemis. Bu kadin da kitab1 okumus ve Falun Gong'u anlamak i¢in bilet alip konferansa
katilmas.

Konferans baglamadan 6nce, Shifu onu gordi. Shifu birka¢ uygulayicidan ve Dalian Qigong
Kurulusu'ndan birkag gorevliden, onun biletlerinin iade edilmesini ve ayrilmasi i¢in ikna
edilmesini istedi. Esi, Shifu ile konugmaya geldi. Shifu, kadinin esine hi¢ kimsenin hastaligini
iyilestirmeyecegini sdyledi. Esi de: "Biz buraya hastaliklarin iyilesmesi i¢in gelmedik. Iki hafta
once kitaplarinizi okuduk ve konferans kayitlarinizi dinledik. Buraya uygulama i¢in geldik."
dedi. O zaman Shifu: "Bu uygulayici 1yi bir aydinlanma kalitesine sahip." dedi. Sonra Shifu
kadinla tanismaya gitti.

Shifu yanina geldiginde, kadin ayaga kalkti. Shifu ondan oturmasini istedi ve iki defa omzuna
iki defa da basina yavas¢a vurdu. Ardindan Shifu kadinin omzunu temizledi. Sonra Shifu ondan
yliriimesini istedi. Kadin salonun ortasina dogru yiiriirken, Shifu durmasini istedi. Ardindan da
kadinin bacaklarini temizledi. Sonra Shifu tekrar: "Peki, simdi tekrar yiiriimeyi dene" dedi.

Kadin asag1 yukar yiirtidii. Birgok uygulayici ayaga kalkti ve kadin alkisladi.

Konferanstan sonra, bacaklarin1 ¢ok hafiflemis hissediyordu. Salonun disina kendi basina
yiirlidii ve eve otobiisle gitti. Yalnizca kendi basina yiiriimekle kalmamis, merdivenleri de kendi
basina ¢ikip inebiliyormus. Artik kendisini tagimalari i¢in baskalarina ihtiyaci yoktu. Bu gercek
bir mucizeydi. Shifu bu ger¢ek uygulayicinin bedenini temizlemisti.

Konferanslara katilarak ve kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak, Dafa'nin gergekten muhtesem
ve olagan dist oldugunun farkina varmisti. Azimle Falun Dafa uygulamaya karar vermisti.
Hayatini kurtardigi i¢in Shifu'ya tesekkiir etmek adina, o ve esi, lizerinde "Falun Dafa en degerli
bilimdir" yazan bir afig yaptirmislar, konferans sona erdiginde de o afisi Shifu'ya sunmuslardi.

25 - Dogru Bir Mirasin Ardindan Gitmek: Falun Dafa’nin
Cinde Ogretildigi Yillardan Akhimda Kalanlar

Kuzeydogu Cinde yasayan Yuanlu ismindeki bir uygulayict tarafindan
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1992 yilinin baharinda, Cin’in kuzeydogusunda “Falun Gong” isminde, siradisi ve olaganiistii
bir uygulama belirdi. Falun Gong, géz kamastirict bir inci 151811 andirtyordu. Bas dondiiriicti
15181 ile, insanlarin kafasina yerlesmis basmakalip xiulian diisiincelerini bir toz bulutu gibi
dagittyordu. Falun Gong’u yaymak ve yasamlart kurtarmak icin, Shifu Li Hongzhi, kendi
sehrinden ¢ikarak Pekin’e, Shandong’a, Taiyuan’a ve bir¢ok sehre gidiyor ve oralarda ders
serileri diizenliyordu.

Giderek artan sayida insan Falun Gong 6grenmeye basladigi i¢in ve de resmi olarak bir Falun
Gong kitab1 piyasada olmadig i¢in, Shifu, Falun Gong isminde, el yazisi ile bir kitap yazd.
Shifu’nun, telif hakki almak i¢in parast olmadigindan, Falun Gong kitabinin basilmasi i¢in
8,000 yuan bor¢ aldi. Kitabin ilk baskisi, tiim yerel kitapgilara dagitildi ve oralarda satildi.
Shifu, karmik iliskileri olan fakat kitabi almak icin parasi olmayan insanlara kitabi {icretsiz
veriyordu. Ik baslarda, Falun Dafa’y1r yaymak, Shifu icin ¢ok zordu. Shifu derslere giris
iicretlerinin olabilecek en diisiik seviyede tutulmasini istiyordu. Girig licreti almadan ders
vermek olanaksizdi, ¢linkii bir salon kiralanmasi ve organizasyonu yapanlar i¢in bir hizmet
bedeli 6denmesi gerekiyordu. Odemeler yapildiktan sonra da, geriye neredeyse para bile
kalmiyordu. Geriye ¢ok az para kalmasina ragmen, Shifu o kalan parayr da kendisi i¢in
almiyordu. Shifu, farkli bolgelerdeki asistan merkezlerindeki uygulayicilara, paray1 diizgiince
saklamalarin1 soylityordu. Shifu, o paranin, Falun Gong uygulayicilarimin fedakarligim ve
destegini temsil ettigini sdyliiyordu. O yiizden de, o para sadece Falun Gong’un gelismesi i¢gin
kullanilabilirdi. Ornegin bir defasinda, derslere kayit olmak igin, Shifu’nun kizinin paraya
ithtiyaci oldu. Ve ay sonu oldugu i¢in, ailenin hi¢ parasi kalmamisti. Shifu’nun esi, Shifu’dan
bes yuan borg aldi. Shifu’nun esi maasini aldiginda, Shifu ondanbes Yuan’ geri istedi ve onlara:
“Bu Dafa’nin parasi. Bu 6zel kaynak, sadece bu 6zel amag i¢in kullanilabilir” demisti.

Shifu ¢ok basit bir hayat siirliyordu. Shifu o kadar siradan (basit)-bir apartmanda oturuyordu ki,
binanin 1sitma sistemi bile yoktu. Evdeki tek elektirikli alet, bir televizyon idi. Evdeki
mobilyalar eski ve 1980 li yillarda kullanilan tipte mobilyalardi. Shifu kizina karsi ¢ok
tutumluydu ve ona harglik olarak her ay 100 yuan veriyordu, buna okul parasi tharer) da dahildi.
Bir yaz, Shifu’'nun esi, kizlarii Shifu ile bulugmak iizere Pekin’e getirdi ve Shifu kizina iki
Yuan degerinde bir ¢ift ayakkabi1 satin aldi. Shifu’nun ailesinin yasam standart1 en diisiik
seviyede idi - buna Changchun sehrindeki yasam standart1 da dahildir.

Shifu nereye giderse gitsin, 68rencileri i¢in daima 6rnek olmustur. 1994 yilinin sonunda, Shifu,
Falun Gong’u Cinde 6gretmeye son verdi ve Dafa’y1 yaymak i¢in yurtdisina gitti. 1995 yilinin
baslarinda da yurtdisinda 6gretmeye basladi. Dafa su anda diinyanin dort bir yanina dagildi ve
herkes ondan faydalaniyor.

Shifu, 1995 yilinin yaz aymin baslarinda, Cinde vermis oldugu derslerden biriken paranin
tamamini, konferanslarin videosunu bastirmak ve tiim iilkedeki asistan merkezlerine dagitmak
icin kullandi. Bu, bes video kasetinden olusan bir set idi ve 900 dakika siiriiyordu. O zamanlar
Cin’de neredeyse 1000’e yakin asistan merkezi vardi. Asistan merkezleri, Falun Dafa’nin
yayilmasti i¢in, bu videolar: tiim iilkede kullandi. Sadece birkac yil icerisinde, 100 milyondan
fazla insan Falun Dafa uygulamaya ve bu essiz uygulamadan faydalanmaya basladi. insanlar
saglikli viicutlar ve saglikli zihinler elde ediyorlardi. Ahlak seviyeleri yiikseliyordu. Falun
Gong, toplumun, hem mantalite olarak hem de spiritiiel anlamda gelismesine biiyiik katkida
bulunuyordu. Shifu’nun Cin’e, tiim insanlara, ve tiim insan 1rkina fazilet ve erdem anlaminda
sagladigi katki, tarifin 6tesindeydi. Sinirsiz ve muazzam idi.

1992 yilinin bahar doneminde, Shifu, Fa’y1 yaymaya ve egzersizleri 6gretmeye basladi. Shifu
ders verdigi her defasinda, uygulayicilara durmaksizin, yorulmaksizin ve igtenlikle: “Falun
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Gong uygulamasi dogrudan kisinin zihnini hedefler”; bizler Zhen Shan Ren’i es-zamanli olarak
gelistiriyoruz. Uygulayicilar De’y1 (erdemi) gong’a doniistiirmek, gergek uygulamaya devam
edebilmek ve xinxing’lerini koruyabilmek i¢in, “sohrete, maddi ¢ikarlara ve duygulara 6nem
vermemelidir” prensiplerini Ogretiyordu. Falun Gong muazzam bir giice sahipti ve
uygulayicilarin gong’u ¢ok hizli bir bigimde gelisiyordu. Shifu her bir uygulayicinin xiulian
uygulayabilmesini miimkiin kiliyordu ve bu, hi¢bir para ile satin alinamayacak olan bir servet
idi. Ne kadar paraniz olursa olsun, boyle birseyi satin alamazdiniz! Bdylece, Falun Gong,
karmik iligkiye sahip olan milyonlarca insan1 dogrudan cezbetti ve uygulama yapmalarin
sagladi. Ben de dyle bir karmik iligkiye sahip olan insanlardan biriyim. Bir¢gok mucizevi olay
gordiim ve birgok gercek hikaye duydum. Insanin kalbini oynatacak bir ¢ok olaya sahit oldum.
Shifu’nun ¢ok ciddi hastaliklara sahip olan insanlara nasil ikinci bir hayat verdigine sahit
oldum. O olaylar1 hi¢bir zaman unutmayacagim.

Shifu dersler vermeye basladiginda, bu Shifu i¢in pek de kolay olmamisti, ¢iinkii derslere
katilan insanlarin biiyiik boliimii hastaydi ve hastaliklarinin iyilesmesi i¢in geliyorlardi. Dersler
esnasinda, Fa prensiplerini ¢cok fazla anlamiyor fakat 6gretisinin 1yi ve mantikli oldugunu
hissediyorlardi. Her bir derste, uygulayicilarin viicutlar: inanilmaz degisikliklerden gegiyordu.
Hastaliklardan kurtuluyor ve muazzam faydalar sagliyorlardi. Bundan dolayi, Shifu nerede ders
veriyor olursa olsun, Shifu’yu takip ediyorlar ve dersleri arka arkaya dinliyorlardi. Shifu’nun
anlattig1 Fa prensiplerini anladiktan sonra da, uygulama yollarina adim atiyorlardi. Ve sadece
bunun ardindan hastaliklarinin iyilesmesi konusundaki kaygilarini agabiliyorlardi.

Benim bir akrabam, Changchun’da Shifu ile ayn1 bolgede oturuyordu. 1992 yilinda bagirsak
yapismasi yliziinden biiyiik ac1 ¢ekmeye baslad1 ve hastaneye kaldirildi. Doktorlar onu tibbi
yontemlerle iyilestirmenin c¢ok zor oldugunu soyliiyordu, c¢ilinkii zaten iki defa ameliyat
gecirmisti. Ilaglar higbir ise yaramiyordu ve onun yapabilecegi tek sey, artik dliimii beklemek
idi. Ailesi ¢ok endiseli idi ve sifa bulmak igin gitmedikleri yer kalmamusti. Isyerinde ¢alisan
biri ona: “Changchun’da bir qigong ustas1 var. Shifu Li Hongzhi uygulamay1 ve egzersizleri
ogretmek i¢in konferanslar veriyor. Bu derslerde, ¢esitli ve karmasik hastaliklar ile ac1 ¢eken
veya kritik hastaliklar tastyan uygulayicilar, viicutlarinin ayarlanmasi ve temizlenmesinin
ardindan, iyilesiyorlar. Su anda dordiincii ders bitiyor ve Shifu iki giin igerisinde Pekin’e
gidiyor” demis. Bu akrabam da is arkadasina adeta yalvararak: “Liitfen Shifu Li’ye beni
tyilestirmesini sdyle?”” demis. Bu uygulayict Shifu’ya durumu anlattiktan sonra, Shifu bizim bu
akrabamizi evine ¢agirmais.

Ailesi, onu taksiye bindirip Shifu’nun evine gotiirmiis. Shifu onlar1 ¢ok sicak ve giileryliiz ile
karsilamis. Shifu onunla konusurken, pencereyi agmis ve elini hastaligin oldugu bolgeye dogru
uzatmig. Ardindan da, Shifu, hastalifa neden olan varligi avucuyla yakalamis ve onu
pencereden digar1 atmis. Sonra Shifu ona bir tabak meyve getirmis ve yemesi i¢in ona bir muz
vermis. Hasta: “Bunu yapamam. Yedi giindiir neredeyse hicbir sey yemedim” demis. Fakat
Shifu’'nun yanindaki uygulayici: “Shifu yemeni istiyor, o ylizden sadece ye. Endiselenme”
demis. Hasta akrabam muzu birazcik yedikten sonra, hi¢ agr1 hissetmemis. Muzdan biraz daha
yemis ve hala hi¢ bir act hissetmiyormus. O an akrabamin esi durumu anlamis ve kocasinin
hayatini kurtardigi i¢in Shifu’nun 6niinde egilmis. Shifu ise ayaga kalkmasi i¢in kadina yardim
etmis. Hasta olan adam siikranlarini dile getirmek i¢in Shifu’ya para vermeye c¢alismis. Shifu
ise: “Tek bir kurus bile istemiyorum. Sadece eve git ve xiulian uygula!” demis. Eve dondiikten
sonra, yemek yiyebiliyor ve istedigi her seyi icebiliyormus. Ayrica yiirliyor ve biskletle
dolastyormus. Bu akrabamin biitiin ailesi, biliylik bir siikran ile, Shifu’nun Changchun’da
verdigi besinci ders serilerine katildilar. Dersin bitiminin ardindan bu akrabam viicudunda ve
zihninde biiyiik degisimler hissetti. Diinyaya olan bakis agisi da tamamen degismisti. Bu
uygulayict daha sonradan, kendisini Shifu’ya asistanlik yapmaya adadi. Kendi insiyatifiyle,
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memleketine Dafa kitaplar1 yolladi ve karmik iliskileri olan ¢ok sayida insanin Dafa’y1
O0grenmesini sagladi. Falun Dafa uyguluyor ve Shifu’ya c¢ok derinden inantyordu. Kendi
uygulama yolunda, Shifu’nun ardindan gidiyor ve Shifu’ya asistanlik yapryordu.

Shifu, 1993 yilinda Changchun sehrinde altinci ders serisini veriyordu. Bu uygulayici, geng kiz
kardesini Shifu’nun bir baska sehirde diizenlenen derslerine gotiirdii. Bu gen¢ kizin kalp
hastaliklar1 vardi ve ylirtimekte bile zorlaniyordu. O akrabamin isyerinde ¢alisan ve Shifu’ya
daha once kendisiyle ilgili durumu anlatan uygulayici, bir kere daha Shifu’ya bu kizdan
bahsetmis. Dersin baglamasindan bir giin once, Shifu bir taksiyle o akrabamin evine geldi.
Shifu, kizin viicudunu ayarladi ve viicudunu arindirdi; artik rahatga yiiriiyebiliyordu. Bu
hastaligin hastane masrafi 100.000 yuan’in iizerindeydi fakat Shifu onu bir anda yok etmisti.
Ailesi hala duruma tam anlamiyla inanamiyor, hala kusku tasiyorlardi. Shifu giiliimseyerek:
“Eger inanmiyorsaniz hastanede kontrol ettirebilirsiniz.” dedi. Hastane raporlar1 hastaligin
tamamen 1yilesmis oldugunu ve hi¢bir anormal durum kalmadigini gésteriyordu. O akrabam da
bunun tizerine kiz kardesini Shifu’nun derslerine gotiirdii. 10 giinliik ders serisinin ardindan,
sahip oldugu tiim rahatsizliklar tamamen yok olmustu. Eve geri dondiiglinde, kendi basina
hareket ediyor, ev isleri yaptyordu. 100,000 yuan 6demekten kurtulmus ve mucizevi bir bi¢imde
tyilesmesti. Bunu goren ve duyan tiim arkadaglari, etrafta Falun Gong’un ne kadar faydali ve
1y1 bir uygulama oldugunu anlatiyordu. Hepsi Falun Gong uygulamak i¢in can atiyordu. Aynen
Shifu’nun:

“Gergekten karmik bir iliskiye sahip olanlar ve aydinlanabilecek olanlar ardi ardina gelecek,
Tao’ya girecek va Fa’y1 edinecekler” demesi gibiydi (Daha ileri yiikselmeler i¢in esaslar)

1992 yilinin sonlarina dogru ve 1993 yilinda Shifu, Pekin’de diizenlenen Dogu Saglik Fuari’na
katildi. Bu fuar esnasinda, Shifu, karmik iliskileri olan insanlarin viicutlarimi ayarliyor ve
temizliyordu. Shifu bunu yaparak, Falun Gong’u toplumda yaymaktaydi. Shifu’nun fuarda
oldugunu duyan ayni akrabam, kanser hastasi olan komsusunu ve birkag¢ arkadagini1 da yanina
alarak fuara geldi.

1993 yili Dogu Saghk Fuarinda, Shifu’ya en biiyiik 6diil olan “Bilim Gelisim O(_iﬁlﬁ” ve “Fuar
Ozel Yildiz Odiilii” verildi. Buna ek olarak, Shifu’ya “En Biiyiik Qigong Ustas1 Odiili” invani
da verildi.

Bu fuar esnasinda Shifu ¢ok sayida mucizevi olaylar gerceklestirdi. Kanser hastasi olan o
cocuk, yiirliyemiyordu bile; ve fuar alanina ailesi tarafindan tasinarak getirilmisti. Shifu
cocugun viicudunu ayarlamaya basladi ve tamamen temizledi. Cocuk hemen o anda yiiriimeye
basladi. Bir diger kisi ise, Sun Baorong isimli bir kadin idi. Bu kadin, bir otobiis kazasi
gecirmisti ve yaklasik bir yildir hastanede yatiyordu. Ailesi onu sirtinda tagiyarak fuar alanina
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getirmisti. Shifu bu kadinin viicudunu da arindirdi ve ayarlamalar yapti. Kadin bir anda ayaga
kalkti. Rahat¢a yiiriimeye basladi. O kadin, o andan itibaren, Shifu nereye giderse gitsin,
Shifu’nun ardindan gidiyor ve derslere katiliyordu. Shifu Changchun ilinde yedinci ders serisini
verirken o kadin ile karsilagtim. Cok saglikli ve ¢ok geng¢ goriiniiyordu.

Bir de 30 yaslarinda bir erkek vardi. Sirt1 geriye dogru kotii sekilde egikti. Viicudu tamamen
yamuktu. Shifu o ¢ocugun viicudunu ayarlamaya basladi. Cocugun omurgalarindan ¢atirtt
sesleri gelmeye basladi ve ¢ocuk yavas yavas sirtin1 dogrultmaya basladi. Bir siire sonra, ¢ocuk
tamamen normal bir insan haline gelmisti. Shifu'nun Fa giicii ve gong potansiyeli hayal
giiciiniin bile Otesindeydi. Fuar esnasinda Shifu bunun gibi ¢ok sayida kritik ve komplike
hastaliklar1 diizeltti. Bu yiizden de, Shifu’ya qigong diinyasinin en biiyiik odiilleri verildi.

Shifu 2. ders serisinden elde ettigi paranin tamamini, Kamu Giivenligi Bakanligina bagli olup,
vicdan ve yiiksek ahlak sahibi kisileri odiillendiren “Jianyi Yongwei Vakfina” bagisladi.
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27 aralik 1993 tarihinde Cin Jianyi Yongwei Vakfi Shifu Li Hongzhi’yi bir sertifika ile
odillendirdi.

10 y1l sanki gz agip kapayincaya kadar gecti. Ardi ardina yasamis oldugum seyler, zihnimi
daima taze tuttu. Shifu yasamlari1 kurtartyor ve karmik iliskilere sahip olan herkesi koruyordu.
Shifu bizim i¢in ¢ok fazla sey yapiyor fakat higbir karsilik beklemiyordu. Bizlerden sadece
xiulian uygulamak icin atan bir kalp istiyordu. Uygulamamizda c¢ok biiylik sorunlar ile
karsilasmis olsak da, bunlar bizim Shifu’ya olan inancimizi hi¢gbir zaman i¢in sarsamadi. Bizim
Shifu ya olan inancimiz saglam ve yikilmazdir.

1994 yilinda Falun Dafa ile karsilasacak kadar sansli idim. Shifu’nun Changchun ilindeki
yedinci ders serisine katildim. O ders serisine yaklagik 3000 kisi katilmisti. Kalabaliktan dolay1
konferans gece ve giindiiz olmak iizere iki kisma ayrildi ve 10 giin siirdii.

[lk giin derse elektirikli otobiis ile gidiyorduk. Fakat otobiis yolun ortasinda arizalandi ve durdu.
Dolayisiyla herkes inmek ve yiirlimek zorunda kaldi. Ders Jilin iiniversitesi konferans
salonunda yapiliyordu ve bizden {i¢ kilometre uzakliktaydi. Zaman da ¢ok az kalmisti. Geg
kalacagimiz1 diisiindiigiimiiz i¢in, adimlarimizi hizlandirdik. Bizimle yiirliyenlerden biri,
omurga sikismasi yasayan bir hasta idi. Changchun’a hastaneye yatmaya gelmis. 1,000 yuan
harcamasina ragmen hicbir sonu¢ alamamis. Bir yerden Shifu’nun ders verdigini duymus ve
derslere katilmaya geliyormus. O kadar ac1 ¢ekmesine ragmen bizimle ayni hizda yiirlimeye
devam ediyordu. Cok kisa bir siire gegmisti ki, adamin siddetli bas agris1 bir anda gecti ve tiim
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belirtiler bir anda yok oldu. Smifa girdigimiz anda, adamin hastaliginin tiim belirtileri tamamen
ortadan yok olmustu. Bizimle birlikte yiirtidiigli esnada Shifu onun viicudunu arindirmisti. 10
giinliik ders serisinin ardindan, artik tamamen saglikl1 bir insan olmustu.

Bu 10 giinliik dersler esnasinda, her bir dersin ardindan, uygulayicilar biiyiik bir hayranlikla
Shifu’nun etrafin1 sartyorlardi. Shifu inanilmaz bir enerjiye sahipti. Gri bir siiveter ve beyaz bir
tisort giymisti. Cok geng goriiniiyordu. Shifu siirekli olarak giiliimsiiyordu. Ogrencileri ile
konusurken ¢ok sevecen ve kibardi. Her dersin ardindan, oradan ayrilmak istemiyorduk.
Shifu’nun yaninda birazcik daha kalmak istiyor, O’nu birazcik daha fazla gormek istiyorduk.
Oradan ayrilmadan 6nce, hepimiz Shifu’nun gittigi ana kadar bekliyorduk.

1 mayis giinii 6glen vakti, Shifu ile fotograf ¢cekip ¢ekemeyecegimizi sordular. Shifu kabul etti.
Sonra herkes kendi bolgesindeki uygulayicilar ile biraraya gelip grup olusturarak, Shifu ile
resim c¢ektirmeye basladi. Sira, Bin River bolgesinden uygulayicilarin olusturdugu gruba
geldiginde, 6n sirada, ahsap bir taburenin {lizerinde oturan 60 yaslarinda bir adam vardi. Saglari
bembeyazdi. Shifu bu adamin yanina geldi ve ni¢in oturdugunu sordu. Bu 6grenci de ayakta
dogru diizgiin duramadigin1 séyledi. Shifu ona arka sirada ayakta durmasini sdyledi. Fotograf
cekimi bittikten sonra, Shifu, bu 6§rencinin yanina gitti ve ellerini tutarak, bastonunu bir kenara
birakmasini séyledi. O hala ne oldugunun farkina varamamaisti ki, bu adamin karis1 bastonu bir
kenara ativerdi. Sonra Shifu adama yiirtimesini sdyledi. Bunun ardinda adam aynen kiiciik bir
cocuk gibi, adim adim yiiriimeye basladi. Yiiziinde giiliimseme ile salonun igerisinde doéniip
duruyordu. O giinden beridir baston kullanmiyor.

Bunun gibi olaylar o kadar ¢ok gergeklesiyordu ki...

Shifu Zhuan Falun’da diyordu ki;

anlayacak ve bu zaman diliminin ne kadar degerli oldugunun farkina varacaksiniz.”

Bu sira dis1 deneyimler yoluyla, Shifu’nun merhametine, derin kisiligine, dayanikli, hosgoriili
ve sabirli kalbine taniklik etmistik. Bu unutulmaz deneyimler yoluyla uygulamama daha da
azimle sarilmaya calisiyor, uygulamam igerisinde atmam gereken adimlar1 daha iyi atmaya
calistyorum.

26- Shifu'nun Cin'in Wuhan Sehri'ndeki Konferanslarini
Animsama

Shifu, 1992'de Falun Gong'u agikladiktan sonra, Wuhan't toplamda iiciincii kez ziyaret etmis
ve bes kez dokuz giinliik ders serileri diizenlemisti. O bdlgede yasayan birgok uygulayici, Fa
konferanslarina katilma olanagmi yakalamisti. Uygulayicilar bu donemi andiklarinda,
kendilerini ¢ok mutlu, 6zel ve harika hissediyorlar. Asagidaki deneyimler orada yasayan
uygulayicilara aittir. Umariz daha fazla uygulayict Shifu'muzun ve Falun Dafa'nin biiytikliigiine
taniklik etmek icin kendi deneyimlerini yazarlar.

1. Shifu Wuhan'a ikinci kez konferans vermek i¢in geldiginde, Bayan Zhang heniiz ¢ok kiigiik
yasta olan torununu da berberinde getirmisti. Cocugun gozleri kaymistt ve garip goriinliyordu.
Ayrica oldukga utangacti ve fazla konusmuyordu. Evden ayrilmadan 6nce biiylikanne Zhang
ona Shifu ile tanigmasi halinde ¢ok saygili olmasini tembihledi. Konferanslarin verildigi
oditoryuma gitmek i¢in hala biraz mesafe varken, ¢cocuk biiyiikannesinin elini birakt1 ve hizlica
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oditoryumun i¢ine girdi. Tam o anda Shifu heniiz arabadan iniyordu. Cocuk Shifu'ya yaklasti
ve "Biiyiikbaba Li." diyerek onu selamladi. Shifu ona giiliimsedi ve basini oksadi. Sonrasinda
cocugun goziinde hi¢ sasilik kalmadi. Buna ek olarak {igiincii gozii agildi. Cocuk ¢ok yakisikli
bir uygulayici haline geldi.

2. Yetmisglerinde bir kadinin, kambur bir sirt1 vardi. Zaman zaman ¢ok ac1 ¢ekiyor ve yasamak
bile istemiyordu. Fa konferanslarina katilmak i¢in yola c¢iktiginda, sirtin1 diizeltmesi igin
Shifu'ya yalvarmay1 umuyordu. Fakat Shifu konferans esnasinda sdyle bir ifade kullandi:

“Baz1 kisiler ¢ok rahatsizdir ve koltuklarinda kimildayamazlar, kiirsiiden inip onlar
tedavi etmem i¢in beni beklerler. Boyle birsey yapmayacagim.” (Zhuan Falun)

Kadin bunu duyunca hayal kirikligina ugradi. Ancak yine de konferanslara gitmeye ve
egzersizleri yapmaya devam etti. Yavas yavas durumu ile ilgili takintisindan kurtulmaya
basladi. Konferans serisi bitmeden once, bir giin diger uygulayicilarla birlikte egzersizleri
yapmak i¢in bir parka gitti. Bir anda, sirtinda bir sanci hissetti ve bilincini yitirdi. Diger
uygulayicilar onu geri evine tasidilar. Bir yataga uzandi ve kisa siire sonra, Shifu'nun Fa
Bedeninin odasina girdigini gordiiler. Shifu bir uygulayicidan onu ters ¢gevirmesini istedi. Sonra
Shifu'nun Fa bedeni’nin viicudunu ayarladigini gordiiler. Biraz sanci ve g¢atirdama sesinin
ardindan, c¢ikik omurgasi diizelmisti. Kendisini hafiflemis ve rahat hissediyordu. Ertesi giin
egzersizleri yapmak i¢in parka geldiginde, kamburun kaybolmus oldugunu gordiiler. O
zamandan beridir diizgiin bir sirta sahip ve hi¢ ac1 ¢ekmiyor.

3. Wuhan'daki konferanslar1 sirasinda, Shifu, Hanyang'daki Guiyuan Tapinagi'na giderken,
birka¢ uygulayiciy1 da yaninda gétiirmiistii. Uygulayicilardan biriyle gelen bir ¢ocuk, tigiincii
goziiyle tapinagin, dizlerinin iistiinde Shifu'ya tapan kesislerle dolu oldugunu gordii. Shifu ise
tapmag diger boyutlardan gelen kotii varliklardan - tilkilerden, ¢akallardan, hayaletlerden ve
yilanlardan arindiriyordu. Fa'ya c¢alistiktan sonra, Shifu'nun tiim kesisleri kurtarmis oldugu
gercegine aydinlandik.

4.Wuhan'dan bir uygulayict Fang Yun (Bu bir takma isim) Shifu'ya bir¢ok kereler eslik etti. Bir
giin Hubei Eyaleti'ndeki Wudang Dagi'na gittiler. Arabalar1 dagin girisine vardiginda, Fang
Yun, daglik arazinin her yanina dagilmis tanrigalar1 gordii. Hepsi 11l 1511 ve altindandi, tanrigalar
antik kiyafetler i¢erisindeydi, hepsinde altin bir migfer ve zirh takimi vardi. Kocaman bir Buda
onde duruyordu ve hepsi de Shifu'ya ayni giizel el hareketlerini yapiyorlardi. Fang Yun bu
isaretlerin ne anlama geldigini sorunca Shifu bunun hos geldin demenin bir ifadesi oldugunu
sOyledi.

5. Fang Yun, Shifu'ya Sichuan Eyaletinde Leshan'a giderken de eslik etmisti. Tekneleri
Leshan'daki Dev Buda'ya yaklastiginda, Fang Yun ve diger uygulayicilar Dev Budamin
agladigini gordiiler. Fang Yun "Shifu, o sizi goriince agladi." dedi. Tekne, Dev Buda'y1 gegince,
birden Shifu "Kii¢iik Fang gel ve bir bak." dedi. Fang Yun arkasina dondiiglinde Dev Buda'nin
giillimsedigini gordii. Bagka bir uygulayici Shifu'ya sordu "Dev Buda neden agladi ki?" Shifu
da: "Dev Buda bana bu giinlerde insanlarin Buda'ya saygilarinin kalmadigini anlatiyordu." dedi.
Leshan'nin Dev Buda'si, bir turist kampma donmiistii ve insanlar Buda'nin iizerinde
dolagiyorlardi. Buda bu insanlar yiiziinden endise duyuyordu. Sonra uygulayicilar, Dev
Buda'min Shifu'nun diinyada Fa'y1r yaydigini bu nedenle insanlik i¢in hala hala bir kurtulus
umudu oldugunu anladig1 i¢in giiliimsedigi ger¢egine aydinlandilar.

6. Shifu Wuhan'da konferans verdigi sirada bir uygulayici ve ailesi Shifu ile birlikte Wudang
Dagi'na gitti. Yolculuklari sirasinda uygulayicinin bir yasindaki kiz1 ¢ok perisandi. Agliyor ve
kusuyordu. Shifu bebegi aldi ve kollarinda tasidi. Bebek aninda aglamay1 ve kusmay1 kesti.
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Cok rahat goriiniiyordu ve hatta giilimsiiyordu. Ancak Shifu kendisi kustu. Uygulayicilar
Shifu'nun bebegin tiim karmasini onun i¢in temizledigini anladilar.

7. 1994 yilinda Wuhan'dan bir uygulayici, Pekin'den hi¢ tanimadigi bir uygulayicinin
yardimiyla Harbin'e bir Fa konferansina katilmak i¢in geldi. Bobrek tasindan dolay: ciddi
rahatsizliklar1 olan ¢ocugunu da yaninda getirdi. Konferansa gelirken, yolda bir otelde kaldilar.
Cocugu uykuya daldi ancak uygulayicinin uykusu yoktu ve o da pencereden igeri giren los
1sikta Zhuan Falun okumaya basladi. Cocuk yavasca iki elini birden ikinci takim egzersizi
"Basin Oniinde Tekerlegi Tutmak" yapmak icin kaldirdi. Uygulayici sasirmamis ve birseye
aydinlanmig gibiydi. Harbin'deki ilk konferansin ardindan ¢oguk onu elinden tutarak siirtikledi
ve "Hadi Shifu'yu gérmeye gidelim" dedi; boylece sahneye dogru geldiler. Shifu gectigi sirada
uygulayicilar alkishyorlardi ve ¢ocuk giiliimsiiyor, zipliyor ve alkisliyordu. Shifu ¢ocuga
giiliimsedi. Otobiisle otele donmelerinin ardindan ¢ocuk bir anda sanciyla ¢iglik att1 ve "Anne
ayagim hissislesti ve ¢ok aciyor. Daha fazla ayakta duramayacagim." dedi. Sonra ¢gocuk ¢omelip
kaldi1 ve uygulayici ¢ocugu tasimak zorunda kaldi. Bir siire sonra ¢ocugun tiim hastalik
belirtileri yok oldu. Ertesi giin Shifu konferansta sunlar1 soyledi:

"Diinkii dersten sonra bircogunuz viicutlariniz1 hafif hissettiniz. Bununla birlikte, ciddi
hastaliklar1 olan az sayida kisi kendisini ktii hissetmeye bagladi." (Zhuan Falun)

Bunu duyunca uygulayici ¢ocugunun bir giin 6nceki belirtilerinin karmanin temizlenmesinden
kaynaklandigin fark etti. Konferanstan sonra ¢ocugun ciddi hastaliklar1 iyilesmisti.

Shifu'nun Wuhan'daki Fa konferanslarindan bir ¢ok hikaye uygulayicilara Fa'y1 onaylatma
yolunda daha azimli olmalar1 i¢in esin kaynagi olmustur. Shifu'nun bizden istedigi ii¢ isi gok
iyl yapmali ve Shifu'nun sonsuz merhametinin ve tiikenmez erdeminin bizden bekledigi
standarda ulasmaliyiz.

27- Pekinli Uygulayicilar, Shifu'nun Fa'yr Aktardig: Boliimleri
Anlatiyor

Pekin’de yasayan ¢ok sayidaki uygulayici, Shifu'nun verdigi konferanslara katilacak kadar
sanslt idi. Derslere katilan herkesin viicudu ve zihni temizleniyordu. Dersler esnasinda Shifu
ile ilgili ¢ok sayida hikayeler duyuyorduk. Bu hikayelerden bazilar1 efsaneleri andiriyordu fakat
onlarin hepsi gergekti. Bu hikayeleri dinledik¢e, Shifu’nun bizi kurtarmak i¢in ne kadar biiyiik
zorluklar yasadigim1 ve ne kadar biiylik zorluklardan gectigini gercekten bilmedigimizi
anliyorduk. Bu kadar biiyiik bir merhamet karsisinda sadece kuru kuruya bir tesekkiir etmeyi
kendimize yediremiyorduk. Xiulian uygulama yolumuzda basarili olmak, standartlara ulagsmak
ve tiim kalbimizle iyi olmak i¢in elimizden gelenin en iyisini yapmaliy1z, bu bizim Shifu'ya
goniil borcumuzdur.

1. Yiiksek Seviyeli bir Usta’y1 ararken

Bu deneyimlerden biri 1992 yilinda yasandi. Shandong’da yasayan yash bir kadin, birtakim
Taoist uygulamalar ile ilgileniyordu. Giiniin birinde bir qigong ustasi olabilmek i¢in, gercek
anlamda yiiksek seviyeli bir Usta artyordu. Bir usta bulmak i¢in gitmedigi yer kalmamist1 ve
bir giin bir kisi onu “Shifu Li Hongzhi” ile tanistirdi. O da bir Falun Dafa dersi vermesi i¢in,
Shifu’yu kendi sehrine davet etti.

Shifu daima algakgoniillii idi. Oraya vardiktan sora, kalacak daha ucuz bir yer ararken, iki kez
otel degistirmisti. Sonra Shifu’ya, arzu ederse bir 6grencinin evinde kalabilecegi sdylendi. Bu
yasli kadin Shifu’yu evine davet etti ¢ilinkii evinde fazladan bir oda vardu.
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Bu kadin, yiiksek seviyeli bir ustanin yasl olacagini diisiiniiyordu. Shifu’nun sadece 40’l1
yaslarida oldugunu dgrenince ¢ok sasirmisti. Ustelik Shifu 20-25 yaslarinda goriiniiyordu.
Dolayisiyla elinde olmadan, Shifu hakkinda birtakim siiphelere kapildi. Bu kadin, aksam
yemegi i¢in birtakim yemekler hazirlamigti. Yemeklerin arasinda, et ve sebze yemekleri de
vardi. Kendi kendine: “Eger Shifu Li sadece sebze yemeklerini yer ve et yemezse, o zaman O
gercekten yiiksek seviyeli bir Usta olmali. Aksi takdirde, degildir” diye diislindii. Fakat
Shifu’nun herseyi yedigini goriince, Shifu’dan daha fazla siiphelenmeye basladi. Umitleri bosa
cikmisti.

[1k dersi dinledikten sonra, Shifu’nun dgretisinin ¢ok derin oldugunu hissetti. Dersin bitiminde
Shifu’nun yanina gelip: “Delikanli, ¢ok yiiksek seviyeli seyler konugsma. Her zaman i¢in daha
yiksek yasamlar ve daha yiiksek seviyeli boyutlar vardir! Yiksek seviyeli yasamlar biitiin
bunlar1 duyuyor.” dedi. Shifu cevap vermedi, sadece giillimsedi.

Shifu ikinci derste Goksel Goz konusu hakkinda konusurken, bu yash kadin bu dersi ¢cok daha
derin buldu. Kendi kendine: “O’na birsey sOylemeye caligmak bile bosuna olur” diye
disiinerek, sessizligini siirdiirdii. Dokuz konferansin tamamini dinledikten sonra, herseyi
anlamisti. Shifu’yu degerlendirmek igin, diisiik-seviyeli kriterleri kullandiginin farkina
varmistl. Falun Dafa’nin zihin veya ahlak-dogasi gelistirmeyi 6grettigini de anlamisti. Xiulian
uygulamasinin kilit noktasi, insan takintilarini, saplantilarini, duygularmi ve bagimliliklarini
terk etmek idi — ta ki, hicbiri geride kalmayincaya kadar. Shifu’nun gercek anlamda yiiksek
seviyeli bir Usta oldugunu ve Falun Dafa’nun gercek bir xiulian sistemi oldugunu anlamisti.

2. Shifu, Yiiksek Seviyeli Bir Uygulayiciy1 Kurtardi

Guan’daki derslere katilmis olan bir kadinin Xiaolei isminde bir kiz1 vardi. Bu ¢ocuk ¢ok 1yi
kalpli, tertemiz bir cocuktu fakat zeka seviyesi biraz diigiiktii. Bir giin ders bittikten sonra,
annesi kendisine Shifu’ya “hoscakalin” demesini sdyledi. O da Shifu’ya: “Benim Ustam bir
buz goliiniin igerisinde” dedi. Kimse bu demek istedigini anlayamadi ve sadece ¢ocukea bir
davranis oldugunu diisiindii.

Dersin ardindan Shifu, kendisine eslik eden birkag kisi ile birlikte, Lingyan Tapinagini ziyaret
etmeye gitti. Yolda giderlerken, yolun kenarinda mor bir kasaya (kumas elbise) giymis olan ve
meditasyon yapan Taoist bir uygulayici belirdi. O anda Shifu elleriyle birtakim hareketler yapti.
Bu Taoistin uzun beyaz saglar riizgrda savruluyordu. Xiaolei'nin annesi onun kendilerine
selam vermek i¢in orada oldugunu diisiindii. Fakat Shifu: O bizi selamlamak i¢in burada degil.
Xiaolei'nin ustasini kurtardim. O bir buz goliinlin igerisinde degildi, Buz Sarayi’nin
icerisindeydi dedi. O zaman herkes Xiaolei’nin siradan bir ¢ocuk olmadigini fark etmisti.

Geri doniis yolunda, Xiaolei annesine Anne Anne! Sen benim hazinemsin, diyordu!
3. Shifu I¢in Su Getiren Cin

Shifu ile birtakim asistanlar1 bir tepeye ¢ikmaya basladiklarinda, yanlarina aniden bir kadin
yanagst1. Kafasina beyaz bir ortli takmist1 ve bir su ¢comlegi tasiyordu. Sadece grubu izliyor ve
tek bir kelime dahi etmiyordu. Asistanlardan biri ona su mu satryorsun diye sordu. Kadin hala
hi¢bir sey sdylemiyordu. Suyu tagimasi i¢in ona yardim etmeye c¢alistilar. Bu kadin, Shifu hari¢
hi¢ kimsenin sudan i¢gmesine izin vermedi. Bu kadin, tepe boyunca devam eden yolda, sadece
onlar1 takip etti. Tepeden asag1 inmelerinin ardindan, kadin aniden ortadan kayboldu. Shifu
herkese, bu kadinin o tepenin cini oldugunu soyledi.
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4. Adam Shifu Ona Bir Kez Dokunduktan Sonra Herseyi Anlad1

1993 yilinda Pekinli bir uygulayicinin karisi, ondan bosanmak istiyordu. Sebep ise onun Falun
Gong uyguluyor olmasi idi. Bir giin Shifu ile birlikte yemek yiyorlardi. Yemek yerken kendi
kendine: “Falun Dafa uyguladigim i¢in karimdan bosanirsam, bu durumun iistesinden nasil
gelecegim?” seklinde diistiniiyordu. Bu sekilde diislintirken, Shifu bir kez onun omuzunu
oksadi. Bir anda herseyi anladigini ve o konuda aydinlandigini hissetti.

Daha sonradan, Shifu, ders esnasinda soyle diyordu:

“Baz1 giftler qigong egzersizleri yliziinden yapilan tartismalardan dolay1 neredeyse
bosanacak hale gelmistir. Bir¢ok kisinin bu durumun neden meydana geldigi hakkinda
bir fikri yoktur. Sonradan esinize: “Egzersizleri yaparken neden bu kadar kiziyorsun?”
diye sordugunuzda bunu acgiklayamaz ve gergekten de bir sebep bulamaz “Hakikaten o
anda neden bu kadar sinirlendim ve 6fkelendim?” Buradaki asil sebep nedir? Bir kisi
qigong uygularken, karmasi doniistiiriilmelidir. Kaybetmeden kazanamazsiniz ve
kaybettiginiz seyler kétii seylerdir. Ozverili olmak zorundasiniz.” (Zhuan Falun)

5. Hastahgmin Iyilesmesini Diisiinmedi Ve Biitiin Hastaliklar Tyilesti

Pekin’deki 13. ders serisine katilan uygulayici vardi. O derste Shifu herkese Falun Gong’un
hastalik iyilestermek i¢in yapilan bir uygulama olmadigini anlatmaisti.

Fakat bu uygulayic1 derse, hastaliklarmin iyilesmesi amaci ile gelmisti. Onceleri bir baska
gigong uygulamasi yaparken viicudu bir yilan ruhu tarafindan ele gegirilmisti. Bunu Shifu’ya
anlatmadig1 gibi, hastalifinin iyilestirilmesi diislincesinden de vazge¢memisti. Ders bitince
koltugundan ayrilmadi. Iginden: “Hicbir yere ayrilmayacagim ve sizin (Shifu i¢in diyor)
hastaligimi iyilestirip iyilestiremeyeceginize bakacagim” diye geciriyormus. Bu sekilde
davranarak, Shifu’nun onun yanina gidecegini ve hastaligini soracagini diisliniiyormus. Fakat
Shifu onu 6nemsemedi ve oradan ayrildi.

Ertesi giin ders esnasinda Shifu sdyle diyordu:

"Bazi1 kisiler ¢ok rahatsizdir ve koltuklarinda kimildayamazlar, kiirsiiden inip onlar
tedavi etmem icin beni beklerler. Boyle birsey yapmayacagim. Eger bu testi bile
gecemezseniz, gelecekte birgok biiylik sorunla karsilastiginizda xiulian uygulamaya
nasil devam edeceksiniz?"

Shifu, ayn1 zamanda, uygulayicilarin viicutlarindaki tiim kotii unsurlari da temizleyebilecegini
sOyledi.

Daha sonradan bu kadin, Shifu’nun grettigi prensiplerin farkina vardi. iginden: “Ben bu kétii
seye (yilana) sahip olmak istemiyorum.” diye diisiindii. Shifu onun hastaligini iyilestirmek i¢in
gozle goriiniir herhangi birsey yapmadi, fakat bu kadinin biitiin hastaliklar iyilesti.

6. “Sahip Oldugu Falun’u Deforme Etti”

1993 yilinin sonlarinda Zhang Liying isimli bir kadin, Shifu’nun, Pekin'deki 2 No.lu Topgu
Ordu Ussii'niin konferans salonunda verdigi derslere katildi.
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Yaninda geng bir adam oturuyordu. Bu adam bu kadini gordiigii an, ona bacaklarindan bir
ameliyat gecirmis oldugunu sdylemis, kadin ¢ok sasirmis ¢iinkii o ameliyat, yillar 6nce yapilmis
cok kiiciik ve dnemsiz bir ameliyat imis. Bunu nasil bilebilmisti ki? Sordugunda, bu adamin
goksel goziiniin bir baska qigong uygulamasi yoluyla agilmis oldugunu 6grenmis.

Ders esnasinda bu geng adam Bayan Zhang’a durmadan: “Bu Usta ¢ok siradisi! Arkasinda
onbinlerce altin rengi 1siklar var” diyormus. Salonun tavan kismini gostererek, “Bu ders
salonunda verilen dersleri dinleyenler sadece bizler degiliz. Antik donem kiyafetleri giymis
olan ve modern tarzda kiyafetler giymis olan insanlar da orada oturuyorlar. Hepsi ¢ok saygili
ve ¢ok dikkatli bir bigimde dinliyorlar” demis.

Dersin bitmesinin ardindan, bu gen¢ adam ona: “Bu Usta herseyi, simdiye kadar gordiigiim
diger biitiin ustalardan ¢ok daha net anlatiyor. Fakat ben kendi uygulamama uzun yillarimi
verdim. Kendi uygulamami birakamam ve ona devam etmek zorundayim” demis.

Bir sonraki ders, Bayan Zhang Liying, Shifu’nun sunu sdyledigini duyuyordu:

“Ben bunu bu sekilde agikliyor olmama ragmen kulak asmayanlar var; eve dondiikten
sonra bagka bir qigong uygulamaya devam ediyor ve sahip oldugu Falun’u deforme
edip, bozuyor.”

7. Sagirhk Ve Kambur Ortadan Yok Oldu

1994 yilinin Ocak ayinda, Sun Xiulan isimli 70 yaslarinda bir kadin, Shifu’nun Tianjin sehrinde
verdigi derslere katildi.

Bu kadmin ¢ok kii¢iik yaslarindan bu yana karahumma atesi isminde bir hastaligi vardi ve
bunun neticesinde de sagir olmustu. Agir bir bicimde calisarak ge¢irdigi uzun yillar, siddetli bir
kambur yasamasina da sebep olmustu.

Sagir olmast yiiziinden, Shifu derse basladiginda hicbir sey duyamiyordu. I¢inden: “Acaba
Shifu Li ne anlatiyor? Hi¢birini duyamiyorum” diye gecirmis. Cani biraz sikilmis, fakat o sirada
Shifu: “Bir kisi beni duyamiyor, simdi onun beni duymasini saglayacagim” dedi. Shifu daha
lafin1 bitirir bitirmez, kadin duymaya bagladi. Bu kadin Shifu’yu ¢ok dikkatli dinliyordu.
Shifu’nun sarfettigi her bir ciimle adeta icine isliyordu. Dinledik¢e daha da fazla dinlemek
istiyordu. Ders bittiginde, tuhaf bir his yastyor ve etrafina bakiniyordu. Ogrencilerden birine
sOyle sordu: “Benim boyum mu uzadi?” Aldig1 cevap: “Hayir boyun uzamadi, sadece kamburun
yok oldu” seklinde idi.

8. Bayan Gazeteciler, Shifu’yu Rahatsiz Edemedi

Dersler bittiginde, bir¢ok gazeteci Shifu ile fotograf ¢cektirmek istiyordu. Bazi kadin gazeteciler,
Shifu’yu kolundan tutmak istiyorlardi. Bayan Sun Xiulan Shifu’nun onlar1 mahgup etmemek
icin higbir sey yapmadigini, fakat uygunsuz davranmalarina da miisaade etmedigini, uzaktan
net bir sekilde gortiyordu. Ne zaman Shifu’yu kolundan tutmayi deneseler, Shifu hicbir sey
yapmadan (kolunu bile ¢ekmeden) dylece duruyordu, fakat onlar hi¢bir seferinde, Shifu’nun
kolunu tutmay1 basaramiyorlardi.

9."Hepimiz Karmik Bir Baglanti Nedeniyle Bu Haldeyiz"
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Mayis 1994'te Bayan Sun Xiulan Changchun'da tekrar derslere katildi. Siifa gittiginde baska
biri onun yerini isgal etmisti, bu yiizden kii¢iik bir tabure buldu ve ilk siranin 6niinde tam
ortaya oturdu. Shifu ona soyle bir bakt1 ve giilimseyerek sdyle dedi: "Hepimiz karmik bir
baglant1 yiiziinden bu haldeyiz."

Shifu'yu daha fazla gormek isteyen bazi 6grenciler genellikle giriste beklerdi, fakat Shifu her
zaman konferans salonuna beklenmedik bir yerden girer ve ¢ikardi. Simdi anliyoruz ki Shifu
ne sohret ne de kar pesinde kosmuyor ve 6grencilerin O'na asir1 derecede baglanmasina izin
vermiyor.

Sun Xiulan hi¢bir zaman kapida beklemezdi, ama Shifu ile hep tesadiifen karsilagirdi. Shifu
giilimseyerek soyle derdi: "Hepimiz karmik bir baglanti yiiziinden bu haldeyiz."

10. Cok calismak Shifu’ya Cin Yeni Yilim1 Unutturmustu

1994 yilindaki “Cin Yeni Y1l1 Oncesi”, Shifu Jinan’daki ilk ders serilerini vermeye basladi. Bir
giin dersin ardindan, Pekin’deki bir uygulayici, Shifu’ya hamur koftesi getirdi. Shifu ona:
“Bugiin giinlerden ne?” diye sordu. O da: “Bugiin Cin Yeni Y1l1 Arefesi” diye cevapladi. Shifu,
yeni yil arefesinde oldugumuzu o an anladi. Ardindan da Shifu, kendisine getirilen yemegi
oradaki calisanlar ile boliistii.

Cin Yeni Y1l (Cin Bahar Festivali) Cin’deki en 6nemli tatildir. Yeni Y1l Arefesi, geleneksel
anlamda, y1lin en 6nemli giiniidiir. Aile iiyeleri biraraya gelir ve yemek yenir. Fakat Shifu bizleri
kurtarmak icin o kadar ¢ok calisiyordu ki, Yeni Y1l Tatilini bile unutmustu.

11. Siipernormal Yetenekleri Keyfi Olarak Ve Kisisel Cikarlar icin Dikkatsizce
Kullanilmasindan Cikarilan Bir Ders

1994 yilinin Haziran ayinda, Shifu, Jinan’daki ikinci ders serisini veriyordu. Bir giin ders
bittikten sonra, Fu Shulian ¢ay yapti. Fu Shulian, Fu Rong ve bir baska uygulayici, ellerinde
cay stirahisi ile caddenin kenarinda yiiriiyorlardi. Bir kavsaga geldiklerinde, trafik lambasinda
durdular. Eski bir kadin uygulayict olan Fu Shulian, siipernormal yeteneklerini ne sekilde
kullanabilecegini biliyordu. Fu Rong’a: "Fu Rong, siipernormal yeteneklerin ile su arabay1
durdurmak ister misin?” diye sordu. Fu Rong hi¢ tereddiit etmeden, "Dur" dedi. Bu kelime daha
agzindan c¢ikmadan, araba bir anda durdu. Fu Rong bunun bir tesadiif oldugunu diisiindii, o
yiizden tekrar: “Dur” dedi ve bir bagka araba daha durdu. Fakat hala siipheler tasiyordu ve bir
kere daha “Dur” dedi ve bunun sonucu olarak bir bagka araba daha durdu. Fu Rong en sonunda
bu yetenegin varligina inanmisti. Bu arada, dogru olmayan birseyler hissediyor ve, “Kotii birsey
yapmis olmaliyim” diye diisiiniiyordu. Fakat diger yandan, Fu Shulian ve diger uygulayicilar,
cok heyecanlandilar ve “Simdi karsiya gegebiliriz” dediler. Onlar karsiya gecerken, hata yapmis
bir ¢gocuk gibi onlar1 arkadan takip etti.

Otobiise binmelerinin ve hareket etmeye baslamalarinin ardindan, otobiis aniden keskin bir fren
yaptl. Fu Shulian yere yuvarlandi ve sicak cay yiiziine bosaldi. Viicudunda yaralanmalar
meydana geldi ve istli basi mahvoldu. Diger uygulayict da oniindeki koltuklara carpti ve
oldukca siddetli bir ac1 yasadi. Bir kisi Fu Rong'un ayagini ¢ignedi. Diger yolcularin hig¢birine
en ufak birsey dahi olmamisti. En fazla yaralanan kisi, Fu Rong’u yeteneklerini kullanmasi i¢in
zorlayan Fu Shulian idi. yaptig1 seyin yanlis oldugunu o an anlamis olan Fu Rong ise, en az
hasar1 géren uygulayici olmustu.
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Otobiisten indikten sonra, Fu Rong, Fu Shulian’in halini goriince giilmeye bagladi. Fu Shulian
ise: Nasil oluyor da giilebiliyorsun? Bu basimiza gelen, yaptigimiz koti seyin karmik
cezalandirmasini yagsamamizdi” diyordu.

Bu uygulayicilar Shifu’nun anlattiklarina kalpten inaniyorlardi. Derslerin ardindan herkesin
yeteneklere sahip olacagini fakat bu yeteneklerin keyfi olarak ve toplumu karistiracak sekilde
kullanilamayacagini, uygunsuz sekilde kullanildiklarinda kisinin xinxing’inin diisecegini veya
bu yeteneklerin bloklanacagini biliyorlardi. Boyle birsey yapmalari, yaralanmalarina neden
olmustu, fakat bununla birlikte, Shifu onlar1 hala koruyordu, ¢iinkii kaynar su Fu Shulian’in
yiiziinli hi¢ yakmamusti.

12.-"Gercek Anlamda Xiulian Uygulamak icin Eve Dén"

Fu Shulian hatasinin farkina varmisti. Derse geldiginde yarasi yoktu. Sonra da Shifu’nun onun
hastaligini iyilestirebilecegine takint1 yapti. Fu Rong’a ve diger uygulayicilara: “Shifu nereye
giderse Shifu’nun arkasindan gitmek, Shifu’yu takip etmek zorundayim” seklinde
konusuyordu. “Eger Shifu’yu takip edersem hastaligim iylesir. Bu benim i¢in ne kadar zor olsa
da Shifu’yu takip edecegim” diyordu.

Ders basladiginda Shifu su sozlerle basladi:

“Dersimi zaten anlamis olan eski bir uygulayici var, fakat nereye gidersem gideyim hala
beni takip ediyor. Kendini ger¢ek anlamda gelistirmeyip, sadece beni takip ediyor
olmak, bir ise yaramaz. Eve doniip ger¢ek anlamda xiulian uygulaman daha iyi
olacaktir.”

Fu Shulian sasirmisti. Ders sonrasi: “Shifu bunu nereden biliyor?” diye sormaktan kendisini
alamiyordu.

13."Bu Tiir Seyleri Kim Yapiyor? Sadece ikiniz, Degil Mi?"

Jinan Sehri yakinlarinda, on bin Buda magarasi ve bircok magara ve heykelin bulundugu Bin
Buda Dag1 adinda bir dag vardir. Fu Rong ve sinif arkadasi Shifu'nun derslerine katiliyorlard:
ve bir ders bittikten sonra sinif arkadasi onu tiitsii yakmak ve Buda'ya tapinmak i¢in Bin Buda
Dagi'na gotiirdii.

Sinif arkadas: bir Buda heykeli goriir gérmez ona dogru egildi ve Fu Rong'a soyle dedi:
"Bunlarin tlizerinde gergekten Buda var. Enerjimi emdiklerini hissediyorum. Gelip onlara
secde et liitfen."

Fu Rong minderin tizerine diz ¢oktiigiinde, minder ¢imento gibi soguk ve sert geldi ve
dizlerini acitti. Cabucak ayaga kalkt.

Bir sonraki derste Shifu sinifa sunlar1 syledi:
"Buda'ya tapabilirsiniz ama bir Buda'ya dua edemezsiniz. Eger tiitsii yakmaniz ve el

penge divan durmaniz gerekiyorsa, buna ne karsi ¢ikarim ne de desteklerim. Bu tiir
seyleri kim yapryor? Sadece ikiniz, degil mi?"
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Fa'y1 inceledikten sonra, bir Buddha'nin enerji yaymasi gerektigini ama bunu yalnizca bir
iblisin emebilecegini anladilar. Eger Shifu'nun talimatlarina uymazsak, bu gercekten ¢ok
tehlikeli olur!

14. "Birisi Falun Ayakta Durma Egzersizi'ni Uyguluyor, Elleri Ve Bacaklar:
Yorgunluktan Titriyor Ama Zihni Dinlenmiyor"

Jinan derslerinde Fu Rong, dinleyiciler arasinda Shifu'nun arkasinda oturuyordu. Dersten bir
giin 6nce, Fu Rong da dahil olmak iizere herkes Falun Ayakta Durusunu uyguluyordu.

Fu Rong'un hayati ¢ok zor gegmisti. Muhasebeci olarak ¢alisiyordu ve patronu ona
hesaplarinda sahtecilik yaptirmaya ¢aligmisti. Diiriist davrandi ve itaat etmeyi reddetti. Sonug
olarak patronu maasin1 6demeyi kesti ve onu isten ¢ikardi. Falun Dafa uygulamasinda acemi
oldugu icin Falun Ayakta Durusunu yaparken elleri ve bacaklar1 yorgunluktan titriyordu. Ayni
zamanda soyle diislinliyordu: "Patronum neden bu kadar ko6tii? Benden faydalandi. Eger
normaliistii yetenekler gelistirirsem, onu cezalandiracagim!"

Bir sonraki derste, Shifu bilmeden seytani bir uygulama yontemi hakkinda konustu. Shifu
dedi ki;

"Birisi elleri ve bacaklar1 yorgunluktan titreyerek Falun Ayakta Durusunu
uyguluyordu, ancak zihni rahat degildi ve s0yle diisliniiyordu: 'Y dneticim bana ¢ok
kotii davrantyor, neden olaganiistii yetenekler gelistiremiyorum? Eger olaganiistii
yetenekler gelistirirsem onu cezalandiracagim!”

Fu Rong dersten sonra sinif arkadagina "Shifu benim ne diisiindiiglimii nasil bilebilir?" diye
sordu. Smif arkadasi, "Dersten 6nce, sen Falun Ayakta Durusu alistirmasi yaparken, Shifu
ogrencilerin hareketlerini diizeltmek i¢in hemen arkandan gecti" dedi.

Daha sonra, bagkalari bizi incitse bile, onlara kars1 sefkatli olmamiz ve birakin misilleme
yapmay1, kizmamamiz gerektigini anladilar. Eger bir kisi kotli niyetlere sahipse, o kisi
bilmeden kotii bir xiulian yolu uyguluyor olacaktir. Cin Komiinist Partisinden bazi kisiler,
Falun Gong'un insanlar1 zalimlige tesvik ettigini ve Shifu'nun diinyanin sonunu 6ngoérdiigiini
iddia ederek yalanlar uydurduklarinda, kasith olarak gercegi carpittilar.

15. Siradan Bir Budist, Dafa'yr Kararh Bir Sekilde Uygular

Puzhi (bir takma ad) bir zamanlar siradan bir Budist'ti. Aile tiyeleri Falun Gong uyguluyordu
ve o da bu siifa katilarak bunu 6grenmeye dogru ¢ekildi. Shifu'yu dinledi ve Falun Gong'u
Budizm anlayisina dayanarak yargilamay1 amacladi.

Jinan Sehri'ndeki ikinci ders serisine katildi. Baglangigta, Shifu'nun sdylediklerini Budizm
hakkindaki sinirh bilgisiyle stirekli olarak yargiladi. Bu sirada Shifu sdyle dedi;

"Baz1 siradan Budistler de geldi. Sadece denemek amaciyla gelirseniz higbir sey elde
edemezsiniz. Tapinaklardaki rahiplerin kendilerini kurtarmasi zor, amatdr bir
Budistseniz bunu sdylemeye bile gerek yok! Sizi kurtaramiyorsam, kimse kurtaramaz.
Falun Gong uygulamak istiyorsaniz, onu tiim kalbinizle uygulamalisiniz."

Bu sozler kalbinde sok etkisi yaratti. Fa'y1 gergekten dinlemeyi aklina koymaya basladi ve
sonunda bunun gercekten en biiyiik xiulian uygulama yolu oldugunu anladi!
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Falun Dafa uygulamasina gegtikten sonra, eski Budist arkadaglarinin hepsi ona kars1 kotii
sozlerle ayaklandilar ama onun inancini sarsamadilar.

Zulmiin bagladig1 20 Temmuz 1999'dan sonra, Falun Gong uygulama alanindaki irtibat kisisi
oldugu icin ¢esitli sekillerde taciz edildi. Fakat tiim bu zaman boyunca sakin ve huzurlu bir
kalp ile inancina sadik kaldi. Bir¢ok uygulayici onun nasil dayandigini gézlemledi ve "Eger o
'doniismeyi' reddederse, ben donlismeyecegim; eger o doniisiirse, ben devam edemeyecegim."
dedi. Daha sonra bu "gbézlemci" uygulayicilarin birgogu zulme dayanamadi ve beyin yikama
ve igkence altinda uygulamay1 birakti. Ancak Puzhi hala inancinda kararliydi.

16. Yelpazelerimizi Biraktik Ve Soguk Bir Esinti Hissettik

Jinan sehri korkung sicagi ile iinlidiir. Yaz aylarinda bir firmi andirir. 2- ikinci ders serileri
esnasinda salonda bulunanlar sicaga dayanamiyorlar ve siirekli kendilerini yelpazeliyorlardi. O
giin Shifu: “Nicin hepiniz yelpazelerinizi indirmiyorsunuz?” dedi. Bir anda hepimiz buz gibi
bir esinti hissettik. Hepimiz o kadar etkilendik ki, Shifu’yu durmaksizin alkisladik.

Ertesi giin Shifu bize:

“Diin sizlerden yelpazelerinizi indirmenizi istemistim. Iyi bir aydinlanma kalitesine
sahip olanlar yelpazelerini indirerek, soguk esintiyi hissettiler. Fakat bazi insanlar
dinlemediler ve yelpazelerini sallamay1 siirdiirdiiler. Uygulayicilar, karsilarina
ciktiginda, sikint1 ve zorluklarlardan kaginmamalidir. Xiulian uygulamak istiyorsunuz,
fakat bu kadarcik kiiciik bir sikintiya bile dayanamiyorsunuz?” dedi.

17. Shifu Uygulayicilarin Giivenlig¢inden Endise Duyuyor

Jinan konferans serisi bittikten sonra Shifu uygulayicilara, "Ugakla seyahat etmeyi planlayan
insanlar biletlerini trenlere binmek i¢in degistirmelidir." diye tavsiye etti. Baz1 uygulayicilar
ucaga binecek olan herkesin trene binmek zorunda olup olmadigini sordular. Shifu sadece
Jinan'dan Dalian'a ugacak olan kisilerin bunu yapmak zorunda oldugunu sdyledi. Jinan'dan
Dalian'a giden ugagin siddetli bir firtinaya yakalandig ortaya ¢ikti.

Jinan derslerine katilan birgok uygulayici, Shifu'nun bir sonraki dersini yakalamak icin
Dalian'a ugmay1 planlamisti. Sonucu gordiikten sonra, uygulayicilar Shifu'nun, kétiiliigiin
insanlarin Fa'y1 6grenmesini engellemeye calisacagini 6ngdrdiigiinii fark ettiler, bu yiizden
Shifu uygulayicilart korumak i¢in uyarida bulundu.

18. Shifu, Parasi Olan Baz1 insanlardan Gelen Teklifleri Geri Ceviriyor

Jinan dersinden sonra Shifu tekneyle Dalian'a gitti. Dalian'a giden yol boyunca bes ejderha
nehirde oynayarak Shifu'yu karsiladi. Shifu'yla birlikte olan uygulayicilar bu sahneye tanik
olmaktan ¢ok heyecanlandilar.

Dalian konferans serisinden sonra, pek ¢ok zengin insan Shifu'dan hastaliklarini bizzat tedavi
etmesini istemek niyetiyle Shifu'yu gezdirmeyi teklif etti. Shifu hepsini reddetti. Daha sonra
Dalian yardim merkezinde asistan olan Gao Qiuju, "Seviyemizi ylikseltmemiz ve birlikte
ilerlememiz gerekmiyor mu?" dedi. Shifu giiliimsedi ve sonra onunla bir gezintiye ¢ikt1.

Dontis yolunda yagmur o kadar siddetli yagtyordu ki Gao Qiuju yolu net olarak géremiyordu.
Durum oldukga tehlikeliydi. Shifu daha sonra biiyiik Falun'u dondiirmeye basladi. Gokytizii
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arabanin Oniinde agild1 ve giivenli gecise izin verdi, ancak arabanin arkasinda yagmur her
zamanki gibi sert yagiyordu.

19. Shifu’nun Uygulayicilar icin Katlandiklari

1994 yilinin sonlarinda, Shifu, Harbin’de ders veriyordu. Shifu bir ders esnasinda dksiirmeye
basladi.

Fu Rong, yatakhaneye donerken: “Nasil oluyor da bizim Shifu’muz bile oksiirebiliyor?” diye
diistindii. O sirada Fu Rong’un yaninda bulunan oda arkadasi1 Jing Rong’da: “Acaba Shifu’nun
da m1 karmas1 var?” diye diisiindli. Ertesi giin Shifu sorular1 cevaplarken, kimse sormadigi
halde: “Bazi kisiler benim de karma’ya sahip oldugumu diisiiniiyor. Ben karma’ya sahip
degilim. Biitiin bunlar, benim agimdan sadece fazladan bir yiiktiir” dedi.

Fu Rong derhal anlamisti. Shifu, dersler esnasinda, bize ¢ok fazla karmamiz oldugunu ve bu
kadar fazla karma ile xiulian uygulayamayacagimizi soylemisti. O ylizden karmamizin yarisini
yok etmemiz konusunda, Shifu bizlere yardim ediyordu. Fakat bu kalan yarisi da hala bizim
dayanamayacagimiz kadar coktu. O yilizden uygulamamizin farkli asamalar1 i¢in sayisiz
parcalara boliinmiistii ve biitiin bunlar bizim xinxing’imizi gelistirmemiz i¢in kullanilacakt.
Isin asli suydu ki, Shifu’nun bizim i¢in yok ettigi “karmanin yaris1” aslinda Shifu’nun kendisi
tarafindan tstleniliyordu.

Uygulamamizin ilerlemesi ile birlikte, 6zellikle de 20 Temmuz 1999 dan sonra, hepimiz sunu
anladik; Shifu sadece bizim karmamizin “yarisina” dayanmamisti. Xinxing’imiz farkl
seviyelerin standartlarina ulastiginda, uygulamamizin farkli asamalar1 i¢in sayisiz parcalara
béliinmiis olan karma’miza da Shifu katlaniyordu. Isin asl, bizim iyilik dolu ve merhametli
Shifu’muz, gegmiste yapmis oldugumuz tiim hatalarin bedeline bizim yerimize katlaniyordu!

20. "O Kitap Sahte Ve Siz Onu Satin Aldiniz"

Pekin'in Shunyi ilgesinden Zhao adl1 bir lise 6gretmeni, Ogretmen'in Fa dersi verdigi buz
hokeyi stadyumuna giderken Huangdi Neijing adl1 bir kitap satin aldi. Tesadiife bakin ki, bu
0zel derste Shifu "Gizemli Gegidin Yerlestirilmesi" konusunu ele aliyordu. Shifu eski
kitaplardan bahsederken, bu kitaplarin artik insanlara xiulian uygulamalar1 i¢in rehberlik
etmesinin zor oldugunu sdyledi. Shifu sdyle dedi: "Simdi yayinlanan bir¢ok kitap sahtedir.
Huangdi Neijing'in o kopyasi bile sahte ama siz onu satin aldiniz." Bay Zhao ile Fa dersine
giden uygulayicilarin hepsi sok oldu. Konferanstan sonra hepsi, "Kitab1 ¢cantaniza
saklamaniza ragmen Shifu yine de 6grendi!" dediler.

Bay Zhao, "Hepsi bu kadar degil! Bagka bir qigong uyguladim ve ii¢lincii géziim acildi. Shifu
liglincili g6z' hakkinda konustugunda, izlemek i¢in diger qigong'dan bir yontem kullandim.
Shifu platformdan, 'Biz burada Falun Gong'u 6gretmek icin bulunuyoruz. Eger baska
egzersizler yapmak istiyorsaniz, burayi terk edip onlar1 yapabilirsiniz.' "dedi.

21. Neden Olmekte Olanlar1 Kurtarmaya Calismiyorsunuz?

Harbin'deki Fa konferanslarinda beklenmedik bir sey oldu.
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Bir dersten dnce, iki kisi bir cesedi tasiyarak Ogretmen'den onu diriltmesini istedi. Uzun siire
sorun ¢ikardilar, sonra gittiler. O giin derse katilan ¢ok sayida 6grenci olan biteni gordiigii igin
ders ertelendi.

Ders bagladiktan sonra Shifu soyle dedi;

"Burada ders sirasinda sadece iyi seylerden degil kotii seylerden de bahsedecegim. Az
once yagh bir adam 6ldii. Cok hastaydi ve Jinzhou'dan buraya gelmisti. Oglu ve
damadi1 onu hastaneye gondermeye calisti ama o bunu reddetti ve buraya gelmekte
israr etti. Yaslt adam yolda 6ldii ve oglu ile damadi cesedi bana getirdiler ve onu
kurtarmamu istediler. Eger hala nefes aliyor olsaydi, onu kurtarmak i¢in yardim
edebilirdim. Ancak, o uzun zaman 6nce 6lmiis. Eger onun hayatini geri getirirsem, bu
siradan insanlarin statiisiine zarar vermez mi? Oglu ve damadinin ikisi de Falun Gong
uygulayicisidir. Onlar giysilerindeki Falun rozetlerini ¢ikardilar ve yere attilar ve 'Bu
ne tlir bir qigong ustasi. Birinin 6lmekte oldugunu goriince onu kurtarmaya ¢alismad.'
dediler. Ogrencilerimin boyle bir sey yapmasina ¢ok iiziildiim."

Jiang rejimi Falun Gong'a zulmetmeye basladiginda, bu olay da Jiang rejimi tarafindan Falun
Gong'u gozden diistirmek i¢in uydurulan 1,400 vakaya eklendi ve Shifu'muzun "6lmekte
olanlar1 kurtarmaya calismadig1" sdylendi. Ancak, hepimiz buna sahidiz. O bir cesetti, canli
bir insan degil. Cin atasdzii "Olmekte olan1 kurtarmaya ¢alismamak", "6liiyii kurtarmaya
caligmamak" anlamina gelmez.

22. Ogretmen Kidemli Uygulayicilara Yeni Ogrencileri Diisiinmelerini Tavsiye Etti

Harbin'deki Fa konferansindan sonra, Shifu enerjileri tasiyan bir konferans vermeyi planladi.
Bircok eski uygulayici bilet almak istedi. Shifu dedi ki;

“Kidemli uygulayicilar gitmemeli. Zaten bir¢ok derse katildiniz. Eger hala gitmek
istiyorsaniz, o zaman bir¢ok kisinin Fa'y1 [elde etmesini] engellemis olursunuz."

Sonug olarak, bir¢ok eski uygulayici, yeni 6grencilere firsat sunmak i¢in orijinal planlarindan
vazgecti.

23. Shifu Siddetli Bir Firtinay: Yatistirdi

Hui Ming, Zhengzhou Sehrindeki Shifu'nun Fa derslerine gitti. Shifu ders verirken aniden
siddetli bir firtina ¢ikt1. Toplanti salonunun tavaninda bir¢ok yerden su akti. Bu ayni1 zamanda
elektrik kesintisine de neden oldu, dolayisiyla Shifu dersine devam edemedi.

Shifu biiyiik el isaretleri yapti. Yirmi dakika sonra riizgar kesildi, yagmur durdu ve elektrik
geri geldi. Shifu giiliimsedi ve Fa'y1 6gretmeye devam etti.

Ayn1 zamanda, Hui Ming'in esi (ayn1 zamanda bir Falun Dafa uygulayicisi) Pekin'deki evinde
bir ritya gordii. Shifu'nun siyah bir su canavariyla savastigini gérdii. Canavar, Shifu'yla basa
cikamayacagini anlayinca suya atladi. Shifu onu suya kadar takip etti. Bir siire sonra Shifu,
elinde 6lii su canavariyla sudan ¢ikt1 ve onu kiy1ya firlatti.

Fa konferansindan sonra Hui Ming toplant1 salonundan ¢ikt1 ve disaridaki hasarin
beklediginden ¢ok daha kotii oldugunu fark etti. Her yerden sular akiyordu, bir adamin
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kollarmni zar zor dolayabilecegi kadar biiyiik agaclar kokiinden sokiilmiistii. Fakat hicbir sey,
Shifu'yu Fa'y1 6gretmekten ve yasamlari kurtarmaktan alikoyamazdi.

Zulmiin baskisi altinda ve iftira niteliginde bir propaganda saldirisi ile kars1 karsiya kalirken,
bazi uygulayicilar Shifu hakkinda yanlis diistincelere kapildilar ve hatta bazilar1 Shifu'ya
saygisizlik ettiler. Bu hikayeleri paylasmamizin nedeni, Ogretmenimizin biiyiikliigiiniin tarif
edilemez oldugunu agikga ortaya koymaktir! Shifu'nun Zhuan Falun'da sdyledigi sey, gercek
Yoldur!

Anlatilan baz1 hikayeler peri masali gibi goriiniiyordu. Ancak hepsinin dogru oldugunu fark
ettim. Hepimiz, Shifu'nun bizi kurtarmak i¢in ne kadar ¢ok ac1 ¢ektigini ve ¢ok seye
katlandigini fark ettik. Minnettarli§imiz kelimelerle ifade edilemez. Shifu'ya borcumuzu
o0deme seklimiz, bir Falun Dafa uygulayicisinin standartlarini karsilamak ve her zaman
baskalarina kars1 merhametli olmak i¢in gayretle ilerlemeye ¢alismaktir.

Shifu'muz tiim kétiiliikleri ve seytanlari ortadan kaldiracak tanrisal gilice ve evrenin her
seviyesinde tanrilarin saygi duymasi gereken tiim kudretli erdemlere sahiptir. Eger bir
sikintiyla karsilagirsak, hala Dafa standartlarina ulasmamis olan par¢camizi bulmak i¢in kendi
icimize bakmaliyiz. Liitfen kotiiliigiin yarattig1 kirli yalanlara kulak asmayin ve
kavramlarimizi Shifu'muzun ahlaki karakterini yargilamak i¢in kullanmayin, ¢iinkii evrendeki
hicbir yasam bunu yapamaz. Shifu'muzun acik fikirliligini, fedakarligini, asaletini,
biiyiikliigiinii hi¢ kimse anlatamaz!

28 - Shifu'nun Tianjin'de Fa'y1 Ogrettigi Giinleri Animsama
Yeni Zelanda'dan bir uygulayict olan Liu Yi tarafindan

17 Ocak 1994'te Shifu Tianjin'de ilk Fa konferansi serisine bagladi. Programin tamami, Tianjin
Halk Salonu'nda on simifa ayrilmis art arda dokuz giinden olusuyordu. Zamani ve harcamay1
minimuma indirmek i¢in, Shifu, iki konferansi birlestirip onlar1 pazar giiniine erteledi. i1k dokuz
giin konferanslar1 sirasinda Shifu, Fa konferansi verdi ve egzersizleri 6gretti. Sonuncu giinde
Shifu dgrencilerden gelen sorular1 yanitladi. Ucret yeni dgrenciler igin 50 yuan ve dnceden
konferansa katilan 6grenciler i¢in 35 yuandi. Ortalama olarak yeni 6grenciler her oturum i¢in
bes yuan 6dediler. Hatirliyorum da bundan bir ay 6nce ayni salonda bir film izlemek igin 10
yuan 6demistim. Karsilastirinca ticretlerin ¢ok diisiik oldugunu gorebiliriz.

Shifu'nun konferans verdigi o dokuz giin boyunca ¢ok etkilendim ¢iinkii insanlarin diinyada
neden varoldugunu anladim. Shifu'nun dersleri, hayata ve hayatimin gidisatina olan bakis agimi
gercek anlamda degistirdi ve o zamandan beri xiulian yolunu, yani gercek benligime geri donme
yolunu takip ettim. Bu dokuz giin boyunca beni en ¢ok etkileyen dort olay1 canli bir sekilde
hatirltyorum:

[1k olay Shifu ile birlikte grup fotograflarinin ¢ekildigi pazar giiniinde olmustu. Shifu'nun o giin
fotograflarin konferanstan once ¢ekilmesini istedigini basta bilmiyordum. Vardigimda, herkes
¢oktan ordaydi. Insanlar sekiz dokuz kisilik kiigiik gruplar halinde toplanmist: ve bazilar1 da
yirmi otuz kisilik gruplardi. Bir grup, kamera i¢in hazir olunca, Shifu karsidan geldi. Kiigiik
gruplara ayrilmis binlerce insan olmasina ragmen Shifu giilimsemeyi hi¢ birakmadi ve higbir
sabirsizlik belirtisi gostermedi. Basta dogal olarak Shifu ile birlikte bir fotograf ¢ektirmeyi
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diisiindiim ancak sonra i¢gimden "Shifu bize onun Fa bedenlerinin her zaman yanimizda
oldugunu sdylememis miydi? Fotograf ¢ektirmenin o kadar da 6nemli oldugunu sanmiyorum."
diye gecirdim. Bu nedenle Shifu ile ¢ekilmis bir fotografa sahip olma firsatin1 kagirdigima
pismanim.

Beni etkileyen ikinci olay, bitis giinii, konferansin sonunda, Shifu'nun bize biiyiik el
hareketlerini yaptig1 zamandi. Bunu gordiigiimde kendimi ¢ok iyi hissettim. Bu hissi hala hala
kelimelerle tarif edemem.

Uciincii olay da, son konferans esnasinda, bir &gencinin Shifu'ya bir afis sundugu an idi.
Ogrenci kendisine dliimciil kanser teshisi konan kuzey Cin'den geldigini sdyledi. Falun Gong
ile bir tamidik sayesinde karsilastigini ve Shifunun konferansina ikinci katilisi oldugunu
sOyledi. Tiim ailesi Shifu'ya bir afis sunmak icin sahneye ¢ikti. Sahneye ¢iktig1 an heyecanla
aglamaya basladi. "Gitti, gitti tiim hastaliklarim yok oldu." dedi. Izleyicilerden biiyiik bir alkis
koptu. Ardindan adam kendini tanitti. Tanitimindan sonra afis sunuldu ve fotograflar cekildi.
Seyirciden sonrasinda da biiyiik bir alkis koptu.

Tiim bu olaylarin i¢inde en unutulmazi, son konferansin en son saniyelerinde Shifu bizlere
besinci takim egzersizi 6gretirken gerceklesti. Katlanmis bacaklarimla oturabilecegim bos bir
koltuk buldum:, sonra goézlerimi kapattim ve Shifu'nun bize gosterdigi sekilde meditasyon
yapmaya bagladim. Sebebini bilmeden goézlerimi actim ve Shifu'nun oniimde durdugunu
gordiim; benden yaklasik bir metre kadar uzaktaydi ve bana giiliimsiiyordu. Yiiziindeki narin
ifade, tarifin Otesindeydi. Gozlerimi actigimi goriince bana yine giiliimsedi, sonra arkasini
dondii ve merdivenlerden ¢ikti.

Shifu'nun giiliimsemesini her hatirladigimda, Shifu'nun sundugu kurtulusa karsilik, bunca yildir
elimden gelenin en 1yisini yapmadigimi hissediyorum.

Bu yaziy1 yazarken, gozyaslarimin dokiilmesine engel olamiyorum. Yalnizca sunu biliyorum,
Shifu’nun beklentilerini bosa ¢ikarmamak i¢in, bizden yapmamizi istedigi Ui¢ isi daha iyi bir
sekilde yapmaliyim.

29 - Tianjin Sehri'ne ikinci Ziyaretinde Shifu'nun
Konferanslarindan Anilar

Yeni Zelanda, Wellington'dan Liu Yi

Shifu, 14 Mart 1994'te, Tianjin Sehri'ne ikinci kez konferans vermek i¢in gitti. Konferanslar
1100 kisi kapasiteli Tianjin Sehri Bayi Salonunda verilmisti. Shifu ile gelen bir uygulayicidan
duyduguma gore, Shifu'nun programi tamamen dolu olmasina ragmen, Tianjin'den gelen ¢ok
sayida davetiye sebebiyle, Shifu bu konferansi vermek i¢in ekstra bir zaman ayirmis

Bu Shifu'nun Tianjin'de verdigi ikinci konferansti ve insanlar hali-hazirda Dafa ile ilgili olumlu
bir izlenime sahipti. Konferanslar1 dinlemeye gelen ¢ok sayida insan vardi. Pekinden gelen
birka¢ yiiz kisi vardi. Katilime1 sayis1 ¢ok fazla olunca, Tianjin'deki bir¢ok uygulayict bilet
alamadi. Ilk giin, salonun disindaki meydanda beklediler ve gitmek istemediler. Gorevliler
Shifu'ya onlarin durumunu anlatti. Shifu da, sabahleyin 6zellikle bu insanlara bir konferans
vermek i¢in zaman ayirdi. Konferansin ardindan, bir¢ok uygulayici salonun disindaki alanda
beklerken, Shifu'yu salonun yan kapisindan ayrilirken gordiiler. Uygulayicilar Shifu'nun
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cevresinde toplandi. Dafa kitaplarini ¢ikarip Shifu'dan imzalamasi i¢in ricada bulunuyorlardi.
Cok kalabalik ve heyecanliydi. Tianjin'den yaslica bir uygulayici kalabaliga: "Shifu su an ¢ok
yorgun. Bu aksam baska bir konferans daha verecek. Liitfen dinlenmesi i¢in biraz zaman
verelim" diyor, ama uygulayicilar bu degerli sansin kaybolmasini istemiyorlardi. Shifu ise
onlara: "Liitfen tek sira halinde bekleyin ve sirayla size imza verecegim" diyordu. Shifu daha
sonra uygulayicilar i¢in kitaplar1 imzalamaya basladi. O sirada yakindaydim ve Shifu'nun
sonsuz merhametini hissedebiliyordum.

Shifu, ayrica Tianjin Sehri Halk Radyosu Istasyonu tarafindan canli yayin programinda halka
Falun Gong'u tanitmak i¢in davet edilmisti. Shifu telefonda, dinleyicilerden gelen sorular
yanitlamis ve program ¢ok basarili gegmisti.

30- Shifu’yu Gérdiigiimde
Cinli bir uygulayici tarafindan

Ben bir ¢ifteiyim. Shifu tarafindan verilen konferanslara katilabilecek kadar sansli olacagimi
hayal bile edemezdim.

Benim evim Hubei iline olduk¢a uzak olan kiigiik bir kdydedir ve ben sadece birkag¢ yil okula
gittim. Sonralar1 Zen Budizm’i uygulamaya basladim. Bana rehberlik edecek olan gercek bir
Fa’ya sahip olmadigim i¢in, tek bildigim sey sadece bacaklarimi lotus bi¢iminde katlamakti. 18
yasimdan bu yana uygulama yapmis bir kisi olarak, birazcik ilerleme deneyimlemistim ve
hevesle karsimda bir bilgenin belirmesini bekliyordum.

1994 yilimin ilk yarisinda, bir giin bir arkadasim bana Falun Gong’un ustasi olan Bay Li
Hongzhi’nin Buda Fa’y1 6gretmek iizere yakinda Guangzhou’ya gidecegini sdyledi. Ayni
zamanda bu konferanslarin son konferanslar olacagini da duymustum. Aradigim seyin bu
oldugunun farkina vardim. Bu dersin ardindan bir daha baska bir sans olmayacakti, o yiizden
bu firsat1 kagirmamaliydim. Hig tereddiit etmeden yanima birazcik para ve birkag parca elbise
aldim ve ardindan da yola koyuldum.

Guangzhou dersine yetistigimde, bu konferanslarin son konferanslar olmasindan dolayi,
iilkenin dort bir yanindan insanlarin gelmis oldugunu gérdiim. Hem igerisi hem de disaris1 ¢ok
kalabalikt1 ve ¢ok sayida insan koridorlarda ayakta bekliyordu. Saniyorum ki 3000 kisiden fazla
insan vardi. Bu kadar kalabalik olmasina ragmen, Shifu’nun dersleri esnasinda cit bile
cikmiyordu. Tek duydugum sey Shifu’nun dersleri ve derin konularin basit terimlerle
aciklanmasi idi. Shifu ¢ok kibardi ve konusma dili ile anlatiyordu. Herkesin kalbi, uzun bir
kurakligin ardindan gelen yagmuru hasretle ¢ceken bir toprak gibiydi. Beni en derinden etkileyen
sey ise, bir kisinin gong’unu gelistirmek istemesi durumunda, o kisinin Zhen Shan Ren
(Dogruluk, Merhamet, Hosgorii) ilkeleri dogrultusunda kalbini gelistirmesi ve erdemini
yiikseltmesi gerektigini, Shifu’nun net bir bicimde anlatmasi idi. Shifu’nun dersleri verdigi
stire¢ igerisinde, Shifu’nun daima 6grencileri ve dersi organize eden kisileri diigiindiigiinii ve
onlara sefkatli bir baba gibi davrandigim goriiyordum. Shifu sinifa asla ge¢ kalmiyor ve ders
stiresini de keyfi olarak kesinlikle uzatmiyordu. Shifu, ders siiresini uzatmak gerektiginde, sinifi
organize eden kisilerden izin istiyordu. Shifu, 6grenciler ile ayn1 yemegi yiyor ve dgrenciler ile
ayni tiirden odalarda kaliyordu. Erdemi vurgulayan bu Fa’y1 edindigim i¢in kendimi ¢ok sanslt
hissediyordum. Aramakta oldugum Shifu’yu bulduguma emindim. O giinden itibaren uygulama
yoluma basladim.
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Unutamayacagim bir bagka sey daha var. Dersin son giinii Shifu bizlerle fotograf ¢ektirdi. Diger
sehirlerden gelmis olan insanlar arasinda tek ¢ift¢inin ben oldugumu fark edince, onlardan daha
asag1 tabakadan bir insan oldugum hissine kapildim ve fotograf ¢ekilirken hafifce kenara dogru
cekildim. Sanki Shifu uzaktan benim kalbimi gérmiis gibiydi, ¢iinkii fotograf ¢ekildikten sonra
Shifu yanima geldi ve sefkatli bir baba gibi ellerimi siki sikiya tutarak: “ Senin sehir disindan
gelmis oldugunu biliyorum. Fa’y1 elde etmek i¢in uzun bir yoldan geldin....” dedi. Diger
kelimelerin higbirini hatirlamiyorum ¢iinkii o kadar mutluydum ki. Shifu’nun elleri sicakt.
Shifu’nun elini tutunca kafamin tizerinden baglay1p viicudumun her tarafina dogru yayilan sicak
bir akim hissettim. O anda, bu diinyanin 6tesinden bir kisi ile kars1 karsiya oldugumu iyice
anladim. Benim Shifu’um ¢ok olaganiistii idi! 18 yildan bu yana Zen Budizmi uyguluyordum
ve daha once hicbir zaman bodyle bir duyguya kapilmamistim. Bununla birlikte, boyle bir
deneyimin ardindan Shifu’ya ve Dafa’ya olan inancimda ¢ok daha kararli bir hale geldim. En
sonunda Shifu’yu buldugum i¢in kendimi ¢ok sansli ve mutlu hissediyordum. Dahasi,
Shifu’nun sinirsiz nezaketi, merhameti, iyiligi ve gercekgi tavr tarafindan sarsilmistim.

Ne zaman Shifu’nun yaptiklarini hatirlasam ve ne zaman Shifu’nun bizlerle ¢ektirmis oldugu
fotografa baksam, gozyaslarina boguluyorum. Aynen diger biitiin uygulayicilar gibi, Shifu’ya
ve Dafa’ya olan sarsilmaz inancimdan dolay1, sikint1 ve zorluklara dayanarak, o giinden bu yana
Shifu’yu takip ediyorum.

31- Shifu'yu Bizzat Gormek : "Yenilenmis Bir Azim ve
Canhlikla Uygulama Yapmaya Devam Edin"

Son donemlerde Shifu ile karsilasma deneyimleri iizerine yasadiklarini yazan pek cok
uygulayict oldu. Onlar1 okudugumda goézyaslarina boguluyorum. Falun Dafa'nin muhtesem
aciklanisinin simdilerde neredeyse 12. y1l doniimii. Gegen bu 12 yi1l boyunca Shifu'nun kudretli
erdemi her yerde oldugu gibi duruyor. Burada uygulayici arkadaglarin birbirlerini
cesaretlendirmeleri adina, ve tabii ki Shifu'nun saf dogasina olan bir bagka taniklig1 sunmak
icin, Shifu ile ilgili bir anim1 anlatacagim.

Shifu'yu ilk kez, Jilin Eyaletine bagli Yanji ilinde, 20-27 Agustos 1994 tarihleri arasinda
diizenlenen Falun Dafa semineri sirasinda gordiim. O donem uygulamaya daha yeni
baslamistim ve modern insanlarin karmasik, geleneksel diisiince yapisiyla doluydum. Bir
arkadasimdan Falun Dafa'nin gercekten ¢ok iyi oldugunu duymustum, bdylece merak ettim ve
Changchun Sehri'nden Yanji Sehri'ne giden trene bindim. Otobiis i¢in Yanji tren istayonunda
beklerken, iilkenin her yerinden bu seminere katilmak i¢in gelen ¢ok insani fark ettim ve
onlarin ¢oskusu beni ¢ok sasirtmisti. Shifu'nun semineri 10 boliime ayrilmistt ve her biri {i¢
saat siirecekti. Katilim i¢in 50 yuan ddedigimi hatirliyorum. Sonrasinda yedi yuan iade edildi
ve toplamda 10 konferans 43 yuan olmus oldu. Her konferanstan sonra Shifu bizi egzersizler
hakkinda bilgilendiriyordu. Biz yeni 6grenilmis egzersizleri uygularken, Shifu yavas yavas
stadyumun ¢evresinde yiirliyor ve hareketlerimizi diizeltiyordu. Stadyumda yaklasik 1000 kisi
olmaliydi ancak herkes ¢ok sessizdi ve Shifu'nun her birimizin iizerine diisen yumusak
bakislarint hissedebiliyordum. Her giin ders baslamadan once, bircok eski uygulayici,
stadyumun diginda Shifu'nun gelisini bekliyordu. O zamanlar, o donemin ne kadar degerli
oldugunun farkina varamamigtim! Son konferans sirasinda, Koreli uygulayict arkadaslarin
renkli etnik kiyafetler giyindiklerini fark ettim. Tiim 6grencilerin sorularma yanit verdikten
sonra, Shifu, ¢ok samimi bir konusma yapt1 ve ardindan da bir dizi el hareketleri yapmaya
basladi. Tam o anda, bir seyin kalbimi sikistirdigini hissettim. Gozlerim yanmaya bagladi ve
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g0z yaslar1 kendi kendine akmaya basladi. Neden bu kadar etkilendigimi agiklayamiyordum.
O an diisiindiigiim tek sey, artik bir Shifu'm olduguydu.

Changchun'a dondiikten sonra Fa'ya calistim ve orada yasayan deneyimli uygulayicilarla
deneyimlerimizi paylastik. Hizla gelisiyordum ve bedenimde, sagligimin iyilestigine dair agik
degisimler goriiliiyordu. Kasim 1994'te, bin kisinin katildig1 bir Changchun Sehri deneyim
paylasim konferansinda, uygulayici arkadaslardan biri, Yanji Sehri'ndeki Agustos seminerinde
goksel goziiyle, Shifu’nun bedenlerimizi nasil temizledigini ve Falun'larin herkesin iizerine kar
taneleri gibi nasil diistiigiinii anlatti. Bunu duydugum an, o anda bunu anlamamis olmama
ragmen, Shifu'nun bana ne kadar ¢ok sey sagladiginin farkina varip gozyaslaria boguldum.

31 Aralik 1994'te, Dalian Sehri'nde, Shifu'yu ikinci kez gordiim. O zaman gergek bir uygulayici
oldugumu biliyordum. Shifu stadyumda goriindiiglinde 6000 kisiden fazla bir topluluk ¢ok
giiclii bir bicimde alkisladi. Gézyagslar1 yine konrolsiizce yliziimden akiyordu. Bu konferansta
Shifu li¢ saatin iizerinde konustu. Shifu, iki giin 6nce Guangzhou Sehri'nde bir semineri
bitirdikten hemen sonra, [neredeyse hi¢ dinlenmeden] Dalian’a gelmisti. Kayitlara gore Shifu
yerel qigong arastirma gruplar1 ve organizasyonlarinin daveti lizerine, tiim {iilkeyi dolasmus,
her biri yaklasik 10 giin siiren 54 konferans serisi vermis ve on binlerce insan bu konferanslara
katilmisti. Bu iki kisa yil igerisinde yaklasik olarak her ay bir ya da iki konferans
diizenlenmisti. Shifu'nun ne kadar sikintiya katlandigin1 hayal etmek bile imkansiz! 1995'ten
sonra Cin'deki Falun Dafa uygulayicilar i¢in artik Shifu'yu bizzat gérme firsati yoktu. Bu
sirada Falun Dafa'nin muhtesem agiklanisi, okyanus 6tesinde baglamisti.

Shifu 26 Temmuz 1998'de tarihinde, Jilin Eyaletinin dort bir yanindan gelmis olan sekiz bin
asistanin sorularim1 yanitlamak i¢in, Changchun’a geldi. Cogu kisi Shifu'nun geleceginden
habersizdi. Bircogu Shifu'yu daha once hi¢ gérmemisken, digerleri de yaklasik dort yildir
gormemisti. Shifu stadyum'da goriindiigiinde bir alkis dalgas1 basladi. Alkista diisiisler,
yiikselisler, ritm ya da bosluklar ayirdedilemiyordu. Uygulayicilarin gézyaslari, mutluluklar
ve saskinliklari, tikenmez minnetlerine karismisti. Alkislar, daha 6nce tanik olmadigim kadar
uzun bir siirenin ardindan, sona erdi. Shifu gorevli asistanlardan iki sandalyeyi iist iiste
koymalarini istedi ve o sekilde oturdu ve: "Bugiin esasen hepinizi gérmek istiyorum. Tabii ki
birgok insan da beni gérmek istiyor. Bu yilizden bugiin birazcik yiiksekte oturacagim." dedi.
Herkes gercekten de bunu istiyordu. Shifu bizim biitiin diislincelerimizi, her bir diisiincemizi
tek tek biliyordu. Sonra konferans bagladi ve koca alan biiyiik bir sefkatle sarmalandi. Bu his
tarif edilemezdi. Mutluluk ve dinginlikle dolunca, kimsede saf olmayan diisiinceler kalmadi.
Shifu'nun oturdugu sandalyeler iist liste konmustu, dolayisiyla Shifu’nun arkasina yaslanmasi
imkansizdi. Konferans masasi ¢ok algak oldugundan, Shifu dirseklerini de dayayamazdi.
Kollarin1 masaya dogru uzatmis olmasinin disinda, Shifu, ¢ok rahatsiz bir pozisyondaydi. Buna
ragmen Shifu dort saat durmaksizin konferans verdi. Bazi uygulayicilarin sordugu sorular
yakisiksizdi. Bunlar ger¢ek bir asistanin sorabilecegi tiirden sorulara benzemiyordu. Herkes
biraz endiselendi ve birazcik da iiziildii ancak Shifu sorular1 sabirla yanitladi. Shifu’nun etkisi
altindaki alanda, herkesin noksanliklar1 ortaya ¢ikiyordu; yine de herkes biiyiik bir tevazu ile
doluydu. Dort saatin ardindan, Shifu, 10 dakika ara verdi. Kiirsiiden indigi an, uygulayici
arkadaslar daha fazla soru sormak i¢in Shifu'nun etrafin1 sardilar. Shifu'nun uzun boyunun
yaninda bizler kiiciik insanlar gibi goriiniiyorduk. Etrafi sarilmis bi¢gimde Shifu yiiziinde
giilimsemeyle bir ka¢ soru daha yanitladi. Sonra kiirsiiye geri dondii ve tekrar bir saat boyunca
sorular1 yanitlamaya devam etti. Tiim bu bes saat boyunca, Shifu ne bir damla su i¢ti, ne de bir
dakika dinlendi.

O giiniin sonunda Shifu "Herkesin yenilenmis bir azim ve canlilik ile uygulama yapmaya devam
edecegini umuyorum." demisti.
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32- Mutlu Zamanlar:1 Animsama

Changchun'dan bir Dafa uygulayicisi olan Jing Lian tarafindan

Fa'nin agiklanmasinin 12. y1l doniimiine yaklasirken, Shifu’nun sahsen bizimle birlikte oldugu
donemle ilgili muhtesem anlar1 anlatmak istiyorum. Bu deneyimleri yazdim, ¢linkii uygulayici
arkadaglarimim mutlugumu paylasabilmelerini istedim.

Shifu'nun Konferans ""Notlar1"

Changchun Sehri'ndeki iiglincii konferans diizenlendiginde, organizator, beni Shifu'nun su
bardagini doldurmakla gdrevlendirdi. Shifu'nun yaninda olmaktan onur duydum. Konferansin
ilk giinti, Shifu, Belediye Sarayi'na girer girmez, herkes ayaga kalkt1 ve saygideger Shifu'muza
sagir edici bir alkisla hosgeldin dedi. Kiirsiiye ¢ikarken herkesin bakislart Shifu'nun
iizerindeydi. Shifu giiliimseyerek bize el salladi ve sonra herkesin oturup konferansi
dinlemesini sagladi.

Bardag1 doldururken, Shifu’nun takim elbisesinin cebinden kiiciik bir kagit ¢ikardigini gérdiim.
Kagit, farkh biiytikliiklerdeki yazi karakterleri ile ve sembole benzeyen isaretlerle doluydu. Ne
olduklarin1 ¢6zemedim. Bu bir parca kagit, Shifu tarafindan Fa iizerine agiklama yapmak i¢in
kullanilan konferans notlarinin tamamiydi. On giin siiren konferanslar boyunca, [uygulayici
sorularmin yanitlandigi son giin harig], Shifu'nun konferans verirken kullandig1 tek not, bu kagit
idi. O zamanlar, Shifu'nun bu kadar yiiksek seviyeli, derin ve ayrintili Fa konferanslarinin ana
hatlarini bir parca kagit kullanarak nasil belirledigini anlayamamistim.

Fakat sonra Fa’y1 calisarak ve uygulama yaparak, Dafa'nin Shifu'ya bagh oldugunu ve Fa'nin
Shifu'nun kalbinde oldugu anlayisina ulastim. "Notlar" yalnizca Shifu'nun sonsuz bilgeliginin
bir gostergesiydi.

Engellemenin Ustesinden Gelmek

Bir ders oturumu sirasinda gii¢ kesintisi seklinde bir engellemeyle karsi karsiya geldik. Kaset
kaydiyla ilgilenen bir uygulayici harika bir fikirle geldi. Kayit cihazina bir kag pil takt1 ve sonra
da konferansin yayin1 i¢in onu bir amfi seklinde kullandi.

Konferans salonunda 1.000 kisi vardi. Herkes ¢ok sessizdi. Shifu ¢cok agirbasl ve sakindi. Hig¢
bir sey olmamus gibi Fa konferansina devam etti. Shifu'nun sesi salona gii¢lii ve net ulagiyor ve
salon boyunca yankilaniyordu. Ses aynen gii¢ kesintisi gitmeden onceki gibi iyiydi. Shifu
konferans verirken engellemeyi yok etti ve yaklasik yirmi dakika sonra gii¢ tekrar geri geldi.

Belediye Saray1 gorevlileri: "Giic¢ kesilmisti ancak konferans durmadi. Kayit cihazini bir amfi
olarak kullanma yoluyla, ses hala ¢ok net bir sekilde duyuluyordu ve herkes ¢ok sessizdi. Boyle
bir sey daha 6nce hi¢ olmamisti. Bu ¢ok sasirtici!" demislerdi.

Shifu Bizim I¢in Bir Uygulama Alam Segiyor

Shifu'nun memleketinden olan uygulayicilar Shifu'dan 6zel bir ilgi gordiiler. Bu Changchun
uygulayicilari i¢in biiytik bir servettir.
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Changchun'daki tiglincti Falun Dafa dersi tamamlandiktan sonra, uygulayicilar bir egzersiz
alan1 ayarlamaya karar verdiler. Uygun oldugunu diisiindiigiimiiz birka¢ yeri kontrol ettikten
sonra, oralarda bagka egzersizlerin yapildigin1 6grendik. Bir alan bulmak konusunda biraz
endiseli oldugumuz sirada, Shifu bizim icin baska bir egzersiz alani secti. Bu egzersiz alani
diizgiin ve daire seklindeydi ve ¢evre ¢ok giizeldi. Ayrica bizim baktigimiz alanlardan daha
fazla kisiyi de alabiliyordu. Orasi ayarlandiktan sonra, egzersiz alanimiza gelen insan sayis1 her
giin artt1. Bir yi1l i¢inde orada uygulama yapan insan sayisi, bir ka¢ diizineden bir ka¢ bine
yiikseldi.

Shifu Falun Dafa'y1 halka tanittig1 iki y1l boyunca ne zaman Changchun Sehri'nde olsa, biitiin
egzersiz alanlarina gider, Fa'ya ¢aligmalar1 ve xinxing ylikseltmeleri konusunda uygulayicilari
bizzat bilgilendirirdi ve onlara egzersizleri gosterirdi. Bir sabah, uygulayicilar alanda
egzersizleri yaparken Shifu geldi. Bizi izliyordu. Sonra Shifu birka¢ uygulayiciya dogru
ylriimeye basladi. Bir uygulayicinin yania geldiginde, basinin {istiinden bir seyi zorla aliyor
gibi bir hareket yapti ve ardindan da onu yere atar gibi bir sey yapti. Shifu uygulayicilarin
bedenlerini temizliyordu.

Bunlar benim Shifu ile ge¢irdigim mutlu zamanlarindan bazi anilarim. Gergekten muhtesem bir
dénemdi !

33- Henan Eyaleti Zhengzhou Sehri'nde Shifu'nun
Konferansina Katilmak

Cinli bir uygulayici tarafindan

86 yasindaydim ve uzun zamandir sagligim kotiiydii. Kimi zamanlar isime ayirdigim zamandan
fazlasin1 hastanede gegiriyordum. Cesitli tiirlerde qigong uygulamalari yapmistim ancak
higbirinin saghgimmi diizeltici bir etkisi olmamisti. 1994 Hazirani baslarinda, deneyimli bir
uygulayict beni Falun Gong konferansina katilmam i¢in cesaretlendirdi. Bunun {izerine ben de,
hastaliklarimin iyilesmesi ve bagka birsey deneme beklentisiyle konferansa katildim.

Falun Gong ile ilgili ilk etkilendigim nokta, konferansa kayit i¢in alinan ¢ok diisiik ticretti. On
tane konferansin tamami i¢in 50 yuan 6dedim. Hatta duyduguma gore, zate n ¢ok ucuz olan
giris ticreti 50 yuandan 40 yuana kadar indirilmisti, ¢linkii Cin Qigong Arastirma Toplulugu
Falun Gong seminerlerinin ¢ok pahali oldugu agiklamasinda bulunmustu. Karsilagtirirsak,
benim bir komsumun katildig1 qigong semineri bir haftalik siireyle, her aksam bir konferans
olmak kaydiyla, 300 yuandi.

Ikinci etkilendigim nokta ise, Shifu'nun alisilmisin disindaki tutumu ve geng gdriiniimii idi.
Shifu 20 yasinda bir geng gibi gorilinliyordu. Kendi kendime: “Bu kadar geng bir qigong ustasi
nasil oluyor da iyilestirme yetenegine sahip olabiliyor? “diye diisiindiim. Ben yalnizca tedavi
icin gelmistim ve bu samimiyetsiz tutumum yiiziinden, hastaligimin iyilesmesini diisiinmeyi
stirdiiriiyordum. Fakat konferans salonunun disina ¢iktigimda, hicbir sey hatirlayamiyordum.
Hatta Shifu'dan hastaligimi iyilestirmesini isteyebilmek i¢in, ders bitiminde, arka tarafta bile
beklemistim.

Konferansin bitiminde, kollarinda bir ¢ocuk tasiyan bir kadin podyuma ¢ikti ve Shifu'dan
cocugunu iyilestirmesini istedi. Shifu’da: "Ben hastalik iyilestirmiyorum. Burada benim

Clearwisdom.net 75



Shifu’'m

konferansimi dinlemelisin." dedi. Shifu'nun hi¢bir hastay1 iyilestirmeyecegini duydugumda,
neredeyse hevesimi kaybedecektim. Ardindan Zhuan Falun'da okurken sunu yazdigini gérdiim:

"Bazi kisiler ¢ok rahatsizdir ve koltuklarinda kimildayamazlar, kiirsiiden inip onlar1
tedavi etmem i¢in beni beklerler.” (Zhuan Falun)

Bu durum beni anlatiyordu. Bir ka¢ konferans ve deneyimin ardindan, dikkatsizlik ve endise
tutumumu tamamen degistirdim. Konferanslarda dikkatimi toplamaya bagladim.

Uygulayici arkadaglarimla, kalbime islemis olan bir ka¢ deneyimimi paylagmak istiyorum.

Shifu konferans sirasinda, Falun almak i¢in ellerimizi uzatmamizi istedi. Avuclarimiz yukari
dogru bakacak sekilde ve gergin olmaliydi. Ben ve bir arkadasim yan yana durduk ve hicbir sey
hissetmedik. Bir anda aramiza kiictik bir kiz girdi ve "Bakin, bakin Falun'u aldim." dedi. Benden
avcuna bakmami istedi. Avcunda donen yuvarlak bir obje gordiim. Ona gercekten de
imrenmistim.

Bir aksamiistii, konferansin bitmesinden hemen 6nce, hava aniden ugultulu bir riizgar, agir bir
firtina, gok giirlemesi, simsek ve dolu taneleri ile degisti. Gokytizii giimbiirdiiyor ve yildirim
binaya diisiiyor gibiydi. Elektrikler kesildi ve salon karanliga géomiildi. Yildirimin 1siklarinm
rahatlikla gorebiliyorduk. Ayrica Shifu'nun yiiziindeki agirbagh ifadeyi de goriiyorduk. Shifu
bize kipirdamamamizi sdyledi ve biiylik el hareketlerini yapmaya basladi. Gok giirlemesi ve
yildirim yavas yavas azaldi ve 1siklar geri geldi. O esnada, Shifu'nun sag elinin parmaklar
arasinda bir seyler dondiirdiigiinii gordiik. Bir kag sefer ¢evirdikten sonra, Shifu onu masanin
iistiindeki ¢ay fincaninin i¢ine birakti. Sonra bir giin Zhuan Falun okurken su ifade dikkatimi
cekti:

"Bin yila yakin uygulama yapmis olan bir tanesini bulsaniz dahi, ufacik bir parmak
hareketi onu ezmek igin fazlasiyla yeterlidir" (Zhuan Falun)

Ancak bunun ardindan Shifu'nun o giin elinde dondiiriip biiktiigli seyin bir futi oldugunu
anlayabildim.

Konferansa katilabilmek i¢in bir giris kartimiz olmas1 gerekiyordu. Konferansin ardindan bize
fotografln sertifikalar verildi. Ice dogru kivirirken fotograflarimdan birini kaybettim. Bundan
dolay1 kotii hissetmeme ragmen, bir koltuk bulmak ve tabii ki konferansla ilgili higbir seyi
kagirmamak i¢in, aceleyle salona girdim. Sonra Shifu'nun podyumda "Kim bir fotograf
kaybetti?" diye sordugunu duydum. Ruhum havalandi. Biri resmimi bulmustu demek ki. Ayaga
kalkip "bendim" dedim. Shifu fotograftaki yiiziime bakip "Bu senin." dedi. Fotografi almak i¢in
one dogru gegmeye calistyordum ki, Shifu: "Buraya gelmene gerek yok, bunu sana getirmesi
icin birinden rica ederim." dedi. Konferans salonu agzina kadar doluydu ve o6n tarafa
gecememistim. Kendi kendime "Ne kadar muhtesem bir Shifu'muz var." diye diisiindiim.

Shifu hi¢bir zaman uygulayicilarin zamanlarim1 bosa harcamazdi. Konferansa zamaninda
baglardi -bazi zamanlar aksam yemegi bile yemeden. Hastaliklarimla ilgili diislinmeyi
stirdiirdiiglim icin konferanslar1 dikkatlice dinleyemedim. Daha sonra Shifu'nun iizerinde
konustugu seyin daha 6nce hi¢ duymadigim bir sey oldugunu hissettim, iyi insanlar olmak i¢in
cabalamamiz gerektigi, iyi bir insandan daha fazlas1 olmak i¢in ¢abalamamiz gerektigi, biri
tarafindan hakarete ugradigimizda asla karsilik vermemek, digerlerine karsi diistinceli
davranmak, digerlerinin isteklerini kendilerimizinkinin 6niinde saymak ve karsimizdakilerle
aramizda bir uyusmazlik ¢iktiginda kendi i¢imize bakmak gibi. Bu dgretilenleri, eskisine gore
olduke¢a yeni bulmustum.
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Dinledikge, konferanslar1 daha da ilgi ¢ekici bulmaya basladim. Evim ¢ok yakin oldugundan,
genelikle aksam yemegi bile yemeden bir koltuk bulmak icin erkenden geliyordum. Ilk sirada
podyuma ¢ok yakin oturuyordum. Shifu'nun konferans notlar1 kullanmadigini kesfettim. Shifu
gomleginin cebinden bir parga kagit ¢ikariyor ve onu konusma kiirsiisiine koyuyordu. Shifu
konferans boyunca kagida bir goz atiyor ve: "Simdi baska bir konu hakkinda konusalim.." diyor
ve konferansi siirdiiriiyordu.

Haziran ayinin ortasiydi ve Zhengzhou'nun hava sicakligi 37 derece (100 F) civarindaydi.
Kiirsiide elektrikli bir fan olmasina ragmen, Shifu onu bir kenara itip, oradan almasi i¢in birine
isaret etti. O gotiirtildiikten sonra salonda fan kullanan kimse kalmadi.

Shifu konferansa devam ederken ¢ok dakikti ve higbir konferansi iptal etmedi. Bir seferinde bir
arkadasim i¢in bir koltuk ayirdim, ancak o, konferans baslamak {izereyken hala gelmemisti. Bir
koltuk bulamayacagindan korktum ve onu giriste karsilamaya karar verdim. Shifu'ya eslik eden
gen¢ adama "Shifu burada m1?" diye sordum. O da "Shifu Shaolin Tapinagi'ndan heniiz dondii.
Daha aksam yemegi yemedi." dedi. Arkadagimla giriste bulugsmak i¢in hala sansim oldugunu
diisiindiim. On hole yaklastigimda Shifu'nun geldigini gérdiim. Sonradan fark ettim ki, Shifu
yemek yemeden konferansa baglamisti.

10 konferans da tamamlandiktan sonra, hepimiz Shifu ile bir fotograf ¢ektirmek i¢in ricada
bulunduk. Shifu kabul etti ve farkli bolgelerden insanlar Shifu ile bir fotograf icin biraraya geldi.
Zhengzhou'dan yaklasik 100 kisi vardi. Fotografimiz ¢ekildikten sonra Shifu bize "Siz hepiniz
(Zhengzhou bolgesinden) liitfen burada bekleyin." dedi. Shifu diger bdlgelerden gelenlerle
fotograf ¢ektirmeyi bitirdikten sonra, bizi bir odaya gotiirdii. Shifu bize: "Liitfen oturun." dedi.
Once Shifu yere oturdu, ardindan bizler de etrafina oturduk. Birgok kisi itisip kakisarak Shifu’ya
yakin olmaya calisiyordu. Ben az bir mesafe uzaga oturdum ve Shifu'nun ne sdyledigini tam
olarak duyamadim. Tek hatirladigim sey, Shifu'nun bizden uygulamamizi azimle yapmamizi,
bir egzersiz alan1 kurmamizi ve yerel koordinator olarak bir kag¢ kisi bulmamizi istedigi idi.
Shifu yanindaki bir kag kisiyi isaret ederek: "Sen, sen ve de sen." dedi. Bir baska kisi de: "Liitfen
beni de sayin. Ben topluluklarla ¢alistim ve su an emekliyim. Ben de uygunum." dedi. Shifu da:
"Cok giizel." dedi. Arkadasim Shifu'nun arkasinda duruyordu ve Shifu'ya: "Shifu, tekrar ne
zaman geleceksiniz?" dedi. Shifu da: "Tekrar gelmem miimkiin degil." dedi. Birkag¢ uygulayici
sorular sordu ve Shifu’da cevap verdi. Shifu'nun ne dedigini net bir sekilde duymadim.
Bugiinlerde zay1f aydinlanma kalitem i¢in ¢ok pismanim.

Zhengzhou Qigong Toplulugu'nda Shi isminde bir kisi vardi. Bize konferanslara katilmay:
diistinmedigini soylemisti. Meslektaslarindan biri bunun sebebini sordugunda, "Onlarin bir
cogunu duydum, hepsi genelde ayni seyleri sdyliiyor" dedi. Meslektas1 da: "Fakat bu sefer
gercekten ¢ok farkli. Gidersen iyi olur "dedi. Bunun iizerine bay Shi gidip konferanslara katildi.
Egzersizleri yapma konusunda ¢ok azimliydi. Sol géziiniin altinda koyu bir dogum lekesi vardi.
Onu tekrar gordiigiimde, koyu dogum lekesi kaybolmustu. Yiizii ¢ok zarif ve c¢ok temiz
goriinliyordu. Eskiden goriindiigiinden ¢ok daha gen¢ duruyordu.

34- Shifu Hebei Eyaleti Shijiazhuang Sehri'nde Falun Dafa'y1
Halka Acikhiyor

Hebei'den bir uygulayici tarafindan
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10 y1l 6nce Falun Dafa uygulamaya nasil bagladigimi her diisiindiigiimde, kendimi adeta
kutsanmis hissediyorum. Kalbimde sicacik bir his olusuyor. Seving gdzyaslarim kendiliginden
dokiiliiyor.

2 Mart 1994 saat 8:00. Iste o an, benim Shifu'nun Fa konferansim dinleme serefini elde ettigim
an idi. Konferans Shijiazhuang Sehri'ndeki askeri bir salonda diizenlenmis ve iki saat siirmiistii.
Konferans sirasinda Shifu bizden bedenimizin hasta olan yerlerini diistinmemizi istedi. Eger bir
hastaligimiz yoksa, ailemizin ya da yakinlarimizin hastaliklarin1 diisiinmemizi istedi. Ne
diistindiiysek, Shifu onu iyilestirdi. Onca yildir beni rahatsiz eden bas agrilarim o anda bitmisti.

Ders tamamen ticretsiz ve goniilliiliik esasina dayaniyordu. Bir kurus bile 6demedik.

Shifu'nun konferanslar boyunca ne kadar cana yakin, ne kadar kibar ve ne kadar iyi oldugunu
iliklerime kadar hissetmistim. Shifu, Fa prensiplerini anlasilir ve net bir bicimde 6gretiyor,
egzersizleri gosterirken odaklaniyordu. Egzersizleri 6grettigi sirada, nerede oldugunuz 6énemli
degildi, duvarin tam yaninda duran 6grenciler bile olsaniz, Shifu odanin etrafinda her giin
dolasiyor ve hareketlerimizi kontrol ederek bizzat kendisi diizeltiyordu.

10 Mart 1994 aksaminda Shijiazhuang konferanslarinin ilk oturumu bitti. Shifu'dan bizimle bir
fotograf c¢ektirmesini istedik. Yerel qigong kurulusu fotografi ¢ekebilecek profesyonel bir
fotografcist oldugunu sdyledi. Shifu hemen uygulayicilarimizin arasinda bir profesyonelin olup
olmadigini ve fotografi ¢ekmek i¢in goniillii olup olmayacagini sordu, béylece kimsenin parasi
israf edilmeyecekti.

Hepimiz ¢ok derinden etkilenmistik. Shifu her zaman 6nce bagkalarini diisiinliyordu. Esasinda,
konferans on giin siirecek sekilde planlanmisti. Shifu, ekonomik durumu iyi olmayanlar1 géz
oniinde bulundurarak, konferansi sekiz giinde bitirdi, bdylece herkesin zamanindan ve
parasindan tasarruf edilmis oldu. Her 6grenci bu sekiz giinliik konferans i¢in yerel qigong
kurulusuna 35 yuan Odedi. Konferansi diizenlemek i¢in yapilan harcamalar ve masraflar
cikarilinca, Shifu ve gorevli kadro i¢in geriye neredeyse higbir sey kalmiyordu. Benim
anlayisima gore Shifu, Falun Dafa'y1 6nceden belirlenmis iliskileri olan insanlara agiklamak ve
Dafa'nin giizelligini diinyanin iyi kalpli insanlarina birakmak istiyordu. Shifu higbir zaman
kendi kisisel kazancini diisiinmedi. Yaptig1 hersey, insanlarin iyiligi i¢indi.

11 Mart sabah1 saat 8.00 de fotograf ¢ektirdik. O fotograf Shifu'nun ebedi ve degerli anisini
benimle birlikte sakliyor.

Siradan ve basit gorlinen hersey Shifu'nun merhametiyle doluyor ve onun muhtesemligini

yansittyordu. Shifu'nun 6grencisi olarak ne kadar kutsanmis oldugumu, higbir kelime tarif
edemez.

35 - Degerli, Ebedi Hatira

Cindeki bir uygulayici tarafindan

1994 yilinin Temmuz ayinda, Shifu’nun Guangzhou’daki dersine katilacak kadar sansliydim.
O zaman periyodu ¢ok degerli ve kesinlikle unutulamayacak bir déonemdi.
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Aynen Shifu’nun (Yeni Yasam / (Hong Yin)) siirinde “Dogru Fa yayiliyor, Binlerce seytan engel
oluyor,” seklinde yazdig1 gibi. Bu durum Guangzhou bolgesinde durmaksizin gerceklesen
degisimlerden belli oluyordu. Baslangicta salon Guangzhou Genel Hizmet Birligi salonu olarak
ayarlanmust1. Fakat dersin birinci giinii, ders baska yere alindi. Ikinci giinkii ders i¢in, dersin
verilecegi salon tekrar degistirildi ve Lingyuanxi yolundaki Ordu Salonunda yapildi. Sonradan
bu durumu diisiiniince, Shifu’nun Falun Dafa’y1 aktarirken karsilagtigi zorluklart anlamigtim.

Shifu ders serilerini diizenlerken, sinifa daima erken gelirdi. Derse girdigimde, salonda ¢ok
sayida kisi oldugu igin, tist kattaki koltuklardan birini aldim. Bir giin salona erken gittim. Daha
dersin baglama saati olmadig1 i¢in, disar1 ¢iktim ve ikinci katta ayakta durmaya ve oradan
disariy1 izlemeye basladim O anda hi¢ unutamayacagim bir manzara gordiim: Shifu tek basina
yuriiyordu. Cok diizglin ve sade olan kisa kollu bir tisért giymisti. O anda ¢ok biiyiik bir
mutluluk hissi ile sasirdim: “Shifu burada!” Orada duruyor ve saskin saskin bekliyordum.
Shifu’yu karsilamak i¢in asagi kata inmeyi bile unutmustum.

Shifu’nun kendi bagina yiiriidiigii o an, kalbime bir bigak gibi saplanmisti. Peki neden? Benim
qigong’a olan ilgim 1984 yillarinda baslamis ve bu ilgi giderek artmisti. Daima ytiiksek bir gong
potansiyeline ve yiiksek erdeme sahip bir Shifu bulmayr umut etmis fakat bunda basaril
olamamistim.

80 li yillarin sonu 90 I yillarin basinda, qigong uygulamalar1 Cin’de popiilerliginin zirvesine
ulagmisti. Cin’in dort bir yaninda, siipernormal yeteneklere sahip ¢ok sayida qigong ustasi ve
cesitli kisiler beliriyordu. Ben o zamanlar tliniversitede okuyordum. Bu ustalarin bazilarina
mektup yazdim fakat hi¢birinden cevap alamadim. Kis ve yaz tatillerimde onlardan bazilarini
arastirmaya gittim fakat bir netice elde edemedim. 1988 yilinda okudugum okulda bir qigong
dernegi kuruldu. Bu dernek, qigong performanslar1 gostermeleri i¢in ¢esitli qigong ustalarini
davet etti.

O qgigong ustalar1 genellikle arabalar ile seyahat ederlerdi ve siradan 6grencilerin onlarin yanina
yaklasmasi ¢ok zordu. Fakat Shifu ile karsilagtigimda, Shifu tiim iilkede taninan, {inlii bir usta
idi fakat ne araba ile seyahat ediyordu ne de eskortlar1 vardi. Shifu sadece dersini vermek i¢in
salona dogru yiiriiyordu — dogal ve sevimli bir bigimde. Shifu’nun bu siradisi durusu, O’nun
zarafetinde tezahiir ediyordu.

Shifu’yu sahsen gormiis olan uygulayicilarin tamaminin, Shifu’nun her bir climlesinden ve her
bir hareketinden etkilenmis oldugunu disiiniiyorum. Shifu’nun her bir ciimlesi, her bir
giiliimseyisi veya her bir el hareketi, yiice aydinlanmis varliklarin ylice merhametini ve bencil
olmama durumunu gozler oniine sermektedir. Bunlarin tamami, her bir canlinin hafizalarina
sonsuza dek kazinmistir ve onlar sonsuza dek en degerli seyler olarak kalacaktir.

36 - Shifu'nun Cin'deki Konferanslarina Katilmak

Xiao Xue tarafindan

1993'lin sonlaria dogru babam bana Falun Gong kitabinin bir kopyasin1 verdi ve bana: "Bu
kitaba gelisi glizel muamele etmemelisin. Okumadan once ellerini yikamalisin. Okudugun
zaman ise dogru diiriist bir bicimde oturmalisin." dedi. Kitab1 okumay1 bitirdikten sonra, bu
kitabin insanlara iyi olmay1 Ogrettigini ve benim de Falun Gong uygulamam gerektigini
hissettim.
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1994'in Ocak ayinda babam bana birkag bilet verdi ve heyecanla "Shifu Fa'y1 6gretmek icin
buraya geliyor. Bu gercekten bizim i¢in biiyiik sans." dedi.

Shifu'yu ilk gordiigiimde aklima ilk gelen sey, Shifu’nun takip etmem gerektigi idi. Kendimi,
etrafta dolasip durduktan sonra ailesine geri donen bir cocuk gibi, cok mutlu, sicak, nese dolu
ve giivende hissediyordum.

Shifu'nun konferanslarini, [Shifu'nun daha da fazlasini anlatacagini umarak], biiyiikk bir
heyecanla dinliyordum. Dafa bana yeni ve taze bir diinyanin kapilarin1 agmisti ve benim
aradigim sey tam olarak buydu. Simdi geriye bakiyorum da, o donem gercekten de ¢ok ama
cok degerliydi. Sohret arayisindan ve bencilligimden ¢ok ¢ekmistim. Yaralarim iyilesmis,
hastaliklarim yok olmus ve yeni bir yolculuga adim atmistim. Shifu beni gamurun i¢ginden ¢ekip
cikarmig, beni temizlemis, beni temiz ve parlak bir yola sokmustu. Shifu bana dogru yonde
rehberlik ediyordu.

Shifu'nun Fa'sin1 yeterince dinleyememis ve konferanslarin bazilarini kaydetmek istemistim
fakat bunu yapamamistim. Zhuan Falun kitabini edindigimde ise, ¢cok minnettar hissetmistim.

Shifu'nun iki ders serisine katilacak kadar sansliydim. Yani toplamda 20 konferanstan olusan
iki seriye katilabilmistim. Her serinin ilk dersinin basinda, iy1 koltukta oturmak i¢in miicadele
eden insanlar hep olurdu. Fakat Shifu'nun konferansini dinledikten sonra, bu durum hizla yok
olurdu. Salonda ne kadar insan olursa olsun ya da salondaki koridorlar ne kadar dar olursa
olsun, uygulayicilar her zaman i¢in diizenli idi.

Konferans baslayacagi zaman Shifu yalnizca "Oturun." diyordu. Ardindan binlerce insanla dolu
salon bir anda sessizlige gomiililyordu. Sadece Shifu'nun sesi duyuluyordu - yiiksek ve net bir
sekilde. Konusan, sigara igen ya da ortalikta dolagsan kimse kalmazdi — ta ki ders bitene kadar.
Kiigiik ¢cocuklar bile ¢ok sessizdi.

Ilkokuldan iiniversiteye kadar, ¢cok sayida toplantilara katildim, ancak higbir zaman bdyle
mutlak ve agirbasl bir sessizlikle dinlenen bir konferans daha gérmedim. Dersler boyunca
kendimi ¢ok dingin ve harika hissediyordum.

Shifu her zaman erken gelir ve dersi tam zamaninda baglatird1. Tek bir dakikay1 bile bos yere
harcamiyordu.

[lk ders serisi esnasinda, dersi organize eden kisiler, uygulayicilara Shifu ile fotograf gektirme
olanag: ayarladilar. Ailem Shifu ile bir fotograf ¢ektirme sansi elde etti. Fotograf ¢ekildikten
sonra Shifu hizla koltuguna geri dondii. Shifu hicbir kosul altinda, kimsenin zamanint bosa
harcamiyor ve kimseyi bekletmiyordu. Bir 6gretmen olarak, boyle bir standardi tagimaktan ¢ok
uzak oldugumu hissetmistim.

Organizator firmanin yoneticileri, bir gérevliden Shifu'nun belgelerini incelemesini istemis, ve
o memur da Shifu'yu gérmek i¢in yukari ¢cikmis. Memur daha tek bir kelime bile etmeden, Shifu
kendisine devlet tarafindan verilmis olan "Unlii Qigong Ustas1", "Lider Bilim Basar1 Odiilii" ve
"Ozel Altin Odiilii" gibi sertifikalar1 masanin iizerine koymus. Memur ¢ok sasirmis. O an
Shifu'nun siipernormal yetenekleri oldugunu anlamis. Eve dondiiglinde, karisina ve kizina bu
durumu anlatmis, ve tiim ailesi Falun Gong uygulayicilar1 olmuslar.
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Bir adamin sirt agrist vardi ve Shifu'dan yardim istedi. Shifu ise sadece onunla konusuyordu.
Adam, Shifu'nun ¢ok espirili oldugunu diisiinliyormus ve sirt agrisint o anda unutmus. Bir anda
sirtinda, tiim sirtin1 kaplayan ve ¢ok rahatlamasini saglayan biiytik ve sicak bir el hissetmis. Sirt
agrist o anda yok olmus. Yasadiklarinin ardindan tanistig1 herkese "Shifu Li Hongzhi ger¢ekten
cok siradisi" diyerek, bu olay1 anlatiyordu.

Kirsal kesimden gelen ve bilet alacak kadar paralar1 olmayan iki yash kadin vardi. Shifu bunu
duyunca, gorevlilere, onlari i¢eri almalarini séylemisti.

Benimle konferansa gelen akrabalarimin arasinda, modern ve entellektiiel bir gen¢ kiz vardi.
Konferansin ilk giinii, avcunun igerisinde ¢ok giiclii bir bicimde donen Falun hissetti ve
Shifu'nun ne kadar da muhtesem oldugunu anladi. Kalbinde Shifu'ya karsi ¢cok biiyiik bir saygi
uyandi. Shifu'dan, kendisi i¢in bir mesaj yazmasini istediginde, Shifu, "Gercek Xiulian" yazdi
ve imzaladi. Bu geng kiz, uygulayicilarin Shifu ile fotograf ¢ekilecegini 6grenince: "Fotograf
cektirirken Shifu'nun kolunu tutmayi istiyorum" dedi. Bir siire sonra ise yanima gelerek bana:
"Shifu'ya bir adim yaklastigimda, nasil olduysa, tiim kétii diisiincelerim bir anda yok oldu."
dedi.

Emekli bir hiikiimet gorevlisi, 1993'te Falun Gong uygulamaya basladi Ardindan kronik kalp
hastalig1 yok oldu. Shifu'yu, Fa konferansi verirken gorebilecegi i¢in ¢cok heyecanliydi. Shifu
ile tek basina bir fotograf ¢ektirmek istiyordu. Shifu onun bu istegini yerine getirdi ve onunla
birlikte bir fotograf ¢ektirdi. Fakat sonraki zamanlarda, Shifu'nun siradan bir insan olmadigini
anladi ve o zamanlar Shifu’ya saygi gostermemis oldugu i¢in biiyiik bir pismanlik duydu. Fakat
Shifu ¢ok cana yakindi ve her bir uygulayiciya son derece kibar davraniyordu.

Shifu'nun seminerine katilarak, nasil iyi bir insan olunacagimi o6grendim. Fakat kitaplar o
donemde birazcik zor bulundugu icin, sikintilarla yilizlesirken bir denge tutturmak c¢ok zor
olmustu. Bir seferinde amirim beni, aramizda kisisel ¢atisma olan biriyle bir goreve tayin etti.
Emirlere uymali miydim? Yoksa bagka bir gérev mi talep etmeliydim? Ne yapacagimi
bilemiyordum. Sonra Shifu'nun Harbin'de Fa konferansi verecegini duydum. Biiylikannem,
biiyilkkbabam ve ¢ocuklarimi da yanima alarak, bir uygulayicinin sorunlarin1 nasil ¢dzmesi
gerektigini 6grenmek umuduyla, oraya gittim. Bu benim Shifu'nun konferansina ikinci
katilisimdi.

Yarali kalbim Shifu'nun iyilik dolu ifadesini goriip, kibar sesini duyunca, tekrar huzurla
dolmustu. Gozyaslarim kendiliginden akiyordu. Ne yapmam gerektigini derhal anlamistim.
Amirimin emirlerini dinledim. Y1llar siiren bu birlikte calismanin ardindan bile, o kisiyle olan
anlagmazligimiz artmadi, tam tersi ¢6ziildii; ¢linkii ben, onun ulasmak istediklerine ulagsmaya
calismiyordum - geride boyle bir arzum kalmamisti. Aramizda iyi bir kavga gérmeyi uman bazi
insanlar, bunun ¢ok tuhaf oldugunu diisliniiyordu. Ayrica onun benden yararlandigini ve benim
tizerimde kirli oyunlar oynadigini géren digerleri de, bu adaletsiz tutum yiiziinden adeta ¢ileden
cikiyorlardi. Ama ben yine de Shifu'nun s6zlerini azimle aklimda tutuyor ve sakin tutumumu
koruyordum. Cikar saglamak i¢in kavga etmedigim halde, bana ait olmas1 gereken hicbir seyi
de kaybetmedim.

Shifu Harbin'de Fa'y1 agiklarken dort binin {izerinde insan konferansa katilmisti ve o genis salon
istense bile daha sakin ve daha diizenli olamazdi. Buz pisti ¢ok biiytiktii ve bir¢ok insan Shifu'yu
uzaktan goremiyordu. Gorevlilere sayisiz sikayet gidiyordu. Shifu bunu duyunca, pistin
etrafinda yavasca yiiriimeye ve uygulayicilara el sallamaya basladi. Shifu nereye giderse
oradaki uygulayicilar ayaga kalkip alkishyordu. Icerideki atmosfer kutsal, sakin ve sicakti,
bir¢ok insan agliyordu.
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Konferansta yanimda Changchun'dan gelen bir uygulayict oturuyordu. Shifu'ya duydugum
bliylik saygiya bagli olarak, Shifu’nun dogdugu yerle de ¢ok ilgiliydim ve Shifu ile ayn1 yerden
olan uygulayicilara karst kendimi hep yakin hissetmisimdir. Boyle olunca, sirf onunla
konusabilmek i¢in, siifa biraz erken gittim. Aslinda Shifu ile ayn1 mahallede yasadigini
duydugumda, herhalde daha fazla sasiramazdim. Bana: "Shifu'nun ailesi darlik i¢inde yasiyor.
Evdeki en degerli esya 12 in¢lik bir televizyon. Fa'y1 agiklamadan dnce bir¢ok insan Shifu'dan
hastaliklarini iyilestirmesini istiyordu. Shifu asla para kabul etmiyordu ve bazen ziyaretgilere
meyve ikram ediyordu. Mide kanserinin ileri agamalarinda olan bir hasta, iki haftadan fazla
siiredir higbir sey yiyememisti. Oliiyordu ve ailesi sayisiz tedavi yontemi denemis fakat sonug
alamamuisti. Shifu’yu gordiigii giin hizla iyilesti. Shifu bir muz soymus ve ona uzatmisti ve o da
Oylece yemisti. Ailesi ¢cok sasirmis ve son derce minnettar olmuslardi.

"Shifu Fa'y1 agiklamaya basladigindan bu yana evde sadece esi ve kizi bulunuyordu. Bir giin,
Shifu'nun yasadigi bina alev aldi. Alevler ve yogun duman, Shifu'nun dairesinin digindaki her
yeri sardi. Itfaiyeciler bu nedenle Shifu'nun penceresinden girip hortum baglayarak yangini
sondiirdiiler. Pencerenin cergeveleri disindaki higbir yere, zarar gelmemisti. Bu olay,
apartmandaki komsuluk iliskilerini gii¢lendirdi. Insanlar Shifu’nun evinin tanrilar tarafindan
korundugunu konusuyorlardi.

Yine baska bir uygulayici da bana yasadig1 bir olay1 anlatirken soyle diyordu: "1993 yilinda
bana gdgiis kanseri teshisi konuldu. Bir arkadasimdan, Shifu'ya gidip hastaligimi iyilestirmesi
icin yalvarmasini istedim. Shifu ise benim derse katilmami tavsiye etmis. Ancak o zamanlar
disik bir “aydinlanma kalitesine” sahiptim. Derse katilmak ile hastaligimin iyilesmesi
arasindaki baglantiy1 tam olarak anlayamadim. Benim onceligim “iyilesebilmek™ idi. Boyle
olunca da, ilk 6nce kemoterapi ve cerrahi miidahaleye bagvurdum. Operasyondan sonra hala
biliyiik sancilarim vardi. Bedenim son derece giigsiizlesmisti ve tiimor biiylimeye devam
ediyordu. Bagka higbir secenek kalmayinca derse gitmeye karar verdim. Dersten sonra bedenim
mucizevi bir bigimde iyilesti. Bu benim konferansa ikinci gelisim. Benim kanserden aci ¢ekmis
biri oldugum aklina gelir mi hi¢?" dedi.

Onu iyice inceledim; yiizliniin saglikli ve pembe oldugunu gordiim, cildi piiriizsiizdii, kilosu
yerindeydi ve bedeni enerji ile doluydu. Ancak sac1 seyrekti ve o bana bunun kemoterapiden
oldugunu sdyledi. "Shifu istediginde konferansa katilmadigim i¢in pismanlik duyuyorum. O
zamandan beridir, bos yere zorluklardan gegtim. Sunu her zaman hatirlamalisin ki, hangi sartlar
altinda olursa olsun, Shifu'ya her zaman inanmalisin. Shifu'nun senin i¢in ayarladigi yolda
yiirtimelisin ve boylece hi¢bir yanlislikla karsilagsmazsin." dedi.

Shifu Cin'de Fa'y1 yayarken, Shifu'ya yakin olan birgok uygulayicinin "Seminere zamaninda
yetismek i¢in, Shifu tanrisal giicler kullanarak yogun trafigi temizledi." gibi seyler sdyledigini
duydum. "Shifu'nun rehberligi altinda, bacaklarinda fel¢ olan insanlar, hemen orada
yiirliyebiliyor ve hatta kosabiliyorlardi." “Shifu ¢ok basit bir hayat yasiyor ve higbir seyi israf
etmiyor” vs. Ancak bu olaylarin detaylarini bilmedigim i¢in yazamiyorum. Bu nedenle,
ayrintilart bilen meslektaslarin bunlar1 yazarak yeni ve deneyimli uygulayicilarin Shifu'muzu
daha iyi anlamalarina yardimci olmasint umuyorum. Diinyanin insanlarina gercegi agiklarken,
onlara Shifu'muzun erdemlerinden de bahsedebiliriz. Bu sekilde, kotii yalanlart gerceklerle
asabiliriz.
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37- Chongqing'de Shifu'nun Fa'y1 Acikladig1 Giinleri
Hatirlama

Chonggqing'de deneyimli bir uygulayict tarafindan

Ben 57 yasindayim. 1993 yilinda Dafa'y1 edinecek kadar sansliydim. Shifu'nun Chongqing'de
Fa'y1 6grettigi ilk sinifa katilma firsatin1 elde etmistim.

Shifu'yu ilk kez gordiigiimde dyle heyecanlandim ki, aglamaya bagladim. Onca yil boyunca
gergek, biiyiik bir Usta aramis ve sonunda bulmustum. Higbir s6zciik, sevincimi tarif edemezdi.

Shifu benim parasal sikintilarimi 6grendiginde, giris ticretinin yarisi olan 25 Yuan’1 bana iade
etti. Ben geri almak istemedim ancak Shifu parayr almam i¢in 1srar etti. Cok caresizdim ve
gbzyaslar1 i¢cinde: "Shifu, sinifimizdan dinledigim kadariyla, bunun i¢in 6deme yapmaliyim.
Eger param1 almazsaniz, beni 68renciniz olarak kabul etmeyebilirsiniz." dedim.

Shifu merhametli ve agirbasl bir bicimde podyumun 6niine dogru yiiriidii ve: "Siz hepiniz
benim 6grencilerimsiniz!" dedi. Shifu'nun sonsuz bir iyilige sahip oldugunu hissettim. Shifu
sag elini salladiginda, Fa'nin agiklandig1 salonun her yerine, kar taneleri gibi yogun bir sekilde
dagilmis Falun’lar gordiim. O an tiim salonda biiyiik bir alkis koptu.

1993 ve 1994 yillarinda, Shifu Fa'y1 6gretmek icin iki kez Chongqing'e geldi. Shifu her iki
seferde de, ucuz fiyath otellerde kalmisti. Otel gorevlilerinden birisi anlam veremeyerek: "Shifu
Li, siz ¢ok meshur bir qigong ustasisiniz, yani bes yildizli otellerde kalabilirsiniz. Neden boyle
siradan bir otelde kaliyorsunuz?" diye sordu. Shifu ise yalnizca giiliimsedi ve bir sey sdylemedi.

Shifu'nun yemekleri ¢ok sadeydi ve asla fazla miktarda degildi. Kimi zaman kiiclik bir kase
makarna alirdi. Chongqing’de yasayan insanlar ac1 biberler yemekten hoslanirlar. ister eriste
olsun ister ¢orba, icine mutlaka ac1 biber eklerler. Bir seferinde Shifu 6gle yemegi igin eriste
almist1 ve restoran sahibi, Shifu'nun kuzeyli oldugunu ve bu nedenle de ac1 biber yemedigini
bilmiyordu. Eristenin i¢ine bolca ac1 biber doldurmustu. Baharatli yemekten dolay1, Shifu’nun
yiizii ter icinde kaldi. Ancak yine de Shifu hicbir sey sOylemedi. Sessizce kiiclik kasedeki
eristesini bitirdi.

Bir keresinde kiiciik bir restoranda yemek yerken, Shifu yemeginde kabugu hala iistiinde olan
bir piring tanesi buldu, onu kirip agt1 ve sonra da yedi. Shifu'nun bir tek piring tanesini bile israf
etmedigini gordiikten sonra, uygulayicilardan hicbiri yemek israf etmedi.

38- Shifu Cin’de Dersler Verirken Gerg¢eklesen Bir Olay

Cindeki bir uygulayici tarafindan

Ben 1999 yilinda Falun Dafa uygulamaya bagladim. Shifu, Cin’de dersler verirken, akilda kalic
bir olay ger¢eklesmisti. Cok sayida uygulayicinin hafizasina kazinmis olan bu olay, benim
uygulama yolumda derin bir iz birakmastir.

Bu olay, Shifu’nun, Jilin eyaletine bagli Yanji sehrindeki derslerini bitirmesinin ardindan ve
sehirden ayrilmasinin hemen 6ncesinde yasanmisti. Shifu ve birkag 6grenci tren istasyonuna
gitmek i¢in bir taksiye bindiler. Vardiktan sonra, Shifu taksinin parasini 1srarla 6demek istedi.
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Fakat arabada bulunanlar Shifu’yu anlamadilar. Shifu onlara sehirdeki derslerin bitmis
oldugunu ve dersler i¢in yapilmis ticari anlagmanin, o an i¢in gegerli olmadigini sdyledi. Artik
arada hi¢ bir finansal bag kalmamis oldugu i¢in ve Ogrencilerinden bir kurus bile almak
istemedigi i¢in, Shifu taksi parasini kendisi 6demek istiyordu.

Her yerde duyulan bu olay uygulayicilart ¢ok etkiledi. Bu olay1 hala uygulayici arkadaslarima
anlatirim. Bu, bana nasil davranmam konusunda ¢ok sey Ogretti. Shifu dgrencilerine belirli
durumlarda nasil davranmalar1 gerektigini kendi davraniglar ile gosteriyordu.

39) Shifu'nun Sefkati Insanlarin Yiiregine Dokunuyor

Cin Anakarasindaki bir uygulayici tarafindan

Diin bir arkadasim beni ziyarete geldi ve gercegi agiklayan bir VCD izledik. Ona Falun
Gong'un hastaliklar1 tedavi etme {lizerindeki etkilerini ve sagligi nasil iyilestirdigini anlattim.
Ona, Zhuan Falun'da ifade edilen bir¢ok sey i¢in modern bilimsel kanitlar oldugunu séyledim.
Yine de ¢ok net bir sekilde anlamadi. Daha sonra ona Shifu Li hakkinda birkag hikaye
anlattim.

Ogretmen Li, Shandong Eyaleti, Jinan Sehrine ders vermek icin geldiginde ¢ok siradan bir
fitilli kadife ceket giyiyordu. Cok dost canlisi1 ve ulasilabilirdi. Ogrenciler gruplar halinde
onunla fotograf ¢ektirdi. Koltuklar1 ayarlamak biraz zaman ald1 ve Shifu yanimizda sessizce
beklerken ¢ok sabirliydi. Gegmiste bir¢cok baska qigong ustasiyla tanismistim. Genellikle
insan kalabaliklar1 etraflarini sariyor ve gosteris ve israfa dayali olarak dikkatleri iizerine
cekiyorlardi.

Bir uygulayici bana kisisel deneyimlerinden birini anlatti. Shifu Li, ders vermek i¢in baska bir
sehre giden bir trene bindiginde, bu uygulayici Shifu ile ayn1 vagonda oturuyordu, ikisi de sert
koltuklarda oturuyordu. Aksam yemeginde, uygulayici Shifu Li'nin biitiin giin yemek
yemedigini 6grendiginde, Shifu i¢in de bir yemek 1smarladi. Shifu'nun hayati ¢ok basit ve
sadeydi. Bir¢ok uygulayici ona para bagislamayi teklif etti, fakat Shifu buna asla izin
vermedi.

Amerikal1 bir uygulayicinin Falun Dafa hakkinda nasil bilgi edindigi hakkinda baska bir
hikaye anlattim. 1996 yilinin Ekim ayinda, Shifu Li, bir uygulayicinin evinde 6grencilerle
bulusmaya gitti. Bu kisi heniiz Falun Gong'u uygulamaya baglamamaisti. Bu toplantiya,
Shifu'nun iiniine olan hayranligindan dolay1 gelmisti. Shifu Li'nin arkadas canlis1 tavri, derin
bilgisi ve kapsamli 6grenimi ¢ok derin bir izlenim birakti. O gece ¢ok geg saatlere kadar kaldi.
Amerikal1 evin girisinde ayakkabilarini ¢ikardiginda, ¢ok daha eski ve yipranmis ama ¢ok
temiz goriinen bagska bir ¢ift deri ayakkabi buldu. Herkes ayrilmak iizereyken, onlarin Shifu
Li'nin ayakkabilar1 oldugunu 6grendi. O gece Falun Gong'u uygulamaya karar verdi.

Shifu Li her zaman ne yaparsak yapalim baskalarina kars1 diistinceli olmamiz gerektigini
ogretti.

Bagkalariin ne kadar dayanabilecegini dikkate almali ve yaptigimiz seyin baskalarina zarar
verip vermeyecegini diisiinmeliyiz. Bir sorunun hangi alanda oldugu fark etmeksizin, Shifu,
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ogrencilerin en temel prensipler hakkindaki sorularini tereddiit etmeden yanitladi.
Aydimlanmis bir varliin biiytik bilgeligi ve merhameti, insanlardan derin bir saygi uyandirir.

Jiang Zemin'in rejimi, iyi bir insan1 ¢ok kotii gostermek i¢in her seyi ¢arpitiyor. Bunu
yaptiklar1 i¢in de bir¢ok insan hayatlarini tehlikeye atarak gercegi agiklamak iizere Pekin'e
gitti.

Konugmami bitirmeden 6nce, arkadagim ellerini Heshi'nin pozisyonuna koydu ve saygili bir
sekilde sordu, "Bir Buda 6grencisi bu sekilde selam verir mi?" Kalbine dokunan Shifu'nun
sefkatiydi. Daha Once insanlara gergegi bu sekilde agiklamadigimi fark ettim. Shifu'nun
sefkati yukaridan asagiya niifuz eder ve uyum saglar. Bu siradan toplumda bile, onun
davranisi en asil ve en dokunakli olanidir.

Shifu Li'yi en son gordiigiimden bu yana on y1l gegti. Uygulayicilar tarafindan Shifu'muz
hakkinda anlatilan hikayeleri her dinledigimde, o kadar derinden etkileniyorum ki gézlerim
yagslarla doluyor. Shifu Li'yi ¢ok 6zledigimi fark ettigimde, O'nun resminin Oniinde, yiiziim
ellerimin arasinda agliyorum. "Muhtesem ¢iceklerden olusan bir avluya sahip olan baharin
efendisi var." ("Erik Cigegi Siiri")

Gelecekte Shifu'muzu tekrar gérdiiglimiizde, hi¢gbir 6grencinin "Fa-Diizeltme Donemi Dafa
Disiplini" sifat1 hakkinda bir tereddiit hissetmeyecegini umuyorum. Aksi takdirde, saygideger
Shifu'muzu gérmekten utang duyariz.

40- Degerli Hatiralar

Hui Lian tarafindan

Bir uygulayicinin "Shifu'yu Cin'de Binlerce Kilometre Takip Etmek" adl1 yazisin1 okumak beni
cok derinden etkiledi. Bana Shifu'yu, Sichuan Eyaleti Chengdu Sehri'ne kadar takip etme ve
Shifu'nun konferanslarina bir¢ok defalar bizzat katilma deneyimimi hatirlatti. Makaleyi yazan
uygulayiciyla benzer deneyimlerim oldu ve Dafa'nin diinyada ag¢iklandig1 on yil boyunca her
cesit zorluga tanik oldum.

Ben iyi egitim almis biri degilim, ancak ilk baglarda, Fa’y1 agiklamanin Shifu i¢in ne kadar da
zor olduguna taniklik edecek kadar essiz bir pozisyondaydim. Uygulayic1 arkadaglarimla
paylagsmak icin elimden gelenin en iyisini denemek istiyorum. Bunu, yalanlar1 giinisigina
cikarmak ve Fa'y1 onaylamak i¢in yapmak istiyorum. Bu, ayni zamanda, uygulamamdaki
gelisimimi engelleyen eski fikir ve diisiincelerin iistesinden gelmem ag¢isindan, benim i¢in de
bir siirectir.

1.Am

Ben, seytanin iskencesi yiiziinden evimi terk edip sehir sehir dolagsmak zorunda kaldim. Yilbasi
arifesinden c¢ok kisa bir silire 6nce, yasamak i¢in bir yer bulamamistim. Evrenin Dafa'sina
zulmedildigini, Shifu'nun karalandigini, Cinli insanlarin zihinlerinin zehirlendigini ve evlerini
terk etmeye zorlanan uygulayicilarin kalacak bir yer bile bulamadiklarint diigiiniiyordum!
Kendimi ¢ok {izglin hissediyor ve Shifu'yu ¢ok ozliiyordum. Shifu'nun yiiridiigli caddelere
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gittim ve Ditan Parki'ndaki Fangze Bahgesi'ne geldim. Orada uzunca bir siire bir kayanin
iizerinde oturarak, 1996 yilinin Aralik ayinda orada diizenlenen Fa konferansindan sahneleri
animsadim. Daha diin gibi hatirliyordum. Sabah vakti Fa konferansi yapmis, 6gleden sonra da,
grup olarak diisiincelerimizi paylasmistik. Grup egzersizinin ardindan 2 iki ana salonda hep
birlikte aksam yemegi yemistik. Shifu bize katilmak i¢in gelmisti. Shifu'yu goriince herkes
ayaga kalkmisti, kimileri alkisliyor, kimileri ise heshi (selamlama) yapiyordu. Hepimiz Shifu'ya
olan saygimiz1 gosteriyorduk. Shifu giilimsiiyor ve etrafta yiirtiyordu. Shifu durmadi, sadece
bize el sallad1 ve: "Herkes otursun. Yemeginize devam edin. Afiyet olsun. Az sonra sizi gérmeye
gelecegim." demisti. Daha sonra, Shifu'nun, Birlesik Devletlerden heniiz yeni gelmis oldugunu
ve daha ucaktan iner inmez toplant1 salonuna gelmek i¢in acele ettigini ve daha aksam yemegi
bile yemedigini 6grenmistim. Aksam yemeginden sonra, Shifu geldi ve kirk dakikalik bir
konferans verdi. Shifu'nun sesini ve giiliimsemesini hatirlayinca, kendimi sansl hissettim ve
gozyaglarima engel olamadim. Bir anda, artik aci ¢ekmedigimi hissettim. Shifu'nun tiim
enerjisini insanlar1 kurtarmak i¢in ortaya koydugunu diisiiniince, elimizden gelenin en iyisini
yapmamiz gerektigini diisiindiim, ki sadece o zaman davranislarimiz Shifu'ya ve Dafa'ya layik
olabilecekti.

2.An

2001 yilinin yaz ayinda, birisi beni ele verdi. Yedi veya sekiz polis ile birlikte, 610 ofisinden
birkag memur, beni tutuklamak icin iki ekip arabasi ile gelmisti. Fakat ben evde olmadigim
icin, beni bulamamislardi. Gelen polisler, uygulayici olmayan aile iiyelerim {izerinde,
olabilecek en baskici ve aldatic1 yontemleri kullanmiglardi. Ailem aldatilmis ve onlarla is birligi
yapmaya baglamisti.

O siralar, benim kendi alanim igerisinde bir sorun oldugunu heniiz fark edememistim. Aile
iiyelerim bulundugum yere geldiler ve bir beyin yikama seansina katilmam i¢in beni zorlamaya,
ikna etmeye c¢alistilar. Onlara sertge "Fa benim yiiregime derinden kok saldi. Ben bu yolda
yuriimeye kararliyim. Kimse aklimi ¢elmeye kalkismasin" dedim. O gece, dogru diistinceler
yollayarak, onlarin ardindaki seytani faktorleri temizlemeyi ve polisi arama diisiincelerinden
kurtulmalarmi saglamayi siirdiirdiim. Evde bir ka¢ saat uyumama miisade ettiler. Sabah ise,
gitmeme izin vereceklerdi. Kendi aralarinda sessizce konusurlarken, sabah gelip beni almasi
icin ekip arabasini arayacaklarmi sdylediklerini duydum. Gece saat iki gibi kendi kendime:
"Seytan1 higbir sekilde takip etmemeliyim. Attigim her adimi diizglin bir sekilde atmak
zorundayim. Ben Dafa’nin bir parcacigiyim." seklinde diisiindiim. Ardindan da, diger
boyutlarda bulunan ve onlarin diisiincelerini kontrol eden seytani faktorleri, Dogru Diislinceler
yollayarak temizlemeye devam ettim. Ayrica kapinin kilitli olmamasini da dilemistim (¢linkii
kapt her giin gece yarisi kapatilir ve sabah 06:00'da tekrar acilirdi). Duygularima yenik
diismemeli ve safaktan dnce oradan ayrilmaliydim. Kilit hafif bir ¢evirmeyle agildi ve o blokaj,
giiclii dogru diistincelerimle kirilmisti. O giin hava yagmurluydu. Giiniin geri kalaninda sadece
yiiriidiim. Saat gecenin 10'u olmustu fakat kalacak bir yer dahi bulamamistim. Ust-gegitte
bekliyordum. Yorgundum, susamigtim, actim ve lisiiyordum. Eski egzersiz alanimiz, bu {ist
gecidin hemen altindaydi. O an eski giinler ve yasadiklarimiz birer birer géziimiin 6niinden
geciyordu.

Shifu’yu o ilk zamanlardaki konferanslar esnasinda gdérmiistiim ve Shifu egzersizleri bana
sahsen kendisi gostermisti. Dafa muhtesemdir. Shifu muhtesemdir.

Cok kisa bir zaman igerisinde, egzersiz alanimizin sayisi1 bir diizineden fazla artti. Fa'ya
calisiyor, birlikte egzersiz yapiyor ve deneyimlerimizi paylastyorduk. O kadar saf bir alandi ki.
Simdi ise, zuliim yiiziinden, uygulayicilarla baglantimi1 kaybetmistim. Ge¢misi ve o anda tist
gecitte bulundugum ani diisiindiikge, géz yaslart dokmiiyor olsam bile i¢imin kan agladigini
hissediyordum. Ben simdi Fa'y1 nasil onaylatacagim? Bir anda diisiincemin kusurlu oldugunu
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fark ettim. Zihnimi temizledim. Diisiince durumumu diizelttim ve kendi kendime sakince:
"Benim sorumlulugum nedir?" diye sordum. Shifu'nun 1995'te asistanlarla yaptig1 toplanti ve
verdigi konferansin gorlintiisii zihnimde canlandi. Ruh halimi diizelttikten sonra, durumu
mantiklt bir bicimde analiz etmeye basladim. Seytani giicler insani diisiincelerimizden
faydalantyor ve suistimal ediyorlardi. Bir yandan bizi ayiriyor ve bizi yok etmeye ¢alistyorlardi.
Diger yandan ise, uygulayicilarin iradelerini zayiflatmak icin, seytanin azgin oldugu
aldatmacasim kullanmay1 deniyorlard:. i¢ime baktigimda, bu durumun, Fa’y1 tek beden olarak
iyi ¢aligmamamizdan kaynaklanabilecegini hissettim. Higbir sey tesadiif degildi. Bunun
sorumlusu bendim. Uygulamamu1 yeterince iyi yapmamigtim.

Shifu bize sunu 6gretmisti:

"Bir uygulayic1 grubuna iyi bir sekilde rehberlik etmek sinirsiz bir erdem ve fazilet
kazandirir. Fakat insanlara iyi bir sekilde rehberlik etmiyorsaniz, gorevinizi iyi
yapmadiginizi sdyleyecegim.” (Falun Dafa'nin Igeriginin Agiklanmast)

Gergekten de gorevimi yerine getirmemis ve Dafa'y1 ¢okca kayba ugratmistim. Shifu! Dafa’nin
ve Siz'in Oniinlizde utan¢ duyuyorum. O anda “kaybetme” duygusunu artik hissetmiyordum.
Kendi kendime, Shifu'nun beklentilerine layik olmam gerektigini sdyledim. Fa diizenlemesi
icin olan her adimimi diizglince atmaliydim, insanlara karsi ve evrensel Dafa'ya karsi,
sorumluluk sahibi olmaliydim. Kendim i¢in bir parola belirledim: "Tek Shifu, tek Fa. Derinden
inan, kararl ol, kendini azimle gelistir ve yolu basindan sonuna kadar tamamla." Her zorlugun
istesinden gelmeyi basarabilirdim. Bana iskence eden seytanlari temizlemenin disinda,
kendime kalacak bir yer bulamamaktan dolay1 endiselenmemem gerektigini de sdyledim.
Higbir sey beni yok edemezdi. Aynen bir atasdziinde sOylenenler gibi: "Cennet bir Ortiidiir,
diinya ise bir yatak; ciseleyen yagmur sadece tath bir tazeliktir". Kimse benim kadar 6zgiir
degildi. Sonra o gece mucizevi bir bi¢imde dinlenmek i¢in gegici bir yer buldum. Ertesi giin
kalacak bir bagka yer daha buldum ve Fa diizenlemesi'ndeki yeni yolculuguma bagsladim.

3. Am

2001'in ikinci yarisini hatirhiyorum da, uygulayicilar birbirlerini bulmak konusunda biiyiik
zorluklar yastyorlardi. Bu zuliim yliziinden elimizde yalnizca ¢ok az bir miktar gercegi
aciklama materyalleri bulunuyordu. Uygulayicilar Shifu'nun yeni yayinlanan makalelerini
okuyamiyorlar ve genis ¢apli deneyim paylasim konferanslar1 diizenleyemiyorlardi. Tiim bu
baskilar altinda, her bir Dafa uygulayicisinin yasamlar1 kurtarma konusundaki sorumlulugunu
acik¢a anladim. Beklemedim ya da herhangi bir kisinin yardimina bel baglamadim. Eskiden
bildigim deneyimli uygulayicilarla yeniden baglant1 kurmak i¢in olas1 tiim yollar1 kullanmaya
ve yasadigim yerde yeniden bir uygulayict grubu olusturmaya basladim. Seytanin
propogandastyla kandirilmis olan uygulayict arkadaslarimin hi¢gbirinden umudumu kesmedim
ve onlara siirekli cesaret verdim. Shifu hi¢bir gercek uygulayiciy: arkada birakmayacakti ve bu,
bana 1994 yilinin baginda yasanan bir olay1 hatirlatti.

Deneyimli bir uygulayici bana, Cin'deki konferans serilerinin ilk giinlerinde, her 6grencinin,
saglik durumu ile ilgili bir form doldurdugunu ve Shifu'nun da onlar1 tek tek okudugunu anlatt.
O zamanlar uygulayicilarin sayis1 olaganiistli bir bigimde artiyordu. Cin'in dort bir yanindan
geliyorlardi. Kimi zamanlar, Shifu'ya konferansta yardim eden asistanlar, sabahin erken
saatlerinde kalktiklarinda bile, Shifu’yu hala o formlar1 tek tek okurken goriiyorlarmis. Shifu,
her konferansin ardindan, her 6grenciden deneyimlerini yazmalarini istiyor, bdylece de onlari
okuyabiliyordu. Cok fazla sayida 6grenci vardi. Biitiin glin boyunca, Shifu'nun ne kadar sayida
kagit okudugunu kim hayal edebilirdi ki?
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Seminerlerin yapilmasinda Shifu’ya yardim eden 6grencilerden bazilari: "Shifu'nun ne zaman
uyudugunu gercekten bilmiyorum. Shifu safak vakti bile, deneyim kagitlarini okumakla mesgul
oluyor" diyordu. O zamanlar, Shifu'yu ne zaman gorsem, 6grenci deneyim paylasim kagitlar
hep yanindaydi ve Shifu nereye giderse gitsin, bos zamanlarinda onlar1 okuyordu. Shifu,
hakikaten her bir 6grencisinin ve de tiim 6grencilerinin sorumlulugunu tasiyordu! Bazen, bazi
ogrencilerin yazilarinin karmakarigik oldugunu ve okunmasinin ¢ok gii¢ oldugunu goriiyordum
ve Shifu'nun onlar1 okumak i¢in ugrasmasina, ger¢ekten de liziiliyordum. Birakin Shifu’ya
verilecek kagitlari, giinlilk hayatimizda 6gretmenlerimize veya birtakim denetgilere verilecek
raporlarin bile temiz ve diizenli olmas1 gerekmektedir.

Bugiin bile bir¢ok uygulayici, Shifu’nun o giinlerde tiim 6grencileri ile tek tek ilgilenmesinin,
Shifu acisindan ne kadar zor oldugunun hala héla farkinda olmayabilir. Ancak buna karsin,
Shifu tek bir 6grencisinden bile umudunu kesmemistir. Bizim Shifu'muz 6nceden belirlenmis
iliskilerden tek birini bile birakmadi ve bu da O'nun ne kadar muhtesem, ne kadar iyi ve ne
kadar merhametli oldugunun bir gostergesidir. Tiim bunlar Shifu'nun "Son Takintilarinizi Yok
Edin" (Daha ileri Yiikselmeler i¢in Esaslar2 IT) makalesinde soyledigi: "Gergek sudur ki, ben
sizlere, sizin kendinize verdiginiz de§erden daha fazla deger veriyorum” ciimlesi gibiydi. Shifu
gergcekten de 6grencileri igin ve de yasamlar icin, ¢ok biiyiik seylere katlandi!

Bu 151k altinda, Fa diizeltmesi doneminde, uygulayicilarin birbirlerine yardim etmesinin ve
birbirlerini cesaretlendirmesinin, herkesin gérevi ve sorumlulugu oldugunun farkina vardim.
Uygulayicilarin, seytanin propogandasiyla kandirilmis olan uygulayicilardan asla umudunu
kesmemesi gibi bir sorumluluk tasidiginin farkina vardim. Bunu anladiktan sonra, daha fazla
uygulayiciyla baglanti kurmaya basladim ve bir grup olarak, hep birlikte, Dafa'ya ve Dafa
uygulayicilarina iskence eden ve onlar1 yanlis yollara siiriikleyen seytani varliklar1 yok etmek
i¢in Dogru Diisiinceler yollamaya basladik. Onceden Dafa uygulayan, ancak sonradan birakan
tim uygulayicilar i¢in Dogru Diisiinceler yolluyordum. Onlara bu gibi bir firsatin ¢ok zor
geldigini ve Fa diizenlemesi doneminde arkada kalmamalar1 gerektigini anlatiyordum.

4. Am1

Zulmiin ilk donemlerinde, Dafa'y1 onaylatmak ve seytani ifsa etmek i¢in ileri dogru gereken
adimi atmadim. O dénemde, ne yapacagimi bilmiyordum ve dogru yolda oldugumu diisiinerek,
tiim giin boyunca evde kalip Fa'ya ¢alistyordum. Fakat 2000 yilinin baglarinda, Shifu "Bilen
Kalp" isimli makalesini yayimladiginda, sorumlulugumun ne oldugunu anladim ve Dafa'y1
onaylatmak ve de seytan1 yok etmek icin ileri dogru gereken adimi attim. Shifu "Mantiklilik"
adl1 yazisinda (Ileri Dogru Yiikselmeler II): "Diinya insanlarina onlarm seytaniligini bildirmek
zorundasimiz -bu da insanlar1 kurtarmaktir." diyordu. Ileri dogru adim atmaya karar verdigimde,
hi¢bir gercegi agiklama materyali bulamadim. Gergegi agiklamama yardim edecek tek bir
materyal bulabilirsem, ardindan ne yapacagimi bilecegimi diigiindiim. O yiizden, beklememeye
karar verdim ve hizla kendim materyaller hazirlamaya bagladim. Dafa'y1 onaylatmak i¢in adim
atmamin ardindan, Fa'ya c¢aligmaya devam ettim ve Shifu'nun ileri adim atma anlaminda
gerekenler konusunda ne kadar da net oldugunu hissettim. Peki neden bunu daha 6nceden fark
edememistim? Biraz icime bakinca bunun sebebini buldum: bencillik ve korku takintim, ayrica
bana daima kendimin hakli oldugunu diislindiiren inat¢1 mantalitem sorumsuz bir tutum ve
erdemli olmayan bir kalp ile birlesmisti. 2000 y1l1 civarinda, Ulusal Giin'e yakin bir tarihte artik
daha fazla bekleyemedim ve diger uygulayicilarla birlikte, Tiananmen Meydani'nda, iizerinde
"Fa Evreni Diizenliyor" yazil1 bir pankart actim.

O giin Tiananmen Meydani'nda neler oldugunu, daha diinmiis gibi haitirhyorum. Meydanin
ortasinda, benim de aralarinda oldugum 100 kadar uygulayici vardi. Ajanlar, tiniformali polisler
ve polis arabalari her yerde Falun Dafa uygulayicilarii ariyorlardi. Uzerinde "Fa Evreni
Diizenliyor." yazili pankarti kaldirirken, diistincelerim gercekten de ¢ok dogruydu ve kalbimde
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hi¢bir korku yoktu. Polis ve ekip arabalari beni tutuklamak i¢in geldiginde onlara: "Siz ne
yaptyorsunuz?" dedim. Ben daha bunu sdyler sdylemez, adeta bir elektrik soku yemis gibi
oldular ve ellerini hemen iizerimden ¢ektiler. Hepsi bir anda geri ¢ekildiler. Shifu’nun Zhuan
Falun’da soyledigi: "Tek bir dogru diislince, yiliz seytani bastirir" soziiniin olaganiistii ve
ihtisaml1 giiciinii deneyimledim. Ayn1 giin giivenli bir sekilde eve dondiim ve Fa'y1 onaylatmak
adina daha fazla gercegi aciklama materyali dagitmak i¢in hemen disar1 ¢iktim ve Fa
diizenlemesindeki yeni yolumda yliriimeye bagladim.

5. Am

20 Haziran 1999 tarihinden beri, her giin sanki bir yi1l gibiydi. Fa'y1 agik¢a ve asilce yaymak
icin, iskencenin bitmesini 6zlemle beklerken, bu donem igerisinde yavas yavas daha da
olgunlasiyorduk. TV'de Dafa'ya karsi atilan iftiralar ve sdylentiler, Dafa'ya olan inancimi daha
net ve daha ciddi bir hale getirdi. Apartman yonetiminden baskan ve sekreterin evime gelip beni
uygulamay1 birakmam konusunda zorlamay1 denedigi zamani hatirliyorum. Onlara televizyonu
gostererek: "Her giin televizyonda haberleri izliyorum. Anlatilan hersey benim yasadiklarimdan
tamamen farkli. Zhuan Falun'u her giin okuyan ve bu kitapta neler yazdigi konusunda en ¢ok
bilgi sahibi olan kisiler, sadece uygulayicilardir. Bizler Falun Gong uyguluyoruz ve
xinxing'imizi her giin gelistiriyoruz. Bizler ayrica, her giin ne yaptigimizin farkinda olan
kisileriz. Ornegin ben her giin bir armut yiyorum. Armudun tadinin nasil oldugunu anlatmasi
gereken kisi kimdir? Ben mi, yoksa hayat1 boyunca hi¢ armut yememis olan biri mi? Nasil olur
da size inanip dediginizi yapabilirim?" dedim. Birden suskunlastilar. Sonra onlara gerektigi
sekilde fakat barig¢il bir tutumla: “Eger bana Falun Dafa'nin ve xiulian uygulamasinin nasil bir
sey oldugunu sormak istiyorsaniz, kapim sizlere her zaman i¢in agiktir. Ancak bagka seyler
hakkinda konusmak istiyorsaniz, zamaninizi bos yere harcamayin” dedim. O andan sonra, bir
daha gelmediler.

Televizyonda Shifu ile ilgili sdylentileri ve iftiralar1 ne zaman gorsem, goz yaslarima hakim
olamiyordum. Insan diinyasinda Fa'nin yayilmas: ile birlikte, Dafa'nin yasadig1 sikintilara ve
Shifu’nun, Fa'y1 aciklarken yiizlestigi zorluklara sahit oluyordum. Bu kadar ahlaksiz
sOylentiler, bir Dafa uygulayicisinin kalbini nasil acitmazdi ki?

1992'de Uluslararasi Ticaret Binasi'nda diizenlenen Uluslararas1 Saglik Fuar'ina katilimimizi
hatirliyorum. Salona girdigimde, bircok cesitteki qigong uygulamalar1 gozleri kamastiriyordu.
Falun Gong i¢in bekleyen kuyrugun en uzunu oldugunu ve en ¢ok sayida kisinin orada
oldugunu gordiim, bdylece acele edip bir bakmak i¢in 6ne gectim. Kalbimden muazzam bir
heyecan yiikseldi. ilk anda, bir gazeteciyle konusan, uzun boylu ve kibar yiizlii gen¢ bir adam
gordiim. O an yanimdaki arkadasima; "Bu qigong'un Ustas1 O olmal1" dedim. "Arkadasim da:
“Bunu nasil bildin?" diye sordu. "Oyle hissettim" diye yanitladim.

Bu durum cok tuhafti. Shifu’ya bakinca, O’nu daha 6nceden bir yerlerde gérmiis oldugum
hissine, ya da daha Once birlikte birseyler yapmis oldugumuz hissine kapildim fakat ne kadar
diislinlirsem diisiineyim, hatirlayamadim. Gergekten de ¢ok tanidik goriiniiyordu! Shifu’ya
dikkatice, bastan asagi baktim. Shifu’nun {izerinde siradan bir mont vard: ve i¢inde de agik
kahverengi bir siiveter (el orgiisii gibi goriinen, ancak sonradan yamali oldugunu fark ettigim
bir siiveter) vardi. Shifu’nun pantolonu ve ayakkabilar1 da eskiydi, ama ¢ok temizlerdi. Shifu
cok cana yakin, ¢ok sicakkanli goriintiyordu.

6. An1

Tianjin'de konferansa katildigim zamani hatirliyorum. Shifu hep pahali olmayan otellerde
kalirdi. Shifu her zaman mesguldii. Konferanstan sonra, siklikla, Shifu'nun ilgilenmesi gereken
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cok sayida sey olurdu. Shifu’nun otele doniis zamani, cogunlukla aksam 21.00 ya da 22.00 gibi
olurdu ve Shifu her gece, aksam yemegi i¢in, ¢abuk hazirlanabilen yerdi.

Ayrica Shifu'nun nadiren kiyafet degistirdigini, ancak goriintiiye 6nem verdigini ve ¢ok sade
giyinmeye O6zen gosterdigini fark etmistim (bir¢ok konferansa katilmis oldugum igin, bunu
dogal olarak fark etmistim). Hava sicakliginin degismesi disinda, Shifu hep aym kiyafetleri
giyiyordu. Bir keresinde Shifu'yu taniyan bir uygulayiciya bu konuyu sordum ve Shifu'nun
giysilerini her gece yikadigini, ve ertesi giin onlar1 yeniden giydigini 6grendim. Shifu'nun
nadiren yeni giysiler aldigin1 gozlemledim, ¢ok az sayida giysisi vardi. Shifu Tianjin'de
konferanslar verirken, yillarca giyilmis olan eski ayakkabilar1 iyice asinmisti. Ancak Shifu
onlar1 yenileriyle degistirmeyi istemiyordu. Bir ¢cok uygulayici, Shifu'ya aligveris merkezine
gitmek konusunda eslik etmek ve kendisine yeni bir ¢ift ayakkabi almasi i¢in gergekten ¢ok
1srar etmisti.

Ne zaman birka¢ deneyimli uygulayici arkadas biraraya gelsek, Shifu'yu anmadan edemiyoruz.
Bir keresinde Tianjin konferans1 ile ilgili konusmustuk. Shifu ile beraber c¢alisan
uygulayicilardan yakinmistim. Ni¢in Shifu'nun her giin eriste yemesine izin vermislerdi, nigin
Shifu ile daha iyi ilgilenmemislerdi? Ancak uygulayicilardan biri, bana, bunun sadece
Tianjin'de gerceklesen bir olay olmadigini sdyledi. Shifu, cogunlukla needle eriste yiyordu.
Ayrica o arkadasim, Shifu’nun Fa'y1 halka agiklamak i¢in ortaya ¢iktigi ilk giinlerin ¢ok zor
oldugundan da bahsetmisti: “Konferans sirasinda toplanan iicretler, kimi zaman salon kirasini
bile 6demeye yetmiyordu. (salon kiralari, kag kisinin katildigina bakilmaksizin, sabit bir licrete
tabiydi). Biitge cok kisithiydi.” Ayrica bana: "Shifu hicbir zaman bize seviyesinin ne kadar
yiksek oldugundan bahsetmedi. Ben her zaman Shifu'yu bir 6gretmen ve iyi bir 6rnek olarak
gordiim, hosgoriilii ve bariscil. Shifu'nun Oyle siradan bir qigong ustast olmadigin
hissediyordum”

Kalbimde Shifu Li’nin bundan ¢ok daha fazlasi oldugunu biliyordum. Shifu, benim yasadigim
sehirde konferanslar diizenlediginde, kendisini sadece bir yemek yemesi icin defalarca evime
davet ettim. (Shifu’'nun kaldig1 yer, konferans salonundan ¢ok uzakta idi ve Shifu’nun
konferans salonuna yetismesi birkag¢ saat aliyordu). Shifu et yemeyi sevmezdi. Sebze yemegi
yeterliydi. Yemek pisirirken Shifu’ya ne yemek istedigini sordugumda, Shifu daima: "Herkes
ne yiyorsa ondan. Cok fazla zahmete girme, sade tut." derdi. Bir keresinde Shifu sakayla karisik
bir sekilde: "Senin yaptigin buharda pigsmis Shandong ekmegini seviyorum" demisti. Bunu
sOylerken buharda pismis ekmekten kii¢lik bir lokma 1sird1 ve tadinin giizel oldugunu séyledi.
Aslinda, Shifu daima 6grencilerini diistintirdii. Hi¢ kimseyi sikintiya sokmak istemez ve bizim
hi¢ para harcamamamizi isterdi."

Bu uygulayici arkadagim bana sunu da anlatmisti: Bir giin 6gle yemeginden sonra, tabakta biraz
yemek artig1 ve birazcik sebze ¢orbasi kalmis. O aksam konferanstan dondiiklerinde, Shifu'ya
"Bir sebze yemegi pisirmek ¢ok kolay. Hemen hazirlayacagim.” demis. Ancak Shifu: "Ben o
arta kalan yemekleri yiyecegim." demis.

Arkadagim Shifu'ya, kendilerinin genelde ¢ok sade yemekler yemediklerini anlatmaya ¢aligmis
ve kendi kendine: "Shifu'nun beklemis sebze ¢orbasini igmesine nasil izin verebiliriz." diye
diistinmiis.

Ancak Shifu'nun tavri kesinmis ve arta kalan yemekleri (kalmis olan sebze gorbasini) isaret
ederek: "Ben sadece geride kalan yemekleri yiyecegim." demis. O anda Shifu'nun sesi ¢ok
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ciddiymis ve o anda sanki hi¢ kimsenin kars1 ¢ikamayacagi bir emir gibiymis. Shifu sebze
corbasini, diger bagka yemeklerle birlikte kasesine dokmiis ve onlar1 sakince yemis.

Bunu duydugumuz an, hepimiz ¢ok vicdan azabi ¢ektik. Gozlerim yaslarla doldu. Shifu, Sen
1zdirap ¢ektin! Senin 6grencilerin Sana olan saygisini, binlerce ve de binlerce kelimeyle dahi
ifade edemez. Senin her s6ziin ve her davranigin ¢ok derinden etkiliyor. Eger yapmam
gerekenleri iyi bir sekilde yapamazsam, Shifu'nun 6gretimine ve 6gretisine gercekten de layik
olmadigimi hissedecegim.

7. An1

Cin Devlet Televizyonu ve 610 Ofisi, Shifu'nun Zhuan Falun'u yazacak kabiliyete sahip
olmadigimi ve kitabin aslinda baska birileri tarafindan yazilmis oldugu sdylentisini yaydi.
CCTV'nin bu gibi yalanlar yayacak kadar ileri gittigini duyunca, Cin Hiikiimetinin gergekten
de rezil riisva olacagini hissettim. Ben bir tamigim! O ilk zamanlarda, Fa konferanslarinin yaziya
gecirilme siirecinde yer alabilme onuruna sahip oldum. Zhuan Falun kitabi, kelime kelime,
Shifu'nun Changchun, Jinan, Zhengzhou, Dalian, vb konferanslarindan yaziya gecirildi ve
bizim bes ya da alt1 gliniimiizii aldi. 1994 yilinin yaz ayinda, bu kutsal gorevi kabul ettim ve bir
parca bile savsaklamadim. Egitim seviyemin c¢ok yiiksek olmamasi nedeniyle, Shifu'nun
konferanslarinda gegen bircok kelimenin nasil yazildigini bilmiyordum. Buna ragmen,
konferanslar1 ciimle ciimle kasetten dinlerken, ayn1 zamanda da sozliikten kontrol ediyordum.
Sonra da bir kaset-calar esliginde, onlar1 kelime kelime yaziya gecirdim. Imkan sadece bununla
kisith idi. Ardindan tek bir sozciigli dahi atlamadan onlarin karakterlerinin suretini ¢ikardim.
Gece ve gilindiiz durmadan diizinelerce saat ¢alismanin ardindan, 10’dan fazla bir uygulayici
grubu, yaziya gec¢irme gorevini tam zamaninda bitirdi. Taslak daha sonra, daktilo edilmek {izere
diger uygulayicilara gonderildi ve ardindan da diizeltmeler i¢in Shifu'ya teslim edildi. Bu
gorevin onemini biliyordum. Bu isi yapmak i¢in yere nasil diz ¢oktiigiimii ve koltuga yaslanarak
bunu yapmaya ugrastigimi hatirliyorum, c¢iinkii ailem uyuyordu ve ben salondaki koltukta
caligmak zorundaydim. Televizyondaki tiim bu utanmaz yalanlar1 gérmek, bana yasadiklarimi
yazmam gerektigini hissettirdi.

Ben daha 6nce hi¢bir makale yazmamistim. Ancak bir Dafa uygulayicisi olarak, daha ¢ok
insanin gercegi Ogrenmesine yardimci olmak ve aldatici yalanlar1 yok edebilmek adina,
Shifu'nun ve Dafa'nin ihtisamini yazmanin, benim goérevim oldugunu ¢ok giiclii bir bigimde
hissettim. Eger Shifu'nun 6gretilerinden ya da teskil ettigi drneklerden geriye, beni derinden
etkilemis olan seyler kalmasaydi, sahip oldugum dogru diisiincelerim giiclii olmayabilirdi.
Deneyimli uygulayicilara kisisel deneyimlerini yazmalarin1 ve Shifu'nun muhtesemliginin
herkes tarafindan bilinmesini saglamalarini tavsiye ediyorum, bdylelikle uygulayict
arkadaslarimiz daha azimli, diinya insanlar1 ise bu konuda daha net bir hale gelebilirler.

41-Nanjing’den Degerli Bir Ami
Nanjing sehrindeki bir uygulayici tarafindan

1 Ocak 2003

Ben Jiangsu eyaletine bagli Nanjing sehrinden bir uygulayiciyim. 1996 yilinda Falun Dafa
uygulamaya basladim. Shifu, Nanjing sehrinde dersler vermemisti, o ylizden de oradaki
uygulayicilar Shifu’yu hep gormek istemislerdir. Falun Dafa’y1 6grenmemin hemen ardindan,
bir deneyim paylasim konferansina katilmistim. Jiangsu Eyaletinde yasayan ve benim burada
“T” olarak isimlendirecegim miihendis bir arkadasim, yurtdisina bir akraba ziyaretine giderken
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Shifu ile ugakta karsilasmasini ve yasadiklarini anlatmisti. Onun yasadigi bu deneyimi onun
agzindan herkesle paylagsmak istiyorum.

sk

Amerikaya bir akraba ziyaretine gitmistim. Geri doniis yolunda, ucakta Shifu ile karsilastim.
Aslinda, Amerikaya giderken de Shifu ile ayn1 ugaktaymisiz, fakat ben o zaman Shifu’yu
gormemisim. Cin’e ucakla geri donerken, ucaga daha yeni binmistim ki, orta yaslarda ve uzun
boylu bir adamin da ugaga bindigini gérdiim. Gozlerim acildi ve kendi kendime: “Bu Shifu Li
degil mi?” diye diisiindiim.

Daha 6nce Shifu Li ile karsilagmamistim ve Falun Dafa uygulamaya da heniiz baglamamistim.
Fakat esim ve kizzim Falun Dafa uyguluyorlardi. Shifu Li’yi ailem televizyonda konferanslari
izlerken gérmiistiim. Bende derin bir etki birakmaist.

Dafa’nin 1yi oldugunu biliyor ve Shifu Li’ye biiytik bir saygi duyuyordum. Kendi kendime: “Bu
giizel firsat1 kagirmamaliyim” diye diisiindiim. Ayaga kalktim ve Shifu Li’ye dogru yonelerek:
“Pardon, acaba siz Shifu Li misiniz?” diye sordum. Shifu Li giiliimseyerek: Evet” dedi. Shifu
Li oturduktan sonra, O’nun yanina oturmak istedim fakat Shifu’ya eslik eden uygulayicilar
bunu kabul etmediler ve: “Shifu ¢ok yorgun ve dinlenmeye ihtiyaci var” dediler. Fakat Shifu
benim duygularimi anladi ve uygulayicilara: “Siz ikiniz bir siireligine yerlerinizi degistirin.
Onun yanimda oturmasin izin verin” dedi. Bdylece Shifu’nun yaninda oturabilme sansinm
yakalamistim. Shifu ile konugmuk istiyor fakat ne sdyleyecegimi bilmiyordum. Shifu’da
konusmuyordu. Shifu eline bir gazete aldi, bana da bir gazete uzatti. Ardindan da kendi
gazetesini okumaya basladi. Ben ise sessizce oturuyor ve gazeteyi okumaya konsantre
olamiyordum. Shifu Li’ye tiim kalbimle birseyler sormak istiyordum. Yaklagik yarim saat bu
sekilde kendimle miicadele ettikten sonra, konusmaya karar verdim ve: “Shifu Li, sizin Falun
Gong’u 6grettiginizi duydum. Ben size ¢cok saygi duyuyorum” dedim. Shifu Li giiliimsedi fakat
birsey sdylemedi. Ben de tekrar: “Ayrica ben Falun Gong’u 6grenmek istiyorum fakat daha
once hi¢ derslere katilmadim. Shifu’nun bana bir Falun vermesini isterdim.” dedim.

Shifu, bana aynen bir yetiskinin masum bir ¢ocuga baktig1 gibi bakt1 ve giiliimsedi. Ardindan
da: “Kitab1 oku, kitab1 ¢ok oku” dedi. O an kipkirmizi oldum. Sordugum sorunun ¢ok basit
oldugunu biliyordum.

Kisa bir siire sonra, uygulayicilardan gelen istekler yiiziinden kendi koltuguma geri donmek
zorundaydim. Fakat kendi koltuguma oturduktan bir siire sonra, kafamda Shifu’ya sormak
istedigim bir ¢ok soru belirdi ve bu yiizden de, birka¢ soru daha sormak i¢in, gidip Shifu’nun
yanina bir kere daha oturdum. Fakat Shifu’nun yanindaki uygulayici bana yerime dénmemi
sOyledi.

Ben de yerime dondiim. Fakat Shifu, yanindaki uygulayicidan beni ¢agirmasini ve gidip yanina
oturmami istemis. Shifu bana pencereden disar1 bakmami sdyledi. Baktigim an, ucagin
kanadmnin altinda ¢ok biiyiik ve rengarenk bir 151k cemberi gordiim. Inanilmaz derecede giizel
ve gozkamastirici bir sey idi.

Pekin’de Shifu’ya hoscakalin demeden 6nce kendisine: “Nanjing’deki uygulayicilar Shifu’nun
Nanjing’e gelip bir ders vermesini ¢ok arzuluyor” dedim. Shifu Li’de: “Dogru zamani
beklemek zorundayiz, bu yilin programi tamamen dolu” dedi. Bende bunun tizerine: “Shifu Li,
Nanjing’deki uygulayicilar i¢in 6nerileriniz var m1?” diye sordum. Shifu Li’de bana: “Hepiniz
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kitaplart daha ¢ok okumalisiniz. Daha ¢ok okumali, daha g¢ok okumali ve daha c¢ok
okumalisiniz” dedi.

Bu mesaji Nanjing’deki uygulayicilara aktardim ve burada bulunan 6grenciler kitaplari daha
cok okumaya ve Fa’y1 daha ¢ok ¢alismaya bagsladilar.

42- Unutulmaz Bir Ders

Guangyu tarafindan

1994 yilimin Nisan ayinda, kiiciik kizkardesim, Jingzhou sehrinde bir Falun Dafa smifi
acilacagini soyledi. Katilmam i¢in bana ¢ok 1srar etti. Arkadasim olan ve yas¢a benden biiyiik
olan Budist bir rahibeye danistim. Ona: “Falun Gong dersi yapilacakmis ve derste “Buda Fa”
ogretiliyormus. Sen rahibe oldugun bunca yil boyunca, Buda Fa’y1 hi¢ duydun mu?” diye
sordum. O da: “Buda Fa’y1 hi¢c duymadim. Ne oldugu konusunda bir fikrim yok” dedi. Boylece
o ve ben, birlikte derse katilmaya karar verdik. O giin, ruhban sinifindan olmayan sivil bir
Budist, rahibe arkadasimin yanina gelerek kendisinin de rahibe olmak istedigini s6yledi. Bizim
Falun Gong dersine gidecegimizi bilmiyordu. Rahibe arkadagim, yanimiza yeni gelen bu kisiyi
de almamiz gerektigini ima ederek: “Ne dersin, o da bizimle gelsin mi?” diye sordu. Ben de:
“O zaman karmik iliskileri takip edelim” diye cevapladim. Ona Falun Dafa sinifindan bahseder
bahsetmez, hemen katilmak istedigini sdyledi. Ben ¢ok sayida saglik sorunlarina sahip oldugum
icin (buna yedi yildir ¢ektigim girtlak kanseri de dahil) “susamak™ hissini neredeyse
unutmustum. Yillardir terlemiyordum. Fakat daha trene biner binmez, ellerim ve ayaklarim
terlemeye ve yapigkan bir madde salgilamaya basladi. Sonradan, daha kendisini gérmeden bile,
Shifu’nun viicudumu temizlemeye basladigini fark etmistim.

Jingzhou’ya yetisince, dogrudan dersin yapilacagi yere gittik. Shifu, konusma yapacagi kiirsiiye
geldiginde, ¢ok heyecanlandim. Rahibe arkadagim hemen yanimda oturuyordu. Bana: “13-14
yaglarinda goriinen ve altin bir kiipe takmis olan Bodhisattva Avaalokitesvara’y1 gériiyorum.
Cok kutsal ve ¢cok gorkemli! Shifu nerede bahsederse, Bodhisattva orada beliriyor. Shifu “Buda
Fa” hakkinda konusurken, goriintii bir Buda goriintlisi oluyor. Shifu Bodhisattva
Avaalokitesvara hakkinda konustugunda, goriintii Bodhisattva Avaalokitesvara seklinde
beliriyor. Shifu’nun elleri rengarenk 1siklar sagiyor. Salonun her yerini Falun’lar kapladi, aynen
kar taneleri gibi” dedi. O rahibe arkadasima kiigiikken, Budist bir rahibe olursa Bodhisattva
Avaalokitesvara’yr gorebilecegi sOylenmis. Sanirim onu Dafa’ya yonlendiren, Buda idi.
Sonradan bana: “Ben artik Budist bir rahibe olmayacagim. Sadece Falun Dafa uygulayacagim.
Shifu bir Buda. Diinyaya insanlar1 kurtarmak i¢in geldi” dedi.

Ikinci dersin sonunda, rahibe arkadasim Shifu'nun “Buda Fa”y1 ve xiu-lian’i dgretiyor
oldugunu anlamisti. Bunca yildir Budist bir rahibe olarak ne uyguladigini gergek anlamda
bilmiyor oldugunu hissediyor, aglamaktan baska birsey yapamiyordu. Derslerin son giiniinde,
Shifu 6grenci sorularini cevapliyordu. Bu rahibe hala agliyor oldugu i¢in ve de fazla zaman
olmadigi i¢in bu durumu Shifu’ya danigmaya gittim. Shifu konugsma kiirsiisiiniin yaninda
bulunan bir sedirde oturuyordu. Sevecen bir bi¢imde bana bakti. Shifu’'nun Oniine dogru
yiiriidiim ve: “Shifu, burada bir rahibe var ve ne yapacagini bilmiyor. Agliyor” dedim. Shifu
bana: “Git ve ona ayni1 sey oldugunu soyle” dedi. Tam gitmek {izereydim ki Shifu tekrar bana:
“Gidip onu buraya getir” dedi. Rahibe arkadagimi1 bulmaya gittim ve ikimiz birlikte konusma
kiirsiisiiniin oraya dogru yiiriimeye basladik. Konusma kiirsiisiine birka¢ adim yaklagmistik ki
rahibe gozlerinde yaslarla aniden dizlerinin {izerine ¢oktii. Shifu ayaga kalkmasina yardim
ederek ona: “Boyle olma.” dedi. Rahibe’nin oradaki sedire oturmasina yardim etti. Rahibe
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bayan, yasadigi yogun duygulardan dolayr tek kelime dahi edemiyordu. Sadece: “Ne
yapmaltyim?” diyebildi. Shifu ona bakti ve eliyle konusma kiirsiisiinii isaret ederek ona:
“Onlarin hepsi burada. Bodhisattva Avaalokitesvara ve Sakyamuni, onlarin hepsi burada” dedi.
Shifu’nun bu s6zlerini duyunca rahibe mutlulukla doldu. Cennetlerdeki Tarilarin ve Buda’larin
hepsinin Fa’nin yayilmast ve insanlarin kurtarilmasinda Shifu’ya asistanlik yapmak igin
geldiklerini anlamisti! Kendisini o kadar sansl hissediyordu ki, Shifu’nun agiklamasini bizzat
duymus ve Dafa’y1 edinmisti. Gergekten, ¢ok sansli idi!

Dersten sonraki bir giin, saat aksam 21.00 sular1 idi. Biz en arka sirada oturuyorduk ve ilk
cikacak olanlar bizlerdik. Disarida yagmur vardi. Dersin verildigi salondan bayagi bir
uzaklagmistik ki aniden Shifu’yu gordiim. Shifu arka tarafimizdaydi ve yagmurda yiiriiyordu.
Yiiksek sesle bagirdim: “O Shifu degil mi?” Shifu benim sesimi duydu ve giillimseyerek bize
selam verdi. Gézden kayboluncaya kadar Shifu’ya arkasindan baktim. O anda, [neredeyse
birazcik da suglayarak] ni¢in uygulayicilarin Shifu i¢in bir araba ayarlamadiklarii diistindiim.
Shifu’nun yagmurda yiiriimesine nasil olur da izin verebilirdik? Diger biitiin qigong ustalari
arabalardan inmiyor, bizim Shifu’'muz ise yagmurda ytiriiyordu.

Bu unutulmaz deneyim, bugiin hala gézlerimin 6niinden gitmez. Sanki diin gibiydi. Bugiiniin
firsatin1 degerlendirelim. binlerce yildir bunun igin bekliyorduk. Bu firsatin kagmasina izin
vermeyelim.

43- Shifu Li'nin Shandong Eyaleti Jinan Sehri'nde Fa'y:
Ogretisinin Y1l doniimiinii Anmak

23 Haziran 2002 tarihi, Shifu'nun Fa'y1 Jinan’da 6gretmesinin sekizinci yil doniimiidiir. 1994
Hazirani'nin 21'den 28'ine kadar, Shandong Genglik ve Teknoloji Merkezi ve Jinan Qigong
Aragtirma Merkezi'nin davetiyle, Shifu hi¢bir zorluktan kaginmadan, uygulayicilarla birlikte,
Falun Dafa konferans serisinin ikinci oturumunu diizenlemek iizere, Jinan'a geldi. Ulkenin dért
bir yanindan 4,000 6grenci, Shifu'nun Fa'y1 6gretisini dinleme firsatin1 bulmustu. O dénemde
Jinan'daki ilgili makamlar oldukg¢a destek oldular. Lixia Caddesi'ndeki Kamu Giivenlik Biirosu
her aksam konferans bittikten sonra, trafik akisini saglamaya yardimci olmasi igin, bir polis
memuru gonderiyordu. Seminer serileri tamamlandiktan sonra, Shifu, Shandong Genglik ve
Teknoloji Merkezini, Jinan Konferansinin kasetlerini basmak i¢in sponsor olarak belirlemisti.

Shifu ve Jinan Sehri Giiney Licheng Caddesinden bazi uygulayicilarin grupga ¢ekilmis
fotografi

Shifu'nun 6gretis bicimi sayesinde, Dafa, Jinan ve Shandong’ bolgesinde hizla yayilmisti. 1999
Nisani'ndan itibaren, Jinan Sehri'nde, yaklagik 500 uygulama alani ve tahminen 40,000 ila
80,000 arasinda uygulayict vardi. Shandong bdlgesindeki insanlar Falun Dafa'y1r ¢ok sicak
karsilamiglardi. Ancak Haziran 1999'da, Jiang Zemin rejimi, Falun Dafa'ya acimasizca baski1
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uygulamaya, milyonlarca iyi kalpli ve diirlist insana insafsizca zulmetmeye basladi. Sadece
Jinan Sehri'nde, 300'den fazla uygulayici yasal olmayan bi¢imde zorunlu ¢alisma kamplarina
gonderildi. Shandong’dan diizinelerce uygulayict inanglarindan vazgegmeyi reddettigi igin
oldiiresiye bir igkenceye maruz kaldi.

"Seytan daha ne kadar dizginsizce kosturabilir? Biitiin varliklarin iradesi tamamen
ortaya ¢ikarilmistir." (Devasa Gokyiiziinii Diizeltmek, Daha Ileri Yiikselmeler II)

Bu, seytanin safaktan dnceki son ¢irpinmasidir. Shandong bolgesindeki tiim uygulayicilar Fa'y1
yeniden diizenleyen Shifu'ya destek olmak i¢in harcadiklar: giicii iki katina ¢ikarsin ve insan
diinyasina geldiginde, Fa Diizenlemesini karsilasin.
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SOZLUK

610 Ofis: Falun Gong'a zulmetmek icin 6zel olarak olusturulmus, Parti ve diger tiim siyasi ve
yarg1 sistemlerindeki her yonetim seviyesi iizerinde mutlak giice sahip bir kurum.

Gerg¢egin Aciklanmasi: Cin'deki zulim ve Cin'in devlet kontroliindeki medyasi tarafindan
ylriitillen amansiz nefret kampanyasi nedeniyle, Falun Gong uygulayicilar1 aktif olarak
"gergegi agiklama" faaliyetinde bulunuyorlar - halka Falun Gong hakkinda gercekleri agikliyor
ve zulmii ifsa ediyorlar. Gergegi agiklama faaliyetleri, insanlarla yiiz yiize goriismeleri,
bildirimler ve posterler yayinlamayu, el ilanlar1 dagitmayi, pankartlar asmayi ve insanlara Falun
Gong zulmiiniin gercek durumunu bildirmenin diger birgok bi¢imini igerir. Falun Gong'un
serbestce uygulandigi Cin disinda, uygulayicilar iskence karsiti canlandirmalar, sanat sergileri,
internet web siteleri, kitaplar, dergiler, gazeteler, televizyon, radyo, filmler ve mektup yazma
yoluyla zulmii daha da ortaya koyuyorlar. Ger¢egi aciklamanin amaci, insanlarin Falun Gong'u
anlamalarina yardimci olmak, Cin'deki komiinist rejimin yalanlarii ortadan kaldirmak ve
zulmii sona erdirmek i¢in kamuoyu destegini artirmaktir. (Varyasyonlar: "gercegi aciklamak,"
"gercegi-netlestirmek," "gercek-netlestirme," "gercek netlestirmesi," "gercek-netlestirmesi,"
"olaylar1 netlestirme," "gercegi netlestirdim," ve "olaylar1 netlestirdim")

Dafa: Kelimenin tam anlamiyla "ylice prensipler" veya "ylice yasa". 1) Falun Dafa'nin
ogretileri, 2) Falun Dafa'nin kisaltmasi, 3) Evrenin yasalar1 ve ilkeleri.

Ogrenci: Kelimenin tam anlamiyla "kiigiik erkek kardes-ogul." Bir uygulamanm
Ogretmeni/ustasi tarafindan 6grencilerine atifta bulunmak i¢in yaygin olarak kullanilan bir
terim.

Fa: Kanun ve prensipler. 1) Falun Dafa'nin 6gretileri, 2) Evrenin yasalar1 ve ilkeleri.
Falun: Kelimenin tam anlamiyla “Yasa Carki.” (Bkz. “Yasa Carki”)olarak terciime edilir.

Fa-Diizeltmesi: Evrenin Fa'sinin diizeltildigi su anki zaman periyodu. "Bu Fa-diizeltmesi
olduguna gore, ne diizeltiliyor? Diizeltilmekte olan sey, Fa'dan sapmis olan tiim eski seylerdir."
(Bat1 Amerika Birlesik Devletleri Fa Konferansi'nda Konusma) “Falun'umuzun o6zelligi,
standartlarin altinda kalan her seyi otomatik olarak onarabilmesidir. Baska bir deyisle, siirekli
olarak her seyi miikemmellestiriyor. Fa-diizeltmesinin amaci, olaylar1 daha harika hale
getirmektir." (Singapur'daki Konferansta Fa'y1 Ogretmek) "Benim bu seyi yapmamin amaci Fa-
diizeltmesidir. Kozmosun tiim canlilar1 zaten Fa'dan sapmis durumda, o yiizden Fa ile
diizeltilmeleri gerekiyor." (Isvicre'deki konferansta konusma)

Fashen: Kelimenin tam anlamiyla "Fa Bedeni" olarak terciime edilir. (Bkz. "Hukuk Viicudu")

Ayak Baglama: Geng Cinli kizlarin ayaklarmin erken yasta baglandigi ve bdylece ayaklarin
kiiciik kaldig1 eski bir gelenek.

Gong: Uygulama Enerjisi.
El Hareketleri: “El isaretleri” olarak da adlandirilir. Yiice Aydinlanmis Varliklarin dili.

O/Onu: Shifu Li'ye saygi gostermek i¢in, Shifu Li'yi referans alan tiim zamirler biiyiik harfle
yazilmistir.

Heshi: Sayg1 gostermek icin bir selamlama el hareketi.
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Hong Yin: Biiyiik Siir olarak da bilinir, Li Hongzhi'nin siirlerinden olusan bir derlemedir.

20 Temmuz 1999: Cin Komiinist Partisinin Falun Gong'a kars1 uyguladigi zulmiin basladig:
gun.

Fa Bedeni: "Fa bedenleri iksir alaninda dogarlar, Fa ve gong'dan olusurlar ve diger boyutlarda
tezahiir ederler. Fa bedenleri, kisinin sahip oldugu ayni muazzam giice sahiptir, fakat Fa
bedenlerinin bilinci ve diisiinceleri, onun ana bilinci tarafindan kontrol edilir. Fakat bir Fa
Bedeni ayn1 zamanda kendi basina tam, bagimsiz ve gercek bir bireysel yasamdir ve bu yiizden
kendi basina her seyi yapabilir. Fa Bedenleri kisinin ana bilincinin yapmak istedigi seylerin
aynisini yapar; tamamen ayni seyleri. Kisi bunu kendisi yapsaydi ayni sekilde yapardi ve Fa
Bedenleri bunu nasil isterse Oyle yapar." (Zhuan Falun)

Falunlar: "Bizim Falun Dafa'mizin sembolii bir Falundur." "Bu Falun tasarimi evrenin
minyatiiriidiir ve diger tiim boyutlarda da kendi varolus bi¢imlerine ve evrim siireglerine
sahiptir, bu yilizden ona diinya diyorum." (Zhuan Falun)

Leshan Dev Budasi: Dev Buda'nin bulundugu binanin insaat1 713 yilinda Tang Hanedanlig1
doneminde (618-907) baslamis ve Imparator Dezong'un (MS 803) 19. yilinda tamamlanmustir.
71 metre (220 feet) uzunluguyla diinyadaki en biiyilk Buda heykelidir. Minjiang, Dadu ve
Qingyi Nehirlerinin birlestigi yerde bulunur.

Lunyu: "Lunyu" olarak da bilinen "Buda Yasas1 Uzerine", Li Hongzhi tarafindan yazilmustir.
Zhuan Falun'un ve Li Hongzhi'nin diger kitaplarinin 6nsoziidiir.

Shifu: Cince'de bu terim kelimenin tam anlamiyla "6gretmen-baba" anlamina gelmektedir. Bu,
kisinin basarili 6gretmenini belirtmek i¢in kullanilan yaygin bir saygi terimidir. Cince terim,
Ingiliz efendi/kdlede oldugu gibi baskin/itaatkar anlamina sahip degildir. Falun Dafa'nin
kurucusu, uygulayicilar tarafindan "Shifu" veya "Ogretmen" olarak adlandirilan Bay Li
Hongzhi'dir. (Varyasyonlar: Ogretmen, Ogretmen, Shifu)

Eski Giicler: Fa-diizeltmesine engel olan eski evrene ait varliklar.

Reform/Déniistiirme: Bir uygulayiciy1 Falun Gong'dan vazgegmeye zorlamak amaciyla beyin
yikama ve igkencenin uygulanmasi. (Varyasyonlar: "reform", "doniistiirme", "reform",
"reform", "doniistiiriilmiis", "doniistiirme" ve "donlisim")

Ren: Oz disiplin sahibi olmak, kendini kontrol etmek, yanlis/kétii seyler yapmaktan kaginmak,
zorluklara ve sikintilara dayanmak, denemelere ve sikintilara katlanmak, sabirli olmak,
affetmek ve hosgoriilii olmak.

"

Dogru Diisiinceler Gondermek: Ogrencilerimiz bes dakika boyunca zihinlerini
susturabilir, elleri Jieyin'de oturabilir ve zihinlerindeki kotii diisiinceleri, karmalari, koti
kavramlar1 ve disardan gelen zihinsel engellemeleri ortadan kaldirmay: diisiinebilirler. Bu
durumdayken, onlarin 6ldiigiinii, sonra yok olacaklarini diisiinlin. Bes dakika yeterli olacaktir.
(Alkis) Grup galismasi i¢in bir araya geldigimizde, bir elinizi dikey olarak (li-zhang) gdgsiin
oniinde tutarak Ug Diyardaki kotiiliigii ortadan kaldirmay: diisiiniin ve bes dakika boyunca
Gergek Diisiinceler ile diisiiniin - bu yapilmali.” (2001 Kanada Fa Konferansinda Fa'y1
Ogretmek”, Rehberlik Etmek kitabindan) (Varyasyon: Dogru diisiinceler gondermek)

Shan: Nazik olmak, merhametli olmak, iyi olmak.
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Fa'y1 Cahismak: Falun Dafa kitaplarin1 okumak.

Tao: Kelime anlami: "Yol."

Ogretmen: Bkz. Shifu

Katiiliik: Evrende Falun Dafa'ya zulmeden ve Fa-diizeltmesine miidahale eden seytani giigler.

Uc Is: Usta Li'nin uygulayicilardan yapmalarini istedigi ii¢ sey; Fa'y1 [Falun Dafa 6gretileri]
caligmak, dogru diisiinceler gondermek ve diinya insanlarina Falun Dafa ve zuliim hakkindaki
gergekleri agiklamaktir.

Wudang Dagi: Bu daglik alan en ¢ok bir Taoist siginag1 olarak bilinir.

Xinxing: Zihin veya kalp dogasi; ahlaki karakter.

Yuan: Cin para birimi; 500 yuan, Cin'deki bir kentsel is¢inin ortalama aylik gelirine esittir.

Zhen: Dogru olmak, diirtist olmak, ger¢ek, dogruluk.

Zhuan Falun: Falun Dafa'nin temel 6gretilerini igeren kitap.
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